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Shenjtorja Néné Tereza né Pult

Vendi yné €shté kudo i bukur. N& pjesén mé té madhe bukurité e tij, jané t&
panjohura edhe nga veté shqiptarét. Té p€rgendruar né zonat urbane, té€ zhytur
né stresin e pérditshmérisé€, harrojmé se sa mé shumé t’iu largohemi gendrave té
qyteteve, aq mé€ shumé do ta lumturonim shpirtin ton€. A nuk &shté kjo njé pamje
e mrekullueshme, teksa sheh Postribén, por g€ e ke mund€siné né kété rreze kaq t€
gjaté véshtrimi, t€ shohésh ligenin e Shkodrés? Destinacioni yné do jeté né fshatin
Brugaj (Sume) té njésisé administrative Pult, e konkretisht n€ lagjen Dajca. Por
pér té shkuar atje do té kalojmé& nga fshati Domen i Postribés. Edhe pse éshté dita
e paré e shkollés, né oborr ka heshtje. Kilometrat e asfaltuar sapo kan& mbaruar
dhe né vijim rruga do t&é béhet e mundimshme. Jané tejet punétoré banorét e fshatit
Domen, ashtu si né té gjithé Postribén. I rrémbejné shkémbit até copé toké dhe e
béjné qé té jap€ prodhime t€ mira. K&saj here nuk do ndalemi né€ kété fshat mik-
prités, por do té vijojmé té pérshkojmé, até rrugé aq té véshtir, té 1€né totalisht né
méshiré té fatit, e qé natyrshém ka sjellé edhe izolimin e krahinés, pavarésisht se
distanca nga Shkodra &shté tepér e vogé€l. Vetém makinat e larta dhe t€ forta mund
té hyjné kétu. Rruga ekzistuese nuk ka qené e asfaltuar ndonjéheré, edhe pse anash
saj sheh jo vetém nj€ peizazh té mrekullueshém ¢ka déshmon se mund té kishte njé
turizém té zhvilluar miré. Nga ana tjetér edhe gjelbérimi i tejskajshém déshmon

ardhur né ndihmé kétyre banoréve ka gené zero.

vlerat e shumta q€ ka krahina. E megjithaté pérpjekja e shtetit shqipt@t’iu

SHKODRA | FESTON
90 VITET E FADIL
KRAJES @

“Teatri “Migjeni”
gjithmoné ka nevo-
jé pér mendimin
dhe pendén ténde
“Mjeshter i Madh”

Dramaturgu i njohur dhe autori
i shumé veprave, i cili shpreson té
ket€ véné “nj€ guralec né ngrehi-
nén e teatrit shiptar”, por ka béré
shumé mé tepér, sot ka 91-vjeto-
rin e datélindjes. Gézuar ditélind-
jen e 91-t€ Mjeshtér! T€ pagim sa
mé gjaté mes nesh! K&t shkrim
qé mora pérsipér ta shkruaj dhe
ta botoj n€ gazeté, kushtuar njé
ngjarjeje t€ shénuar, datélindjes
sé€ shkrimtarit dhe dramaturgut t&
madh Fadil Kraja, nuk e pata té
lehté, sepse natyrisht déshirat pér
té folur pér t€ né hapsirat ...

NJE JETE ME KANGE

“NJE JETE ME KANGE?”, titullohet libri i autorit Fran Kodra, i cili me datén 23
tetor 2021, u paraqit n€ bibliotekén “Marin Barleti”, nen kujdesin e kryetarit t&€ Shoqa-
tés sé& Shkrimtareve-Shkodér, pérkthyesit e redaktorit té librit, zotit Zija Vukaj, si dhe
Drejtorit t€ bibliotekés, zoti Maxhid Cungu. Nj€ organizim e drejtim i miré€, q€ e dre-
jtonte gazetarja e njohur, Kozeta Brugi, me kompetence té ploté. Morén pjes€ mjaft
personazhe t€ nderuar, t€ letrave n€ qytetin e Shkodrés, si: Presidenti i shtépisé€ botuese
“Fiorentina”, pérkthyesi e botuesi Meritan Spahia; Mjeshtri Madh, kompozitori Zef
Coba; Luigj Shyti, studiues e botues, Kryeredaktori i gazetés “Dukagjini”’; kéngétari
1 mirénjohur, Zef Beka; kritiku Kadri Ujkaj; poetja Djana Celepia Tabaku; adminis-
tratori i Pultit, Tome Ndoka; studiuesi Kadri Fikaj; Mhill Pali, kryetari i shoqatés kul-
turore “Spani”; kéngétari Ndue Shytani; Poeti, historiani, publicisti e botuesi Prele Mi-
lani; poetja Lifee Hasa; botuesi Voc Deda; kéngétari e mésuesi né shkollén e Muzikés,
Preke Mrisha; Rolanda Tuka-mozikologu; Aldo Nika, koreografi, kéngét vira
Fierza dhe plote té€ tjeré, familjar e dashamiré t& autorit t& librit.

FESTA E GESHTENJES NE SHLLAK

Pér t€ dytin vit radhazi njésia administrative e Shllakut feston Ditén e Géshtenjés.
Lindja e késaj feste, e cila festohet edhe né Reg t€¢ Malésis¢ s¢ Madhe, né Krajé té
Malit t€ Zi, apo dhe n€ Tropojé, u iniciua nga Mark Gjeka, i cili €shté shumé i lidhur
me vendin e t€ par€ve té tij dhe ka mbi njé€ vit g€ po e promovon kété zoné né rrjetet
sociale. Kjo festé merr njé vleré tepér t€ veganté kété vit, pasi organizimi i saj Eshté béré
nga veté banorét, té cilét kane kontribuar sipas mundésive t€ tyre me bazé materiale,

kryesisht produkte ushqimore, por edhe gjithé pajisjeve té tjera t€ nevojshme Eér t’iu

krijuar pjes€marrésve kushte t€ nevojshme pér mbaré€vajtjen e késaj feste.
Njé kontribut t€ vyer individual dhané z. Mark Babani, z. Nikolin Dedvu
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Shenjtorja Néné Tereza né Pult

Vendi yné &sht€ kudo i bukur. Né
pjesén mé t€ madhe bukurité e tij, jané
té panjohura edhe nga veté shqiptarét. T€
pérgendruar né zonat urbane, té zhytur
né stresin e pérditshmérisé, harrojmé se
sa mé shumé t’iu largohemi gendrave té
qyteteve, ag mé shumé do ta lumturonim
shpirtin toné.

A nuk €shté kjo njé pamje e mrekul-
lueshme, teksa sheh Postribén, por qé e
ke mundg€siné né kété rreze kaq té gjaté
véshtrimi, té shohé&sh ligenin e Shkodrés?

Destinacioni yn€ do jet€ né fshatin
Brugaj (Sume) t€ njésis€ administrative
Pult, e konkretisht né lagjen Dajca. Por
pér t€ shkuar atje do té kalojmé nga fshati
Domen i Postribés. Edhe pse éshté dita e
paré e shkollés, né oborr ka heshtje. Ki-
lometrat e asfaltuar sapo kan€ mbaruar
dhe né vijim rruga do té béhet ¢ mundim-
shme. Jang tejet punétoré banorét e fshatit
Domen, ashtu si né t€ gjithé Postribén. I
rrémbejné shkémbit até copé toké dhe e
béjné qé té japé prodhime t€ mira. Késaj
here nuk do ndalemi né€ kété fshat mik-
prités, por do té vijojmé té pérshkojmé,
até rrugé aq té véshtiré, té 1€né totalisht né
méshiré t& fatit, e q€ natyrshém ka sjellé
edhe izolimin e krahinés, pavar€sisht se
distanca nga Shkodra &shtg tepér e voggél.
Vetém makinat e larta dhe té forta mund
té hyjné kétu. Rruga ekzistuese nuk ka
gené e asfaltuar ndonjéheré, edhe pse
anash saj sheh jo vetém njé peizazh té
mrekullueshém ¢ka déshmon se mund t&€
kishte nj€ turiz€m t& zhvilluar miré. Nga
ana tjetér edhe gjelbérimi i tejskajshém
déshmon vlerat e shumta g€ ka krahina. E
megjithat€ pérpjekja e shtetit shqiptar pér
t’iu ardhur né ndihmé kétyre banoréve ka
gené zero.

Sa me lart g€ ngjitemi, aq mé€ shumé
i mbushim mushkérité tona me ajér té
pastér. N€ fakt, sot e kemi ndé€rmarré njé
udhétim t€ till€, pér té sjellé njé ngjarje
me té vérteté t&€ madhe pér kété krahiné.
Vendosjen e njé shtatoreje!

Ne kemi gené edhe para dy viteve kétu,
ku gjaté njé veprimtarie, pér promovi-
min e resurseve té Pultit, asistuam edhe
né ngritjen e lapidarit, kushtuar 10 désh-
moréve té atdheut, g€ u vrané nga ter-
rori komunist mé 27.9.1944. Fare prané
lapidarit ndodhet edhe fotografia e Shen-
jtores Néné Terezés, pikérisht n€ vendin
e quajtur Kroni i Thanés. Aty ndeshemi
me miqté e paré. I gjejmé duke u takuar
me njéri-tjetrin. Njé pjes€ kané kohé pa
u par€. Pjesa mé e madhe i kané rrénjét
pikérisht né Dajca, por mes tyre ka dhe
mjaft t€ tjeré qé 1 pérkasin fshatrave
pérreth, pjes€é e dy njésive administra-
tive Pultit dhe Postribés, qé qgéndrojné
sup né sup me njéra-tjetrén. Menjéheré
ngjitemi né€ njé nga pikat mé t& larta té
vendit ku ndodhemi, né fortesa, dhe nuk
ngopemi duke paré gjith€ peizazhin e
mahnitshém qé shtrihet para nesh, e cila
pérfshin gjith€ kurorén e maleve, luginat
e dy ligenet, até té Shkodré€s dhe t€ Vau
Dejés. N€ kété 1éndiné t€ vogél rrethuar
nga lartésit€ e Alpeve, nga organizatorét
jané marré€ t&€ gjitha masat pér mbaréva-

Pultit dhe Postribés, Tome
Marku dhe Altin Shabaj, t&
cilét u pérkasin besimeve
té ndryshme, por gé jané
véllezér mes tyre. N€ fjalén
e tyre ata e vuné theksin tek
harmonia mes banoréve t€ dy
besimeve, dakordésia e tyre
né€ vendosjen ¢ shtatores dhe
mundésia e zgjimit té interesit
| pas pelegrinazheve gqé do t&
b&hen kétu, e g€ mund t’i hap-
nin dritén jeshile investimit
pér asfaltimin e 18 km rrugé
automobilistike. Kurse vete
iniciatori 1 k€saj veprimtarie,
Tome Sahatgia mes té tjer-
ave tha: ”Zoti ma ka shndrit
mendjen dhe familja ka gené
njé mbéshtetie e madhe pér
mua!”. Ai ka falénderuar té

Monumenti e Shenjtores Néné Tereza

jtien e veprimtarisé. Asnjéheré mé paré
nuk ka pasur kaq shumé makina kétu. Me
sa duket, arsyeja e ardhjes, éshté vlerésu-
ar si tepér e réndésishme nga kéta miq té
grumbulluar sot. N& pjesén mé t€ madhe
bisedat vértiten rreth sé kaluarés, atéheré
kur kéta burra q€ shihni sot ishin fémijé
apo té rijné, jetonin kétu, por né pérpjekje
pér té pasur nj€ jeté mé t€ miré migruan
né qytete, aty ku gjet€n punésimin dhe
sigurojné t€ ardhurat. Té gjithé sot kétu, i
jané pérgjigjur pozitivisht ftesés s€¢ Tome
Sahatgisé, 1 njohur né Shkodér si admin-
istrator 1 kompleksit té njohur “Dubai”, i
cili késaj radhe, me dakordésing e gjithé

ARDHJAJO

Sahatcis€ pér realizimin e k&saj shtator-
eje. Pérgjaté dy muajve ai projektoi dhe
realizoi njé nga éndrrat mé t€ médhaja té
jetés sé tij, vendosjen e njé shtatoreje té
tillé n€ vendlindjen e tij. Ndodhemi né
njé fshat, ku pérbérja e banoréve éshté si
myslimané ashtu edhe katoliké, por mund
té merret si njé model i harmonisé fetare.
Mes atyre qé e ndihmuan pér sheshimin
e vendit dhe vendosjen e shtatores ishte
edhe Kasemi, banor i fshatit Domen.
Toma ésht€ njé ndér pasardhésit e fisit
Vocaj, i pérmendur pér zemérgjerésing
dhe kontribute né€ ndihmé t€ fshataréve.
Shtépia e Prek Ndue Vocit, e pérbéré di-

TE NE KETO MALE SHENITIA

NENE TEREZE EDHE AJRIN E BEN ME

TE EMBEL PER’
| o STETESHUM

NET APD
TEVIINE

Administratori Tome Marku, pér Pultin dhe Altin Shaba, pér Postribén

banoréve, n€ shenjé nderimi pér human-
izmin ¢ Néné TerezE€s (Shenjtores Néné
Tereza), ka realizuar shtatoren e saj dhe
po e vendos né pjesén mé té larté, me
njé fushépamje té madhe, té pronés sé t&
paréve t€ tij. Ndodhemi né€ fshatin Brugaj
(Sume), né vendin e quajtur Qafe Thang.

Optimizmi i banoreve, edhe atyre mys-
liman, pér réndésin€ qé po merr vendi
me vendosjen e shtatores s€ Néné Ter-
ez8s, éshté i madh. Nuk mund ta fshe-
him habiné qé kemi teksa m&sojmé pér
vullnetin ¢ miré dhe iniciativén ¢ Tome

kur nga 7 véllezér, sot numéron rreth 300
meshkuj né pérbérje té saj. Vendosja e
shtatores s€ Shenjtores sé Néné Terezés
€shté njé akt human, q€ Tome Sahatgia e
béri duke ndjekur zemrén e tij.

TE gjithé miqté qé i1 jané pérgjigjur
pozitivisht ftesés sé¢ Tome Sahatgisé né
inaugurimin e shtatores sé Néné Terezgs,
1 afrohen prané€ asaj, pasi njé ceremoni e
thjeshté do shogérojé njé veprim té madh
human. Prerja e shiritit t€ inaugurimit,
do t€ b&het né ményré simbolike nga dy
pérgjegjésit e njésive administrative té

pranishmit pér pjesémarrjen
e tyre dhe &sht€ shprehur i
gatshém t’i ndihmojé edhe né
situata té tjera t€ v€shtira, ashtu si¢ ka ve-
pruar né vendosjen e rrjetit elektrik apo
dhe ujit té pijshém né fshatin e tij.

Pas vendosjes s€ njé kurore prané
shtatores s€ Nénén Terez€s, kryetari i
Shoqatés Atdhetare “Dukagjini”’, Ndue
Sanaj, n€ fjalén e tij t€ rastit, d€noi ashpér
paragjykimet fetare duke e véné theksin
tek uniteti un€ kombétar, q€ duhet té na
¢0jé pérpara n€ pérmirésimin ¢ jetés né
vend. Kurse biznesmeni Gjon Dukgilaj e
vler€soi vendosjen e shtatores si njé fillim
1 miré pér zhvillimin e turizmit n€ krahi-
né, e cila ofron resurse t€ panumérta.

Né veprimtarin€ e inaugurimit t€ shta-
tores s€ Néné Terezés, edhe pse pjes€mar-
résit ishin té shumt€, u vu re mungesa e
pérfagésuesve nga Bashkia Shkodér, apo
edhe e Misionaréve t€ Néné Terezés.

Tome Sahatgia nuk i ka ndalur projek-
tet e tij vetém me vendosjen e shtatores.
Ai mendon ta zgjeroj investimin, duke u
dhuruar pelegrinazheve apo vizitoréve qé
vijn€ kétu edhe ambiente té€ tjera funksio-
nale pér veprimtarit€ e tyre né€ t€ ardhmen.

Me pérfundimin e ceremonis€ s€ inau-
gurimit t€ Shtatores s€ Néné Tereze€s, nga
organizatorét, pérfaqésues t& fisit Vocaj,
ishte menduar shtrimi i njé dreke me gati-
met bio t€ zonés, pér t& treguar mirépritjen
dhe bujariné ndaj atyre qé¢ morén mundi-
min pér t€ ardhur deri kétu.

U frymézuam nga dashuria e kétyre
banoréve pér vendlindjen e tyre, dhe
at€heré kur mendohej se xhirimet kishin
pérfunduar, nuk e kishim imagjinuar se
njé surprizé mjaft e kéndshme na priste.
Njé djalé iri, 1 quajtur Flamur Elezi, kém-
bénguli g€ t€ na tregonte Kronin e Ftoht&
si dhe disa 1€ndina aty prané. Distanca
nuk ishte e largét, por bukurité ishin tepér
té médha. Kureshtja jon€ u b€ ¢ madhe,
pér mé€ tepér déshironim t€ fiksonim né
kété reportazh disa nga peizazhet e buku-
ra té kétij vendi, edhe pse duhet pranuar
gé jané njé pjesé€ fare e vogél e asaj q€
mund t€ t€ mahniste né t€ gjith€ Pultin.

Flamuri besonte se njé dité, nése rru-
ga do t€ asfaltohej, turizmi né kété vend
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mund t€ merrte zhvillim té madh. Ngrit-
ja e bujtinave nuk do té vononte dhe
rimékémbja e kullave do ishte e pash-
mangshme.

TE rinjté depértonin mes gjelbérim-
it dhe pamjeve mbresélénése g€ na
shogéronin. Ata banojné kryesisht né
qytetin e Shkodrés dhe n€ Vraké té Malé-
sisé s€ Madhe, por qé n€ vogéli jané rritur
me dashuring pér vendin e tyre. Zamira,
ndryshe nga vajzat e tjera, €shté nuse né
kété vend, por e do njélloj sikur té ishte
bijé.

Jemi fare prané vendit t&€ quajtur Kroni
i Ftohté. Mésojmé se vendi rreth e rrotull
gshté plot me kroje, cka e déshmon edhe
gjelbérimi i tejskajshém. Uji i pastér e i
ftoht€ si kristali, heré pas here éshté njé
ilag 1 miré pér ¢do udhétar qé kalon kétej.
Me fillimin e shirave uji i kronit shtohet.
Kurse né€ dimér, t€ rinjt€ shprehen se kétu
peizazhi éshté mahnités, me borén e bard-
hé qé mbéshtjell gjithgka. Fare prang dég-
johen zhurmat e g¢ekigéve. Po ndértohet
njé sht€pi e re. Menduam gé udhétimin
ta zgjasnim edhe pak, pasi mé tutje pei-
zazhi pritej t€ ishte i pakrahasueshém me
asnjé vend tjetér sipas té rinjve. Mésojmé
se vendi ku ndodhemi banorét i thoné “te
kryqi”. Eshté shumé e véshtiré t& gjenden
fjalét pér ta pérshkruar kété peizazh, pér
t& cilin syté nuk arrijné t& ngopen. Eshté
kénaqési té mésosh se sa krenaré ndihen
kéta t€ rijné€ pér vendin e tyre. Livadhet
kétu majé Alpeve jané t€ médhaja, t&
sheshta e t&€ bukura. Léné shteg pér zh-
villimin e mjaft veprimtarive, mjafton qé
té ishte rruga e asfaltuar. Njé copé heré
mund t€ géndrosh kétu dhe soditésh gjithé
detajet g€ té ofron natyra. Asnjé piktor
nuk do mund té pérmblidhte gjithé jetén

ARDHJA JOTE NE KETO MALE SHENJTIA
NENE TEREZE EDHE AJRIN E BEN ME

TEEMBEL PER PELEGRINET APO
TURISTETE SHUMTE QE DOTE V1JNE

Tome Sahatcia, duke pérshéndetur té pranishmit

ARDHJA J0TE NE KETO MALE SHE
NENE TEREZE EDHE AJRIN £ BE

TE ENBEL PER PELEGRINET
IUﬂIS"‘TEjTjI]IJTH

Ndue Sanaj, me Gjon Dukgilen, duke pérshéndetur pér Shoqatén Atdhetare “Dukagjini”

e paré nga maja e Alpeve né njé€ telajo té
vetme. Mésojmé se aty mes gjelbérimit té
tejskajshém gjendet lagja Gurra, ku dhe

ka té parét e saj edhe familja me t€ njéjtin
emér. Frani thoté se mes dy pérrenjve qé
ndodhen poshté, babai i tij ndértoi mulli-

rin. Familja mbante rreth 40 kreré€ lopé, e
pazakonté né kohén e kooperativave. Ter-
reni €shté i véshtir€, por njerézit shumé
punétoré. Ky vend quhet Nén Shkallja,
duke réné nén Krue té Vizit, ose Cetat e
Kalorit, njé vend i rrezikshém. T€ gjitha
kéto vende u duhen treguar té rinjve,
sepse ndryshe do harrohen dhe do té fshi-
hen edhe nga kujtesa e popullatés.

Edhe pse vendet qé pérmendin té rinjté
jané t€ shumta, €shté e pamundur qé bren-
da njé dite t’i vizitojmé t€ gjitha. Prandaj
ardhja né Pult kérkon njé organizim mé t&
madh dhe qéndrim disa ditor. Kéto oborre
géndrojné t&€ mbushura me familjaré sido-
mos gjaté verés. Eshté né mendésiné e
krahinés, qé pavaré€sisht se jeta zhvillohet
né qytet, t€ vijné kétu t€ gjith€ dhe kalo-
jné pushimet e verés.

Marrim rrugén e kthimit. Nga vendi kuu
vendos shtatorja e Néné Terezés, kemi ud-
hétuar vetém 30 minuta. E dimé qé vonesa
joné pér tu kthyer tek vendi i veprimtarisé,
nga ku do nis€ dhe rruga e kthimit né
Shkodér, 1 ka kaluar parashikimet, por t&
gjithé tregohen t€ mirékuptueshem, pasi e
duan t€ gjithé promovimin e krahinés.

Véshtrimi i Néné Terezés tashmé do té
nis€ nga Pulti e deri né Ligenin e Shko-
drés. E ¢do vizitor, g€ do té vijé prané
shtatores do t€ lexojé gjithmoné kéto fjalé
mikpritése: “Ardhja jote né kéto male
Shenjta Néné Terezé, edhe ajrin e bén
mé té émbél pér pelegrinét apo turistét e
shumté qé do té vijné!”.

Vetém 18 km ju distancojné nga bu-
kurit€ e Pultit. Ai gjithmoné do t’ju
mirépresé!

Pérgatiti, Kozeta Bruci,
gazetare Tvl Channel,
Shkodeér, mé 3.10.21

Ne duhet té udhéhigemi nga théniet e Shenjtores
Nené Tereza, pér 'u emancipuar si individé e shoqéri

- Fjala pérshéndetése, me rastin e inaugurimit té monumentit té Shenjtores Nene Tereza, e vendosur né qafe Thané té fshatit Sumé -

T€ nderuar t€ pranishém!

E nderuar familja Vocaj!

I nderuar zoti Tome Sahatcia, organiza-
tori i1 kétij inaugurimi!

Kénagési e vecanté, q¢ ndodhem me
ju, g€ né emér t€ Shoqatés Atdhetare “Du-
kagjini” té pérshéndes ju té pranishém
dhe familjen Vocaj, n€ keté inaugurim
té vecanté pér nga personaliteti, q€ Eshté
shenjtérorja Nene Tereza, por dhe ku ven-
doset, aty ku fillojné malet e Dukagjinit.

Uné nuk dua t€ foli pér jetén e veprén
e Shenjtores sé Nene Terezés, por pér dic-
ka tjetér, q¢ mendoj se koha na i kérkon
me ¢do kusht, né qofte se duam té ecim
krahas me popujt e tjeré t€ zhvilluar, me
popujt e tjeré t&€ emancipuar.

Eshté e lehte, t& ngrijmé e vendosim
buste, monumente apo memorialé, qé dhe
kéto kane vlerén e tyre té padiskutueshme,
por e rénd€sishme &shté c¢faré marrim
apo mésojmé nga vepra e tyre, qé t€ jene
udhérréfyes né ecjen toné.

Shenjétarja Nene Tereza ka njé vepér
té jashtézakonshme, qé ne duhet t&€ ud-
héhigemi né jetén tone, né€ jetén e bashké-
sis€ soné, né jetén e kombit tone.

Sa e madhe dhe sa duhet t€ udhéhigemi

prej thénies sé€ saj: “Jo € gjithé mund té
béjmé gjéra té médha. Por ne mund té
béjmé gjéra té vogla me shumé dashuri”.
A duhet ne t€ mos merremi me gjoja me
pune t€ m€dha dhe nuk b&jmé asgjé? Po!,
Pra, duhet t€ fillojmé t€ punojmé pak e
nga pak, me plote besim e dashuri, pér té
arritur te objektivi madhor? Patjetér g€ po.

Ne qé duhet t& ecim pérpara, duhet té
largohemi sa mé pare nga mendésité ori-
entaliste, t€ cilat kryesisht ndalen te UNI
e te PERJASHTIMI, gé do té thoté, éshté
e drejte po e thashé UNE dhe pérjashtimi
deri né armik. Kjo mendési orientaliste
nuk na lejon t€ bashkohemi e ta prano-
jmé njeri-tjetrin si¢ jemi, prandaj thekson
Shenjtorja Nene Tereza, “Nése nuk kemi
pagqe, kjo éshté pér shkak se kemi harruar
qé i pérkasim njéri-tjetrit’. Dhe Tomas
Xhefferson, ish Presidenti i SHBA dhe
njé nder themeluesit kryesor i kushtetutés
Amerikane, theksonte: “Uné kurré nuk e
kam marré si shkak pér t’u ndaré nga njé
mik dallimin e opinionit mbi politikén,
fené, apo filozofing.”

Ne duhet t€ largohemi sa mé pare
nga mendésia “Ai e ka fajin”, ¢ka do té
thoté qé ne asnjéheré nuk do t€ dimé se

kush jemi; nuk do t€ dimé se cila &shté
pérgjegjésia e ime. Pra, uné kush jam,
cila &shté pérgjegjésia e ime? Néna thoté:
“Nése i gjykoni njerézit, nuk do keni kohé
t’i doni ata”.

Théniet e Shenjtores Néné Tereza pér
jetén jané lapidar, por kam veguar njérén
prej tyre “Jeta éshté tepér e cmuar, mos e
shkatérro”, g€ jo né pak raste e shkatérro-
jmé, si i thoné popullorge, “pér njé plesht
djegim jorganin” dhe ne jo n€ pak raste
e shkatérrojmé jetén e tjetrit e jetén tone.

Jo né pak raste dé€gjojmé dukagjinas, qé
theksojné, se shteti e braktisi Dukagjinin.
Po, éshté e vértete, se shteti deri tani e ka
braktise Dukagjinin. Po, shtrohet nj€ py-
etje e thjeshte: “Po, ne, pse e kemi brak-
tisur Dukagjinin?!” Mé&suesi dukagjinas
thoté, se €shté braktisé mésimi i f€émijéve
né Dukagjin, por ama vete e ka brakti-
sur! E theksoj ket€ mendési, se ne s€ pari,
duhet ti themi vetes: “Cfaré kam béré e
po bé&j pér Dukagjinin?!” Kur ti japésh
pérgjigje késaj pyetje, t&€ vendos veten
né krye t€ punés, at€heré€ i lind e drejta té
kérkoje nga té tjerét.

T& largohemi sa mé pare nga ndjenja e
paragjykimit, e cila jo né pak raste na ka

cuar né largimin nga njeri- tjetri, madje
dhe duke shkatérruar at€ dhe veten. Gézoju
pér até qé béhet dhe pastaj ulu me shokun
apo me shogen e analizoje dhe s€ bashku
té nxjerrim mésime pér té tjera organizime
apo veprimtari, qé t€ béhen mé miré. Por
e kegja fillon t€ 1€shojé rrénje, kur njeri
mendon se, €shté mé i miri, se tjetri.

Mund té pérgatitet e zhvillohet njé
simpozium 1 vecante pér késhillat e
shenjtores Néné Tereza, por kaq mendova
té theksoj, se ne té gjithé kemi nevoje t&
emancipohemi, dhe t€ gjitha késhillat apo
théniet e Saj jané themeli i emancipimit t&
njeriut, i emancipimit t&€ shoqérisé.

Familja Vocaj, pér keté nisme, pér keté
realizim dhe vendosje, né emér t€ Shoqa-
tés Atdhetare “Dukagjini”, ju pérg€zojé!
Shenjtorja Néné Tereza, ju prifté né jetén
tuaj, né punét tuaj! Por Ajo thekson: “Pas
¢do arritjeje vjen nisja, pas ¢do rezultati
njé sfidé e re!” Pra, nisma t€ tjera e t&
tjera do t€ marrim dhe sfida té tjera e té
tjera do t€ pérballojmé.

Ju faleminderit!

Ndue Sanaj,
Sumé, me 27 shtator 2021
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FESTA | GESHTEN JES NE SHILAK

Pér t€ dytin vit radhazi njésia
administrative e Shllakut feston Ditén
e Géshtenjés. Lindja e késaj feste, e
cila festohet edhe n€ Recg t€ Malésisé sé
Madhe, né Krajé t&€ Malit t€ Zi, apo dhe
né Tropojé, u iniciua nga Mark Gjeka, 1
cili éshté shumé i lidhur me vendin e t&
paréve té tij dhe ka mbi njé vit q€ po e
promovon két€ zoné€ né rrjetet sociale.
Kjo festé merr njé vleré tepér té veganté
két€ vit, pasi organizimi i saj éshté béré
nga veté banorét, té cilét kane kontribuar
sipas mundésive té tyre me bazé materiale,
kryesisht produkte ushgimore, por edhe
gjithé pajisjeve t€ tjera t€ nevojshme
pér t’iu krijuar pjesémarrésve kushte té
nevojshme pér mbarévajtjen e késaj feste.

Njé kontribut t€ vyer individual dhané
z. Mark Babani, z. Nikolin Dedvukaj me
ujin Alpin si dhe Nikolin Martin Shqau
me grupin e punés té€ bar- restorant “San
Francisco”. Edhe pse festa ende nuk ka
hyré né projektet e Bashkis€¢ s¢ Vau De-
j€s, pjesé e sé cilés éshté dhe Shllaku, ajo
ka rritur autoritetin e saj edhe pse &shté
ende né€ hapat e par€.

Shllaku e meriton njé festé te tillé pasi
né territorin e tij numérohen rreth 333 ha
me géshtenja té shtrira né njé sipérfaqe
prej 129.32 km katror né gjithé njésiné.
Géshtenja qé gjendet né Shllak &shté
shekullore, e mbiré né gjendje natyrale.
Vetém 10 ha jané t€ mbjella nga dora e
njeriut, gjaté kohés s€ ish ndérmarrjes py-
jore Shkodér, né€ kohen e monizmit, e cila
gjendej né fshatin Kron i Madh e Vukja-
kaj Gegaj. Géshtenja ka njé dru shumé té
forté pér ndértim, i cili pérballon temper-
aturat e uléta dhe lagéshtirén. Mes viteve
1990-1995 ka pasur démtime t&é konsid-
erueshme, prerje pa kriter.

Shllaku, pa pérmendur pjesén e Mazre-
kut, ka plantacione natyrore t€ pérqendru-
ara kryesisht né€: Barcollé, Vasiaj, Vil€z,
Vukaj, Kroni i Madh e Vukjakaj. Gésht-
enja prej shekuj éshté e ndaré né kashn-
jete, ku secila familje ka kashnjetin e saj.
Me ndarjen e familjeve &shté ndaré edhe
pjesa sipas kurorave. Asnjé familje pa leje
nuk hyn né pjesén e tjetrit. Ky rregull ka
gené i sanksionuar né t& drejtén tradicio-
nale.

Géshtenja  éshté quajtur fruté i
Peréndisé, ose pema e bekuar. Ky fruté
pérdoret jo vetém pér pjekje apo zierje,
por edhe pér industriné ushqimore. Ajo
shtohet me kokérr dhe fidané dhe shquhet
pér dobité né¢ shéndet si: ul kolisterolin,
ndihmon né miréfunksionimin e zorréve,
forcon kockat dhe dhémbét, éshté anti-
depresive, forcon flokét, getéson sistemin
nervor, ndihmon né prodhimin e gelizave
té kuge té€ gjakut, ndikon né rritjen fizike
té fémijéve, jan€ shumé t€ mira pér atletét,
e t€ tjera.

Festa e Géshtenjés né Shllak, u orga-
nizua e zhvillua né Kodér-Ukbibaj, né
lartésin€ ku &éshté kisha e Shna Prendes
e fshatit Ukbibaj, me Dom Charbel Ba-
chour; shkolla 9 vjecare, me drejtor
shkolle Kin Kola dhe Qendra shénde-
tésore e fshatit, me infermiere Shaqe
Ndoja. Shkolla, gendra shéndetésore e
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gjithcka pér rreth vendit t& festimit ishte
njé model.

Njé poezi e njé nxénési t€ klas€s VI,
Besmir Mali

JAM SHQIPTAR

Po ¢far€ je o djal€ i mbarg?
Besa-besé uné jam shqiptaré

Se Shqipéria mé tha njé€ fjalé
ME ke nané e t€ kam djalé

Mos harro se je shqiptar

Mos harro se t&€ kam biré

T¢ ka rrit€ néna zog t& liré

Po t€ mé lidhin me vargue

Uné e képus se kam lind drague
Veten time se koris

Ja késhtu jam si fis

T&€ b&hem rob kurré s’ duroj

Do té marre pushkén e do té luftoj.

A

Né keté feste, pérve¢ gatimeve me
produktet bio té fshatit apo t€ krahinés,
kishte edhe programin artistik, té cilit i
parapriné fjalét e rastit.

Ne keté feste morén pjes€ shumé
banoré dhe miq. Ne mes tyre ishin pér-
fagé€sues te komisionit Drejtési e Page,
me Luigj Milen, sekretarin e kétij komis-
ioni; pérfagésues te shoqatés se Operator-
eve Turistik, me kryetarin Rexhep Kapsi;
te shoqaté€s Atdhetare ‘“Dukagjini”, me
kryetarin Ndue Sanaj; t€ Bar-Restorant
“TRADITA”, me pronarin e tij, Gjon
Dukgilj; t& Shoqatés Atdhetare “Malé-
sia”, me kryetarin Ilmi Kurti; TV Klan,
me gazetaren e mirénjohur Alma Cupi;
nuk mungoi as pjesémarrja e operatoreve
turistike, kompanive té sigurimit, bizne-
seve né Shkodér, shoqatave t€ ndryshme,
e té tjeré.

Njé e vecanté ishte mbérritja né festé
e njé grupi t€ rinjsh me bigikleta, té cilét
tashme jané profesionist€ t€ udhétimeve
me njé mjet t€ tillé né terrene malore.

Festa e Shllakut pritet t€ kthehet né
njé tradité. Fakti g€ nga 170 pjes€émarrés
qé kishte vitin e kaluar, dhe 300 k&t vit,
tregon se ajo po merr jehoné dhe pritet g€
me mbéshtetjen akoma mé t€ madhe edhe
nga strukturat vendore, t& rrisé zhvilli-
min e turizmit n€ zoné, e mé kryesorja t&
térheqé vémendjen ndaj géshtenjave, njé
pjesé e t€ cilave jané 1€n€ n€ méshiré té
fatit.

Programi u drejtua nga gazetarja Koze-
ta Brugi, e cila rikthehej né kété zoné pas
16 vitesh nga realizimi i reportazhit t€
paré.

I pari g€ béri dhe hapjen zyrtare ishte
z. Miran Pali, banor i krahinés, njéherésh
edhe njéri nga organizatorét. Ai vuri thek-
sin tek déshira dhe vullneti i banoréve
pér t&€ kontribuar dhe mbéshtetur festén.
Pérgjegjési 1 Njésis€¢ Administrative Shl-
lak, Kristjan Ndoja evidentoi faktin se
vendi nuk &shté braktisur dhe ¢do kullé
géndron e hapur, prandaj kjo ndikoi edhe
né dhénien jeté t& késaj feste.

Z. Rexhep Kapsi, kryetar i Shoqatés sé
Operatoréve Turistik€ mes t€ tjerave sh-
troi réndésiné e vlerés sé festave té tilla,
té cilat térheqin vémendjen e vizitoréve,
por g€ do ishte miré té kishte ndikim edhe
tek shteti shqiptar né investimin pér as-
faltimin e rrugés.

Kryetari i Shoqatés Atdhetare “Du-
kagjini”, Ndue Sanaj vlerésoi kété tradité
té re, e cila shogérohet edhe me traditat
dhe mikpritjen e krahinés, duke vendosur
lidhjet mes sé kaluarés dhe s€ tashmes.

ME tej festa vijoi me njé program artis-
tik, ku interpretuan mjaft miré€ kéngétaret
nga Shllaku: Mark Vata, Viola Shqau,
Agustin Pllumaj, Niko Mhilli, shogéruar
nga instrumentistét Sokol Gjeka, Lazer
Tavosja, Kole Leka, e t€ tjeré.

Rritja e prodhimit, ndalja e s€émund-
jeve infektive, krijimi i njé industrie pér
pérpunimin e tyre, do shtonte interesin
¢ banoréve gé t€ mos e braktisin zonén,
por ta sigurojné jetesén e tyre pikérisht né
vendlindje.

Pérgatiti: Kozeta Brugi,
gazetare, Shkodér, mé 25.10.2021

Shenja me element té varreve té vjetra né
koder té Ukbibajve
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SH ODRA I FESTON 90 VITET E FADIL KRAJES

“Teatri “Migjeni” gjithmoné ka nevojé pér mendimin dhe pendén ténde “Mjeshtér i Madh”

Dramaturgu i njohur dhe autori i shumé
veprave, i cili shpreson t€ keté véné “njé
guralec né ngrehinén e teatrit shiptar”, por
ka béré shumé mé tepér, sot ka 91-vjeto-
rin e datélindjes. Gézuar ditélindjen e 91-
té Mjeshtér! T€ pacim sa mé gjat€ mes
nesh!

Kété shkrim q€ mora pérsipér ta shkruaj
dhe ta botoj né gazeté, kushtuar njé ngjar-
jeje té shénuar, datélindjes sé shkrimtarit
dhe dramaturgut té¢ madh Fadil Kraja, nuk
e pata t€ leht€, sepse natyrisht déshirat pér
té folur pér t& n€ hapsirat qé€ lejon gazeta
nuk mjaftojné.

T€ flasésh pér Fadil Krajen, pér kété
profesor n€ kuptimin e vérteté t€ fjalés,
pér kété krijues dhe erodit t€ shquar nuk
&shté e lehté.

I lindur né Shkodér 91 vite mé paré (si
i thon€ né€ “njé€ fjal€ goje”) ky talent i ar-
dhshém u pérkund né djepin e njé qyteti
si¢ €shté Shkodra, e cila n€ két€ kohé nga
marrdhéniet q€ kishte me Europen, ishte
edhe veté njé qytet qé kishte pérqafuar
pérparimin.

Qéllimi i kétij shkrimi nuk éshté bio-
grafia e kétij dramaturgu t€ shquar, pasi
pér t€ €shté shkruar shumé, por né kété
shkrim uné marré guximin t€ béj njé kra-
hasim t& madh, pér t€ cilin edhe lexuesit
mendoj se duhet t& jené dakort.

Shekspiri i famshém shkélqeu kur kri-
joi dhe u bé i pavdekshém, sepse njohu
dramat e médha té kohés qé jetoi dhe
sepse arriti qé kéto drama t’ia trashégojé
njerézimit si njé pasuri pér té cilén edhe
késaj dite ndjehet krenar.

I till¢ éshté pér ne Fadil Kraja, “Shek-
spiri” i Shkodrés dhe i Shqipérisé. I tillé
&sht€ pér ne ky dramaturg i madh i pér-
masave jo vetém shqiptare, por edhe mé
gjéré, ballkanike po e po.

Shekspiri éshté gjigandi i letrave t&
dramaturgjis€ botérore, Fadili éshté gji-
gandi i letrave t& dramaturgjis€ shqip-
tare.

Po shkruaj késhtu, sepse ky krahasim
géndron. N& fund t€ viteve ‘60, kur teat-
rit po i mungonte krijimtaria e penave
shqiptare, erdhi né skené pena e fam-
shme e Fadil Krajés.

Ai erdhi né skenén e Teatrit “Migje-

ni” me té paren kryevepér té tij “Fisheku | .

né pajé”, njé dramé qé€ suksesin e korri,
jo vetém pér tematikén qé tajtonte, por
edhe pér aft€siné e madhe t€ autorit, i

cili kishte vite q€ akumulonte ngacmi-

met e nj€ intelektuali t€ ri pér t’i shfaqur
me talentin e tij para njé publiku g€ do
t’i mirépriste njé dit€, do t’i miratonte
dhe do t’i duartrokiste.

N¢ lidhje me kété€ ka njé rast€si shumé
interesante, shoqéria shqiptare po pér-
pigej t&€ emancipohej dhe misionin e
paré pér kété gjithmoné e kané artistét.
Njé€ ndér tribunat e kétij emancipimi qe
edhe skena e teatrit t€ Shkodrés, g€ u bé
tribuné, ku mendimin e kétij shkrimtari
t¢ madh e transmetuan pér dhjetra neté
me radh€ mé t€ zotét e fjal€s, aktorét e
mrekullueshém t€ kétij teatri.

E pena e kéti “Shekspiri” shkodran nuk
pushoi kurré sé€ shkruari. Ai solli né kété

tempull pasqyrimin e historisé shqiptare,
ai solli né kété tempull, realitetin e jetés
s€ qytetit té tij t€ dashur, t€ Malésisé dhe
gjithé trojeve shqiptare, ai solli né kété
tempull, humorin e pérditshém, traditen e

bukur, Shkodrén e tij.

Ai solli né€ két€ tempull, dramat e méd-
ha t€ kombit: “Gjaku i Arbrit” dhe “Baca
i Gjetajve”, duke u béré késhtu pércuesi i
mesazheve historike qé as veté sistemet
shtetérore me té gjithé mekanizmat e tyre
nuk arritén kurré t’i transmetojné.

Dramat e fuqishme t€ Fadil Krajés kané
pérlotur masa t€ gjéra njerézish, kané
ngrohur zemrat e mijéra shqiptaréve, por
edhe kané pérbetuar mijéra zemra té tjera
né trojet shqiptare, q€ njé dit€ mesazhet

e dramave t€ tij t€ jen€ pjes€ e déshmisé
historike t€ njé kombi.

TE€ gjitha kéto sot jané realitet dhe né
kété realitet, njé kontribut t& shquar ka
shkodrani yné i nderuar, mésuesi i brezave

té tér€, poeti, shkrimtari dhe dramaturgu,
“Shekspiri” Shqiptar, Fadil Kraja.

Kam shkruar diku qé Fadil Kraja nuk
ka nj€ studio t€ miréfillt€, njé€ zyré, njé
sallon pritje, por ka njé tavoliné né njé

lokal né gendér t€ Shkodrés, te “Tullat e
kuge” i thoné. Nuk &shté e rrumbullakét
kjo tavolin€, nuk €shté tavolina e Mbretit
Artur, por éshté sofra ku ai shpalosé
gjithé dashuriné pér ata qé ulen aty, t€ rinj
a té vjetér, intelektual dhe punétoré, sepse
Fadili €shté ai q€ shkodranét e kané ku-
rorézuar me njé kuroré t€ vecanté, até t&
qytetarit t€ nderit.

Kushdo qé ka ndjekur zhvillimet le-
trare pas viteve ‘50 t€ shekullit t€ kaluar
e deri sot, me siguri q€ emri i Fadil Kra-

jés ka gené€ ndér mé t€ spikaturit edhe
pse krijimtaria e tij si gjithku;j tjetér kaloj
népér tallaze krijuese.

Njé tjetér merité e Krajés €shté se ndér
té paktét krijues shqiptaré€ qé kishin botu-

ar sipas metodés sé€ realizmit socialist, ar-
riti t€ adaptohej e t€ shpalosé vlera té reja
krijuese pa kufizime metodash, t€ trajtojé
tematika t€ dit€és me guximin e krijuesit
elitar, duke dhéné kontribut né emancipi-
min e shoqéris€ soné.

Por, si ¢do krijues, edhe ai ka relievin
e vlerave té tij. Pér mua si krijues e jo
vet€m, ai ka arritur maja n€ fushén e
dramaturgjis€ aq sa, qofsha i pagabuar
késaj here t€ pohoj se nuk mund té flasésh
pér dramaturgjiné shqiptare pa folur pér
Fadil Krajén, ku ai €shté njé nga gurét e
themelit t€ saj. E kam nj€ bindje se t€ jesh
gur themeli né letérsi nuk €shté pak. Sepse
muret edhe mund t€ lozin nga térmetet e
kohés, por themelet mbeten.

Ai qé solli kujtime pér njé periudhé té
gjat€ bashképunimi, ishte ish drejtori i
Teatrit “Migjeni”, Isa Alibali, i cili solli
para t€ pranishméve até kohé té arté, kur
trupa e Teatrit “Migjeni” pér net€ me radhé
shfaqte dramat e Fadil Krajés, kur bash-
képunimi i kétij dramaturgu me regjisorin
e madh Serafin Fanko, me trupén e teatrit
t€ Shkodrés béné epoké me kryeveprat e
dramaturgjis€ “Fisheku né€ pajé”, “Gjaku
i Arbrit”, “Baca i Gjetajve”, “Céshtja e
Blertés”, “Sinjalet e natés”, “Shpartal-
limi”, “Njeréz t€ ditéve tona”, “Céshtje
familjare”, “Luani i shtépis€”, “Skender-
beu”... e sa e sa vepra té tjera.

Drama “Fisheku né pajé” mbané njé
rekord shfagesh, mbi 500 heré dhe teatri
popullor i Gjakovés né vitin ‘74, filloi pu-
nén me két€ drameé t& véné né skené nga
regjisori i mirénjohur Muharrem Qena.
N¢g viti 2000 kur Kosova digjej flaké, né
kété teatér u shfaq drama “Dasma e tro-
jeve tona”.

Teatri i Strug€s né vitin 2004 nisi
shfagjen e par€ me dramen “Mos ma sh-
kim hisen e diellit”, ndérsa teatri 1 Tuzit
nisi punén me dramen “Tronditja”. Né&
Michigan njé grup teatrosh nisi punén
me dramen “Jorgani”.

Fjala e tij gjithmoné e zgjedhur, e
émbél dhe pasionante, ka qené gershia
mbi tort€. Un€ po vecoj njérén prej
tyre: “Shkodra i ka dhén€ shumé ndér
vite kulturés dhe artit kombétar. “Né
goft€se né Shkodér n€ themelet e késaj
késhtjelle t&é madhe té kulturés e t& ar-
tit me t€ cilén krenohet Shqipéria, kam
véné edhe uné njé guralec, do t€ jem
shumé i lumtur”.

Ashtu si¢ e ka dhunti, ai shpesh heré
ka recituar njé poezi t€ Hygoit “Kjo
Eshté Jeta”: “Jeta &shté njé melodi, fillon
me nina nana, mbaron me liturgji. Jeta
€shté nj€ fat, njé vrapim simbol. Starti
éshté djepi, finishi arkivol. Dhe gjithé
njerézit e botés bértasin q€ kété vrapim
sa mé tep€r ta zgjasin. Gjith€ njerézit njé&
dité do vdesin, ndoshta edhe uné”.

I urojmé€ dramaturgut t€ madh Fadil
Kraja shéndet, por edhe jeté t€ gjaté me
penén e tij krijuese dhe vepra sa mé té
vyera né shérbim t€ kombit e vecanérisht
té rinisé shqiptare.

Nga Ramazan CEKA,
tetor 2021
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I)ITA E PLISIT: PORTRETI I POPULLIT TONE,
PROFILI I TIJ ETNIK, SHPIRTETOR E MATERIAL

- Mbresa e pérsiatje rreth manifestimit té tet€¢ DITA E PLISIT, g€ u mbajt né Prugovc t€ Prishtinés -

Pérgatiti Prend Buzhala,
Prugovc, n€ komunén Prishtiné,
14 tetor 2021

Sot né Prugovce t€ komunés sé Prishti-
né€s, ku u mbajt manifestimi DITA E
PLISIT, ishte njé dit€é mbresélénése
tetori pér shumécka: paksa njé ¢lirim me
mas€ nga shtréngesat e pandemis€, ta-
kim migsh, atmosferé festive me plisa t&
bardhé e me rroba kombétare burrash e
grash, kéngé folklorike nga rapsodét, rré-
fime anekdotash, lexime kumtesash, oré
letrare, dreké e pasur me ushqime tradi-
cionale popullore... ... njé€ etnografi pér-
plot emocione. Nj& ambient etnografik,
tipik etnik, shqiptar, njé mikpritje prover-
biale e familjes Berisha dhe e Shoqatés
sé Grave Fermere “ALBA” drejtuar nga
znj. Remzije Berisha. Eshté kujtesa jong,
e thadruar né memorien e kombit. N& kété
ambient rreth e rreth, jan€ vend punishtet
e Shoqatés s€ Grave Fermere “Alba” dhe
ekspozita me veshje kombétare, mé tutje
tryezat e gjata me ushqimet tradicionale e
té shuméllojshme popullore.

Pérshéndesin miqté nga Tirana (Agron
Gjidia), nga Presheva e Tetova, Remzije
Berisha n€ emér té grave fermere “Alba”,
falénderojné edhe familjaré e individé
g€ morén mirénjohje (kryesisht edhe pér
njeréz qé€ vdigén dy viteve t€ fundit e q&
kané qené pjes€ e kétij manifestimi me
kontribute t€ shumta). Pérshéndetjet vijné
edhe né€ emér t&€ MKRS.

Fillimisht jehon njé ké&ng€ maje krahu
nga rapsodi Nazmi Hajdari me moderi-
min e ideatorin e ké&tij manifestimi, Is-
met Krasniqi Lala g€ jep nj€ historik t&
shkurtér pér manifestimin, vendet, kullat
e ambientet e deritashme, pér tet€ vite
rresht e me disa faza zhvillimesh brenda
njé viti.

1.

Nuk thuhet mé kot se manifestimet e
tilla jané portreti i njé populli, profili i tij
shpirtéror e material. Jang tradita, besime,
meényra jetese, ményra kéndimi apo t&
veshjes, ményra t€ bérjes s€ ushqgimeve.

me shumé zemér, me dritén e re g€ sjell né
kapitujt mahnit€s t& kohé&s soné, - si¢ do t&
shprehej njé personalitet i dijeve antrop-
ologjike. Eshté historia joné e ndérgjegjes,
&shté korrespondenca e kohéve me njéra-
tjetrén: q€ marrin e japin. Aty qéndrojné
burra e femra t€ shtépisé Berisha, zonja e
késaj shtépie Remzije Berisha me djemté
g€ géndronin vetém né k€mbe pér té qené
n€ shérbim e gatishméri pér gjithcka qé
duhej; ishin graté e shoqat€s, me veshjet
kombétare... Esht€ zonj€ e njé sht€pie me
tradita patriotike, q€ luajti edhe rolin e
babés s€ fémijéve, i cili iu vdiq kur ata
ishin té vegjél.

Agron Isa Gjedia organizator Festa e Plisit té Bardhé qé mbahet né Dajti - Tirané, prof. Dr.
Shefki Selami organizator “Dita e Plisit” né Tetové, prof. Xhemaledin Salihu veprimtar nga
Presheva dhe ka inicu organizimin “Dita e Plisit” né Preshevé

Pjesé e kétij portreti etnik jané edhe
rréfimet personale apo familjare, sic
kishte edhe sot pér Familjen Berisha, njé
zonjé q€ rréfeu pér sakrificén e brezave
pér lirin€ e Kosovés. Ajo kishte ardhur
nga SHBA, enkas pér kété manifestim,
duke sjellé mallin, dashuring pér liriné e
Kosovés dhe nderimin pér flijimet kom-
bétare pér kohét e sotme. Jané njerézit qé
e ndiejné kété lidhje gjaku e farefisnie qé i
zgjojné€ manifestimet e tilla. Ndodh késh-
tu, kur e ruajmé t€ pa shprishur identitetin
toné, t&€ genét vetvetja. Né takimet e tilla,
zbulohet shumégka q€ nuk ka gené ende
krejtésisht publike, qofté edhe pérmes
kumtesave t€ Xhemaledin Salihut nga
Presheva me titull “Presheva dhe plisi i
bardhé n€pér kohé” dhe autorit t& kétyre
rreshtave, “Kultura e dégjimit né traditén
shqiptare”.

Njé ambient etnografik e etnik, i béré

Kjo tradit€ €shté depoja joné e vlerave
etnike e njerézore, tashmé t€ shfuqizuara
nga shtrofimet e kohéve moderne. Natyr-
isht qé kohét moderne kané prirjen pér
thyerjen e tradit€s e té tradicionalizmit;
qé e kaluara nuk duhet t€ shndérrohet né
pranga t€ sé tashmes, me paragjykimet e
veta; por t€ shndérrohet n€ frymézim.

Nuk ka popuj pa tradit€ dhe nuk ka
komb qé heq doré nga tradita e tij. Se-
cili popull ka se cka t’i sjellé kulturés sé
pérgjithshme. Bede Griffiths, murg indi-
an, shprehej se “Zoti e ka hijeshuar ¢do
tradit€ me depértim né misterin hyjnor,
nga mé primitivet e deri te mé e sofisti-
kuara - secila ka njé dhuraté pér t’i sjellé
botés.”

2.
Porse kohét moderne nuk mund t€ je-
tojné as mbijetojné€ pa traditén, té cilat,
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megjithat€, e duan njé pjesé€ té saj. Mjaf-
ton t’i ballafagojmé dy fakte: paragjyki-
met ndaj gruas (pér té€ mos gené e lir€ pér
té zgjedhur, dikur, njeriun qé e dashuron),
e g€ ishte penges€ e paragjykimeve pa-
triarkale; dhe solidarésia popullore pér
ta ndihmuar njeriun né véshtirési, mik-
pritja, besa e vlerat tjera etnike e qé jané
frymézim i p€rhershém njerézor, moral e
nacional. Né két€ pérplasje kohésh, do t&
vlente thénia e historianit amerikan, kriti-
kut shogéror dhe intelektualit Arthur M.
Schlesinger: “Shkenca dhe teknologjia
revolucionarizojné jet€n toné, por kujte-
sa, tradita dhe miti pércaktojné pérgjigjen
tong.”

Ky ambient me tablong e till€ kulturore,
me simboliké t€ shuméfishté etno-kul-
turore, me mbizotérimin e Plisit t€ Bard-
h€, qé e bartnin burra, gra, té rinj e té reja,
ishte ajo qé quhet tradité e lavdishme, njé
realitet e ngjarje me réndési t€ vecantg.
Njé vizion pér krenariné e virtyteve t&€
tradités. Njé krenari e ligjshme edhe pér
autoktoning e lasht€sin€ e qenies soné né
kéto troje. Kénga e rapsodéve Kryeziu,
Bytyci, apo e lahutarit Nazmi Hajdari -
njé frymézim kombétar pér lavdité tona
historike; anekdota e fjala e urté e Sali
Zogianit, kétij gémtuesi t€ zellshém t&
folklorit ton€, me rréfime magjepsése e
tejet joshése - nj€ tradit€ e menguris€ soné
g€ depérton pértej secilés kohé. 1 bash-
kéngjitet edhe Muzafer Osmani, po ashtu
njé mbledhés i zellshém anekdotash.

Né fund u lexuan poezi nga disa kri-
jues, kryesisht me tematiké plisin e bard-
h€. Pé€rmbyllja u bé me shijimin e ushgqi-
meve e me njé foto té pérbashkeét.

Jané manifestime t€ praktikave mod-
erne, e ku rrénjosja e tradités na e pércjell
mesazhin universal, se secili popull i ka
rrénjét e tilla dhe nga to nuk heq doré.

Né pak or€ shpaloset njé copéz e pa-
fund historie shpirtérore e materiale.



= Duka

PROMOVIM

nr. 216, Tetor 2021 8

“NJE JETE ME KANGE”, titullohet
libri 1 autorit Fran Kodra, 1 cili me datén
23 tetor 2021, u paraqit né bibliotekén
“Marin Barleti”, nen kujdesin e kryetarit
t€ Shoqatés sé Shkrimtareve-Shkodér,
pérkthyesit e redaktorit t€ librit, zotit Zija
Vukaj, si dhe Drejtorit t€ bibliotekés, zoti
Maxhid Cungu.

Njé€ organizim e drejtim i miré, qé
e drejtonte gazetarja e njohur, Kozeta
Brugi, me kompetence té ploté.

Morén pjesé mjaft personazhe t€ nde-
ruar, t€ letrave n€ qytetin e Shkodrés, si:
Presidenti i shtépisé botuese “Fiorenti-
na”, pérkthyesi e botuesi Meritan Spahia;
Mjeshtri Madh, kompozitori Zef Coba;
Luigj Shyti, studiues e botues, Kryereda-
ktori i gazet€s “Dukagjini”; kéngétari i
mirénjohur, Zef Beka; kritiku Kadri Uj-
kaj; poetja Djana Celepia Tabaku; admin-
istratori 1 Pultit, Tome Ndoka; studiuesi
Kadri Fikaj; Mhill Pali, kryetari i shogatés
kulturore “Spani”; kéngétari Ndue Shy-
tani; Poeti, historiani, publicisti e botuesi
Prele Milani; poetja Lifee Hasa; botuesi
Voc Deda; kéngétari e mésuesi né shkol-
Ién e Muzikés, Preke Mrisha; Rolanda
Tuka-mozikologu; Aldo Nika, koreografi,
kéngétarja Elvira Fierza dhe plote té tjeré,
familjar e dashamiré té autorit té librit.

Dhané opinione Zija Vukaj, Ndue
Sanaj, Mhill Pali, Voc Deda, Preke Mri-
sha, Kadri Fikaj, Kadri Ujkaj, Aldo Nika,
Rolanda Tuka, Elvira Fierzae ....

Mjeshtri i Madh, Zef Coba, theksoi:
“... Fran Kodra pérfagéson né fushén e
trashégimisé folklorike njé nga mod-
elet me vera té veganta si mbartés i pa-
sionuar, njohé&s, hulumtues e studiues.
Me Kkarrierén, debutimin dhe aktivitetin
e tij t& suksesshém artistik né skenat mé
t€ njohura t€ vendit si dhe jashté vendit,
ka merituar respektin e publikut, t&€ opin-
ionit artdashés dhe t€ specialisteve si in-
strumentist virtuoz, rapsod, kéngétar dhe
krijues i talentuar. Ai €shté protagonist
shumé i njohur dhe g€zon njé reputacion
jo vetém né trevén e Dukagjinit nga e ka
origjinén, por edhe né mjediset artistike
ku l1évorohet rregullisht jeta artistike folk-
lorike, n€ Shkodér e mé gjere.”

Rober Prenushi, thekson: ... Nga fidan
u ba pemé, me frute t€ bukura e me rrajé
té thella, nji eksplorues dhe lavrues i apa-
sionuar i pasqyrimit e lavrimit t€ vlerave
tradicionale t€ trevés sé tij; instrumentist
shumé i talentuem, kantautor, drejtues
dhe organizator. Ansambli “Treva” i kri-
juem prej tij, me até repertor kaq té pa-
sun, sot njihet né t€ gjitha vatrat shqiptare
si nji krenari e Dukagjinit, Veriut e krejt
Shkodrés. ... sot, kur disa, me dashje o pa
dashje, me shtymje apo me insiativen e
vet, po degradojné kangen shqiptare, kri-
jimtaria e grupi i Fran Kodrés asht dhe
nji gé€ndrim 1 qarté patriotik pér ruejtjen
e lavrimin e folklorit e artit popullor ...”

N¢ fund e mbylli keté ceremoni, autori
I librit, Fran Kodra, i cili falénderoi pjesé-
marrésit pér kohén e gmuar, qé€ planifikuan
pér ta nderuar dhe i ftoj né nj€ kokte;j.

Fjala e ploté e redaktorit

té librit, zotit Zija Vukaj

T& nderuar té pranishem, kjo pérmbled-
hje e véllimshme kéngésh pérbén njé the-
sar t€ vérteté n€ kulturén toné folklorike.
Me larming e saj epiko- lirike kthehet né

E KANGE

njé stacion t€ vyer nga ku gjenerojné dhe
bugcasin jonet e tradit€s soné burimore t&
kéngéve veriore, duke na kujtuar, heré
bémat kreshnike t& eposit ton€, qé ushto-
jné si gjamét e motit, heré idilet dashu-
rore dhe eklogat pastorale t€ mbushura
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me imazhe 1€ndinash té gjelbra, stanesh
té bukura, kéngésh t€ zogjve e gurrash t&
kristalta; gjithcka nén harmoni€ e tingu-
jve t€ lahutés, ciftelisé, fyellit € zumares.
Duke udhétuar né rapsodité e freskéta t&
autorit Fran Kodra, tashmé me shumé
emér n€ fushén e vet t&€ krijimtaris€, pér-
jetova njé ndjesi té ngjashme me efektin e
filadit t€ bjeshkéve. Pérveg lirizmit t€ hol-
1€ dhe hipérndjeshméris¢ sé njé bjeshka-
tari t€ lindur e rritur si nj€ krijes€ natyrale
alpesh, kénaqésin€ ma dha edhe frymézi-
mi i singerté poetik dhe pérdorimi elegant
i gjuh&s. Sipas motiveve dhe tematikave,
rapsodité e kétij véllimi mund t€ grupo-
hen né tri lloje. Kéngg epike, kéngg lirike
dhe kéngé me motive shoqgérore.

Grupi i paré pérbéhet pothuajse i téri
nga kéngé t€ epikés historike. Gjithgka
€sht€ kompozuar mbi motive ngjarjesh dhe
profile heronjsh, té cilét jan€ personazhe té
spikatura, q€ kané mbetur t€ stampuara né
kujtesén e brezave pér akte té rralla dhe
shembuj té larté guximi. Vargjet e kétyre
rapsodive jané shkruar me ndjenjé té larté
veneracioni dhe tonesh madhéshtore. Teat-
ri epik i kétyre kéng€ve me ting€llime him-
nizuese, ésht€ treva veriore e Shqipérisé,
kryesisht krahina e Dukagjinit. Jané kéngg
qé kang linja té qarta narracioni dhe finale
mbresélénése. Shumé prej kéngéve té kétij
cikli jané kushtime té frymé&zuara nga vi-
set e késaj treve. N& kéto kushtime pér
vise si Pultin, Shalén, Shoshin, Shllakun,
por edhe Kelmendin, Hotin, Shkrelin etj.,
autori ka ndérkallur edhe imazhe heronjsh
dhe grimca heroizmi. Pavarésisht se kéto
krijime jané t€ ngjizura dhe té destinuara
pér tekste kéngésh, produkt i njé autori real
gé quhet Fran Kodra, t€ jep pérshtypjen e
rapsodive qé€ vijné nga lashtésia, rapsodi q&€
ngjajné sikur i ka krijuar gjenia e anonima-
tit popullor, gdhendur e latuar prore prej
mjeshtérisé s€ shumé mendjeve. TE mb-
yllura né njé rreth preciz t€ njé pérsosjeje
estetike, shumé prej tyre tashmé kané zéné
vend dhe jan€ béré€ t€ njohura pér t€ gjithé.
Pérvec funksionit estetik, né kéngét e ciklit
epik t€ kétij véllimi, ésht€ mé i pranishém
se né pjesét e tjera funksioni i frymézimit
patriotik, i lart€simit t€ historis€ s€ kombit




PROMOVIM

nr. 216, Tetor 2021 9

dhe i dashuris€ pér vendlindjen.

Né grupin e kéngéve lirike vendin
kryesor e zéné lirikat e dashuris€. Shumé
krijime t€ kétij cikli shquhen jo vetém si
tekste kéngésh, por edhe si poezi té€ njé
frymé&zimi té rrall€, q€ mund t€ qé€ndrojné
né ¢do véllim poetik. Edhe kétu spikat ar-
ketipi i vendlindjes me vecorité dhe vari-
acionet e peizazheve idilike té bjeshkéve,
té vrrinit, t€ tufave té deleve, t€ barinjve e
té bareshave g€ thurin éndrrat e tyre rinore
ushqyer nga ndjenjat dhe parandjenjat e
dashurisé, qé shpesh mbeten si dekore
mahnitése t& njé realiteti virtual. Eshté
pér t’u theksuar delikatesa qé pérshkon
kéto motive. Kjo duket edhe né portretiz-
imin e personazheve, edhe né paraqitjen
¢ hijshme t€ dialogjeve, edhe né gjithé

fabuleskun e njé lirizmi t€ holl€, brenda
caqgeve t€ njé etike fisnike t& ardhur nga
shekujt, g€ shpeshheré té shpien te gjur-
mét e tanushave t€ eposit. Kétu autori Ko-
dra ka shkarkuar mé shumé se kudo edhe
figuracionin dhe ndértimin e imazheve.
Késhtu kemi:

Dola i heré nga bjeshka / Dola bash
pér geft / Kur dola te kroni / Gjej bor-
bardhat rrjesht / Me grushtat e dorés /
Njana m’ka dhané ujé / Cila asht ma e
bukura / Me ju than s'po muj.

Ka gjithashtu n€ shumé raste edhe seg-
mente humori qé harmonizohen bukur me
narrativén e thjeshté té tekstit.

Né lirikat shoqérore dallojmé disa

motive, por mé i dukshém del motivi i
kurbetit si shkak dhe pasojé realitetesh
té trishta. Gjithashtu autori ka vendosur
brenda kétij cikli dukurité e tjera t€ kohés,
si tjet€rsimin e individit nén pushtetin e
lakmisé, boshatisjen e fshatrave dhe mos-
ruajtjen e traditave, braktisjen e vlerave
kulturore dhe identitare etj. Edhe kétu au-
tori pérdor ironiné€ dhe sarkazmén si mjete
té efektshme letrare. Kéngét jané krijuar,
shkruar dhe kénduar né dialekt, madje né
néndialektin e zonés sé¢ Dukagjinit. Kjo
dallohet nga pasuria idiomatike karakter-
istike e késaj té folure si dhe dukurité e
tjera gjuhésore, qé i japin vargut verbin
plot kolorit ¢ ngjeshje semantiko- mor-
fologjike. Duhet véné né€ dukje edhe af-
tésia intuitive e autorit n€ kompozimet e

tij poetike si tekste kéngésh. I njohur me
traditén popullore t€ késaj fushe Frani
ka ndértuar jo vetém strofa me numér t&
ndryshém vargjesh dhe vargje me numér
té ndrysh€m rrokjesh, ku mé i shpeshti
&shté trokaiku popullor, por edhe re-
frene té bukura me pérthyerje vargjesh e
numér té ndryshém rrokjesh. Rimat jané
té pasura dhe muzikaliteti I vargut &shté
i pranishém kudo. Edhe ményrat e inter-
pretimit jané t€ shuméllojshme. Ka kéngé
lineare, pa refren, q€ interpretohen nga
njé€ solist; ka me refren, ka duete; ka edhe
duete me refren etj. Pérfundimisht ky
libér pérbén jo vetém njé sukses té auto-
rit, por edhe nj€ pasurim t& kulturés soné
kombétare me vlera té njémendéta.

Njé jelé me guxim, me vendosméri, me puné
té palodhur e me qartési drejt objektivit

Opnioni i z. Ndue Sanaj

T€ nderuar t€ pranishém!

I nderuar kantautori Fran Kodra!

Sot jemi mbledhur t€ promovojmé njé
libér pak ndryshe i titulluar “Njé€ jeté me
kanggé”, me autor kantautorin Fran Kodra,
i cili pérmban rreth 600 tekste kéngésh.
Nuk kemi t€ b&jmé thjeshté me poezi, por
me tekste kéngésh dhe t€ kompozuara e té
kénduara deri tani..., Njé jet€ me guxim,
me vendosméri, me puné té palodhur e
me qartési drejt objektivit. Shémbull pér
t& gjithé, jo vetém né punén krijuese té
Franit, por pér kédo q€ punon e ka t€ qarté
objektivin e ecjes perpara.

Kéto kéngé, né keté libér jané t€ ndara
né 10 grupe t€ ndryshme, q¢€ i kane ndare
specialistet, por uné si amatore i1 késaj
fushe, do ti ndaja né tre grupe: S€ pari, né
grupin e kéngéve t€ figurave e personal-
iteteve t€ ndryshme, q€ kané lané¢ gjurmé
n€ fushén historike, n€ jetén shoqérore t&
fshatrave, té krahinave e té zonave t€ ndry-
shme, pérfshi dhe shqiptaret e Kosovés.
Nder to mund t€ ndalemi te kénga e
“Preke Thani” ... Amanet vjen prej mér-
gimit / me k’ndu kangen né shenje kujtimi
..., ose “Zek Jakini” ... Zot ¢ka asht ky
Zek Jakini / djalé shoshjan nga Dukagjini
...,08e “Vase Kiri” ... Leu Vas Kiri, malet
k’nduene / udhéve t’ dijes po ma ¢ojné /
mire se erdhe tané po i thoné / ...

S€ dyti, né grupin e kéngéve patriotike,
té mallit pér vendin, pér historiné e bash-
késive té fshatrave e trevave t€ ndryshme
té vendit toné, té kombit toné. Nder to
mund t€ ndalemi te kénga “Amanet na
kané lané malet” ... amanet na kane
lané malet / mos harroni kangét e vallet
..., ose “Pérmendoret e historisé¢” ...Pér
trimni, pér bese e sofér / qé i ka ruejt ¢do
prak votér / jané la burrat sipas vendit /
prej n 'Kosové e n’ Bjeshké t” Kelmendit
..., ose “Djelmnia e Dukagjinit” ... Moj
djelmnia Malsisé trime / po t’ kndon sot
ty zemra ime / n ‘at vend t’ huej fmija qé
rriten /mos t” harrojné gjuhen e traditén /
nder, besé e bujari / kujt né bote s’ia kemi
lakmi ...

Sé treti, né grupin e kéngéve t€ buta
apo t€ grunit, qé nen kuptojmé kengét
e dashnisé, t& humorit e t€ dasmave.
Nder to mund t€ ndalemi ... “Dashnia e
vjetér” ... Kurré nuk e provova / si drid-
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het njé zemér / veg tash gé ndigjova / tuj
t’ pérmend si emér ..., ose “Kurré mos
thuaj se jena nda” ...Pash njé bese e
pash njat Zot / mos ta shoh njat sy me lot
/ se njaj lot herét a voné / ma shterr zanin
pérgjithmoné ..., ose “Moj e miré ¢’ma
more anén” ... Ti pse je né moshén e t’
lezetit / fort me sy mos ia ban vetit / sepse
bota rrotullohet / me dore gielli nuk tako-
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het / né dashni kush ka mashtrue / voné a
herét asht pendue ...

Po kush éshté Fran Kodra?

Familja Kodra, qé herét ka qene e
vecant€ pér pushke e pér pende. Késhtu
kjo familje né muajin korrik 1915, né
kodér Telaj béjn€ njé géndrese tepér
heroike. Vat Marku me djal€é, Ndoke Vat-
en dhe nipin Martin Ndoken duke u sakri-
fikuar me djalé e nip né mbrojte t&€ kullés
e té vendit t& vet. Pra, kjo familje duke
thithur ajrin e freskét t, duke mos u fshe-
hur erés sé Veriut dhe as diellit pérvélues,
kurdo e zbuloje veten para njerézve, pu-
nojé shumé dhe késhtu plotésoj kuadrin e
vete familjar, kuadrin e identitetit t& vet.
Edhe djemté e késaj familjeje, vellazerit
Kodra, Frani, Nika e Gjovalini, duke vi-
juar traditén pér t€ dhéné kontributin e
tyre, kane vijuar punén népérmjet pendés
dhe sot asht para nesh njeri prej tyre, Fra-
ni me kontributin e tij, t€ kantautorit me
keté libér té jashtézakonshém né€ formé
dhe né pérmbajtje.

Frani me keté botim, né kéndvéshtrim
tim, u tha disa njerézve, se rolin e librit
nuk e zévend€son asnjé mjet, asnjé rrjet
komunikimi. Libri éshté njé e vetém njé,
por ne duhet té dimé té lexojmé duke vuné
puné arsyen gjaté leximit, duke u largua
pasionit, dhe jo vetém kaq, por té jemi t&
pasionuar pas librit. Pér keté, G€te i Madh
theksonte: “Njerézit e réndomté dine pak
se sa kohe dhe ¢’ pérpjekje i duhen njeriut
pér té mésuar leximin. Kam tetédhjeté
vjet gé lexoj dhe ende nuk e mésova ...”.
Prandaj, n€ vecanti t€ brezi i ri, duhet té
lexojné e t€ lexojné, se vetém duke lexuar
njihet e mésohet né t€rési, mésohet histo-
ria e joné, jeta e jon€ dhe mund té nxjer-
rim mé&sime prej saj e t€ ecim pérpara.

Frani beri mir€, q€ kéto kéngé e keté
puné té disa dekada ta vendosi né njé libér,
qé do té jet€ i pavdekshém duke shkruar
né vargje, né tekste kéngésh, té vérteten
dhe vetém té vérteten, se gjithenjé, punen
me pare ja kaloi arsyes para pasionit.
Madje dhe duke i kompozuar e kénduar
ato, ashtu si¢ e njeh dhe e ndjen historing,
si¢ 1 shikon e vleréson figurat e historis€ e
té tjera e té tjera.

Me keté pune, qé keni beré e ndjejé
veten mjaft krenar, o bashkatdhetari im,
Fran Kodra. Prandaj t€ uroj puné e vetém
puné t& palodhur krijuese né¢ shérbim té
vendit ténd, né€ shérbim té bashkésis€ pre;j
nga jemi e ku jetojmé dhe t€ kombit toné.

Té lumté!”

Pérgatiti Ndue Sanaj
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I)ASME MONOGRAFIKE NE KLOS: “MOZAIK VITESH ME
AROME FOLKLORI”, I AUTORIT HAMDI HYSUKA

“Mozaik vitesh me aromé folklori”
titullohet libri i1 publicistit, studiuesit, ve-
primtarit dhe mésuesit t€ mirénjohur mat-
jane Hamdi Hysuka, libér g€ u promovua
me 15 t€ muaj t€ kaluar, né Bibliotekén e
Bashkis€ Klos. Intelektual, poet, kantau-
toré, instrumentist valltare dhe folklorist
t€ mirénjohur me gjeografi mbare kom-
bétare i mblodhi bujtina bujare artistike
klosiane. Ishte njé dite shtatori me diell
t€ €émbél si mushti ku né prag té konakut
na priti me Lahuri mjeshtri Ikli Punavija,
biri i Mallunxes historike, qé gjendet ne
varosh te késhtjellés Skénderjané té Set-
lushit.

Autori kolegu dhe bashképunétori
Hamdi Hysuka kishte zgjedhur pérvjeto-
rin e 20-t€ ngjitjes né skené t€ mikut te tij
si dit€n e promovimit autobiografisé sé
mjeshtrit té vecante matjané. Ikli rritur
né prehrin e mjeshtérve veteran si Ymer
Nelaj, Ibrahim Minxhozi, Feride Kurti,
Hysen Kanxhari, Sali Kurti, Ali Mulaj,
Qamil Beshtaku, Behar Neli e t€ tjeré.

Instrumentisti shumé& dimensional Ikli
Punavia, biri dhe baba i suksesit, €shté
vetém 32 vje¢ dhe ka realizuar éndrrén
mé t& madhe t€ jetés duke u pushtuar
né kreshtat e larta t& suksesit artistik né
fushén e folklorit.

Si vogélush i talentuar &shté ngjitur
né skené, n€ vitin 2002 dhe g€ prej asaj
dite nuk ju nda as njé ¢ast asaj malorje
t€ mundimshme g€ ¢onte drejt lartésive.
Njomzaku icapkén, ngarkuar me torbén

talent fluturak. Me studim, pa gjumési
pune dhe vetém pune hedhési i balona
“desanto1” skena festivalesh koncertesh,

tubimesh kulturore né mbaré hapésirén
gjithé shqiptare, duke demonstruar art

Hampi Hysuma

Mozaifk vitesh me

Maonografi

Moo s MOZALK VITESHME AROME FOLKLORI

virtuozitet dhe mjeshtri shembullore.

Qé né vegjé€li u beri shoqéri bilbilave
me fyell e bilbil dhe gjithé instrumentet
frymore. Ciftelis€ ja puthi telin, me
sharking u dashurua dhe u bé dhéndér i
luaris€ pa dyshim kryeparik i kétij instru-
ment autentik matjan.

Ikli punavia ka kaluar t€ gjitha shkal-
let e njé artisti duke filluar nga qendra
Kulturore e fémijéve, teatri i kukullave
instrumentist 1 Ansamblit Folk-

“Petrealba” apo edicionet plote sukses
té Festivalit Folklorik Mbarékombétaré,
“Fest Folk Klosi 2018 dhe 2019”.

Pér mese njé dekadé e gjysme Ikli Pu-
navine e shohim né rolin e snajperit né

festivale dhe veprimtari folklorike kom-
bétare jashté atdheut né ¢do péllémbe t&
Kosovés, né Magedoni, Mal te Zi, Greqi,
Turqi, Zvicér e Amerike. Marshoi me
hapin pupél t€ valltarit nga njeri qytet
i shqiptarisé né tjetrin, nga njeri shtet
né tjetrin, ¢oi zérin kumbues té bilbilit,
tingujt e pérkédhelés te ciftelis€ dhe
jonet misterioze t€ lahuris€. Né miting-
jet ndérkombétare né Selanik, n€ Tetove,

Ikli éshté njé vrapues, zoti i garave
té gjata me pengesa, &shté gjithnjé né
rritje dhe kérkues ndaj vetes si instrumen-
tist 1 vlerave autoktone, model shembul-
lore i nj€ artisti né karrieré, mbledhés i
zellshém 1 folklorit, hulumtues 1 dashur-
uar pas talenteve té reja iniciatoré dhe
menaxhues 1 spikatur i jetés kulture né
Bashkiné Klos dhe Rrethin e Matit.

Dasma monografike “Mozaik vitesh
me arome folklori” e autorit Hamdi Hy-
suka pati krushq kéngétare nga Tetova,
Hajri Ismani, Besart Abdurahmani, Dash-
mir Saiti, nga Shkodra Gjon Kosteri, nga
Malisheva, Shaban Bytyqi s€ bashku me
djalin e tij, nga Lezha, Llesh Gjin Prenga
s¢ bashku me djalin e tij artist populloré.
Veprimtariné e vlerésuan me praniné
e tyre nga Bashkia Klos, Aishe Kodra,
Kanarina Ceka, Diné€ Gjini, Ish- kryetari
i Bashkis€ Klos zoti Ramazan Mjeshtri,
anétaré t€ grupit folklorik «Petralbay,
Avni Hoxha, Man Xhepi, Resul Fatmira
Baleta, Sajme Kurti, Adhurim Xhepi, So-
kol Xhepi, Mane Hoxha, kryetari i Klubi
Letrar “Pjetér Budi” Mat, Fiqiri Zeneli,
Shkélgim Disha e té tjeré.

Njé urim i vecanté nga Londra online
béri autori matjan emigranté né Londér,
zoti Xhavit Gasa. Njé dreke bujare buze
burimeve flladitése te Lokali “Freskia”
me vere dhe bugeta kéngésh nga artistet
pjesémarrés ishte torta urimore émbél-
tore pér artistin Ikli Punavia!

Prelé Milani

shtegtarit mori shpatin pérpjeté€ i nxitur Burrel,

nga njé vullnet i pa epur mbarsur me njé¢ lorik Mati, drejtues 1 Grupit folklorik

Prizren pérgoi vlerat ballkanike té flokut,
po ashtu Ankara, Zvicér dhe gjetkeé.

Ndahel nga jeta Gijergj Pal Cigarja

Ndahet nga jeta Gjergj Pal Cingaria nga
Toplana, njeriu qé pérfagésoi pér shumé
vite virtytet mé t€ larta t€ maleve té Du-
kagjinit si késhilltaré né€ komunén e Shi-
lakut.

Sot, né bjeshkén e Toplanes u shemb
njé shkémbe malit t€ Toplanes, Eshté ndare
nga jeta Gjergj Pal Cigaria, né moshén 63
vjeg, 1 cili g€ né€ rinin e tij dallohej pér
shkathtésiné e tij. Vinte nga fisi Geraj, ku
ishte rritur né€ oxhakun e shtépisé s€ mad-
he, me urtésiné e fjalés e nderit.

U dallua pér guximin e tij n€ kuvende
burrash me miqté si njeri me fjalén e tjerre
me humorin e tij t€ holle, duke punuar me
nj€ pérkushtim t€ pa kufi n€ mbrojtjen e té
drejtave té fshatit Toplan e lagjen Serme.

Né vitin 1992 zgjidhet anétaré Komune
né Shllak dhe mé voné zgjidhet N/Kryetar
i késaj Komune. Ishte pjese i atyre késhill-
tareve, q€ ishin burra pleqnie se sa pér-
fag€sonin forcat politike. Koha qé e njoha
ket€ oratoré, qé né€ ¢do mbledhje kumbonte z&€ri tij pér t€ drejtat e vuajtjet qé kishte
kaluar Toplana kreshnike. Zéri i tij né ¢do takim me pérfagésues té ministrive e par-
lamentit nuk e ndalte, duke kérkuar t€ drejtat e banoreve t€ tij. Vitet e fundit punoj
prané H/C Koman, ku u dallua pér korrektesén e vlerat mé t€ larta t€ familjes. Vdekja
e parakohshme na pikélloj pa mase!

I shprehim ngushéllime familjes e t€ aférmeve pér humbjen e kétij fisniku, qé respe-
ktohej kudo né€ Dukagjin. Késhtu familja e t€ aférmit dhe Toplana humbi njé orator té
fjalés s€ lire. Pushofshi né page né lumnin e giellit!

Zef Nika

PROSORI P JETER NDOU, KRENARI
NIKA J-MERTURESE, SOT Nii 85
VJETORIN

Me rastin e 85 vjetorit t€ lindjes éshté
kénaqési té shkruash pér mikun, kole-
gun, intelektualin e Nikaj-Mérturit Pjeter
Ndue Marticanaj. Ai pér 37 vite nuk u
térhoq pérballé veshtersive kohés sé keqe
¢ largésis€ nga familja n€ p€rhapjen e kul-
turés e dijes né zonén e Nikaj-Mérturit, e
mé gjéré, qé nga, Gegyseni, Curraj Eper,
Palg, Lekbibaj, Peraj, Gjonpepaj etj. Aty,
né arsim e g'dhendi emrin e tij me kem-
benguljen dhe dashuriné, pérkushtimin e
profesionalizmin e tij né pérhapjen e dijes
dhe vlerave mé té mira té késaj zone duke
ardhé nga njé familje e elitare me taban, si |
puntore e mikepritese ndér breza. Prosor
Pjeter Ndou me punén e tij ka fituar mirén-
johjen e respeketin e té gjithéve me €mbélsiné e komunikimin dhe fuqiné e argumen-
timit, duke kryer edhe detyra shoqérore té pushtetit ¢ duke shuar mosmarrveshjet né
komunitet, duke u radhitur né krenariné e intelektualve té Nikaj-Merturit. P&r aftésité
dhe kontributin e tij n€ 100 vjetorin e hapjes shkollés paré shqipe ne Malsiné ¢ Gja-
koves né€ Gjonpepaj, Ai éshté nderuar me “Certefikaten e mirenjohes" nga Bashkia e
Bajram Currit. Ai sot &shté me banim né Tirané dhe ndihet krenar€ e minjohés dhe i
respeketuar nga ish nxensit, kolegét, bashké krahinasit, familja bashkéshortja, pesé
djemét dhe vajza me arsim t€ larté t€ martuar e stabilizuar, si dhe nipat e mbesat gé ja
shtojne lumturing€. NE kété 85 vjetor i urojmé jeté t& gjaté e lumturi, me shéndet dhe
gjitha t& mirat né gjirin ton€ familjaré!

Kole Buja
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TAKIM ME RASTIN E 50- VJETORIT TE IMO-s

Né kuadrin e 50-t€ vjetorit t€ theme-
limit t& njérit nga institucionet kérkimore-
shkencore t€ bujgésisé shqiptare — Institu-
tit t&€ Misrit dhe té Orizit, si dhe t€ daljes
s€ njé libri kushtuar kétij institucioni,
ditén e shtuné, me daté 2 Tetor 2021, u
zhvillua njé takim ceremonial.

Né kété takim morén pjesé€: ish punon-
jés t€ IMO-sé, familjaré té ish-kérkuesve
shkencoré té kétij instituti (g€ nuk jetojné
mé), pérfagésues nga organizata lokale
dhe kombétare, pérfagésues nga UBT
(dhe deleguar nga Akademia e Shken-
cave), pérfagé€sues nga Universiteti i
Shkodrés “Luigj Gurakuqi”, gazetaré, e
té tjeré.

Né fjalés e hyrjes, drejtuesja znj. Mire-
la Pjetrani, ndér té tjera tha:

Instituti 1 Misrit dhe i1 Orizit u ngrit né
Shkod&r, mbi bazén e punés sé filluar qé
m¢é par€ nga disa specialisté, n€ ish ndér-
marrjen e quajtur Stacioni i Zooteknisé (e
njohur si zooteknika e Shkodrés). Theme-
limi 1 kétij Instituti erdhi né njé moment
delikat dhe té véshtiré pér vendin dhe
sidomos pér bujgésiné: popullata nuk ar-
rinte t€ “ngihej” me buké. Dhe misionin
pér t& pérmirésuar gjendjen e mori njé
grup specialistésh tashmé shumé t&€ njo-
hur né té gjithé vendin, t€ cilét, nisur nga
njé fushé “gati djerré”, béri revolucionin
né mbi dyfishimin e prodhimit t& prod-
himit t€ misrit né té gjithé sipérfagen e
mbjellé né vend.

Eshté e kuptueshme qé rrethanat histo-
rike, politikat e kohés dhe faktoré té tjeré
kishin ndikimin e tyre né inicimin dhe
deri né vénien né efecienté t& késaj qendre
kérkimore, por faktori njeri, prania e spe-
cialistéve t€ bujqésisé (q€ mé voné u béné
shkencétaré t&€ vértet€, q€ morén grada
e tituj shkencoré), né Shkodér, si Hysen
Lagej, Ahmet Osja, Menduh Dibra, Lazér
Capaliku, Gjergj Dionisi ¢ Ton Naragi
dhe biokimisti i talentuar Ilia Leka, ishin
faktoré me shumé réndési. M€ pas, kétij
stafi t€ specialistéve iu bashkuan edhe té
tjer€, dhe té gjithé bashkérisht arritén t&
konsolidojné punén, t€ hartojné€ e zbato-
jné plane q€ e béné kété Institut, me kaq
rendé€si pér ekonominé e vendit dhe me
kaq famé, si n€ vend ashtu edhe jashtg.

Né vite, né IMO, stafi erdhi duke u
shtuar dhe duke u kualifikuar, 1 afté té
marré pérsipér dhe t€ zgjidhé céshtje
shkencore, ashtu edhe ato praktike né lid-
hje me bimén e misrit dhe té orizit, por
edhe té grurit dhe disa biméve t€ tjera
té arave. Kjo u bé€ e mundur duke marré
prané kétij instituti, specialisté t& pér-
gatitur dhe té pérkushtuar té cilét dhané
kontributin e tyre n€ vite. Nga ana tjetér,
pér IMO-né u pércaktua njé sipérfage e
konsiderueshme e tokés s€ punueshme
(fshatrat Dobra¢ dhe Golem), si dhe u
fugizua me mjete pune dhe makineri bu-
jqésore. Si rezultat e punés sé madhe té
kryer, IMO-ja mori emér né té gjithé ven-
din, pasi arriti té prodhojé faré hibride né
sasi t&€ mjaftueshme gé t&€ mbulojé gjithé
sipérfagen e mbjellé me mis€r né€ vend, si
né kulturé bazé, ashtu edhe até hamullor
dhe pér silazh.

Instituti éshté vizituar nga personalitete
té shkencés bujqésore té Kroacisé, Bull-

garisé, Rumanisé, Hungarisé, Francés,
Kinés, Koresé, Kubés, Meksikés, Pe-
rus€, Italis€, Japonisé, Turqis€, Greqisé,
Kosovés, SHBA e t€ tjera. Nga Instituti,
kané shkuar né institute homologe né
ish-Jugosllavi, Greqi, Bullgari, Rumani,
Hungari, Itali, Kiné, Kore, Francé, Span-
jé, e té tjera. TE gjitha kéto kané nxitur
stafin pér t€ punuar mé tej, kané ndikuar
né shtimin e arritjeve, duke e kthyer in-
stitutin né nj€ institucion bashkékohor,

njé me kérkesat ¢ bujqésisé s€ vendit dhe
gjithnj€ né pararojé€ té punés.

Por, duke paré g€ né ditét e sotme, kur
pas ristrukturimit té sistemit kérkimor-
shkencor n€ bujqési, si objekti ashtu edhe
struktura e ish IMO-s€ kan€ ndryshuar,
kur ka ndryshuar pothuajse plotésisht qga-
sja ndaj kérkimit shkencor n€ bujqési dhe
né€ produktet e prodhimit bujgésor, kur
jemi né njé fazé ku brezi i ri nuk ka ku
té gjejé informacion rreth IMO-sé, pérku-
jtimi i datés sé€ themelit t€ IMO-sé merr
njé réndési té veganté.

Né vijim, fjala iu dha Z. Lazér Ca-
paliku, ndér themeluesit dhe ish drejtor i
IMO-s€ pér té paraqitur njé pérmbledhje
té rrugés s¢ IMO-s€. Ai tregoi pér sfidat
me té cilat i pérball stafi né fillimet e pu-
nés, né hartimin dhe zbatimin e metodi-
kave korrekte shkencore, né organizimin
¢ punés né prodhimin e farés, né shumézi-
min e saj dhe né pérhapjen pér té gjitha
ekonomité bujqgésore t&€ kohés. Me puné
shumé kémbéngulése, pa shikuar oraret,
por duke u bazuar né parimet shkencore,
brenda disa vitesh u arrit qé t€ prodho-
hej faré hibridé me té cilén u mbulua né
masén 100% e gjith€ sipérfagja e mbjelle
me misér: misér kokérr, misér hamullor

dhe pér silazh (qé né até periudhe i kalon-
te t& 100 mijé ha né gjithé vendin). Me
ndryshimin e sistemit, IMO-ja vazhdoi né
rrugén e nisur, por né fillim heqja e inven-
tarit t€ tokés (iu nda fermeréve), prishja e
bazés mekanike, shkurtimi i fondeve dhe
mé né fund ndryshimi i destinacionit (né
Qendra ¢ Transferimit t€ Teknologjive
Bujqgésore) dhe i fokusit t& punés, kané
béré q€ ky “Institut” t& tkurret n€ vetve-
te. Megjithaté, ajo pak faré g€ vazhdon

té prodhohet, me shumé sforco, arrin t&
shitet menjéheré, fermerét e kérkojné
dhe jané té kénaqur me rezultatet g€ ar-
rijné. Kjo pérbén nj€ tregues me réndési
pér rrugén qé ka ndjekur ky Institut dhe
produktet q€ ka dhéné.

Né podium éshté ngritur Z. Fatbardh
Sallaku (Prof. Dr. Rektor i UBT dhe i
deleguar nga Akademia e Shkencave).
Pasi shprehu emocionin dhe nderimin gé
&shté pjesé e kétij takimi, solli pérshén-
detjet e dy institucioneve: Akademisé sé
Shkencave té Republikés si dhe té Univer-
sitetit Bujqésor t€ Tiranés. Mg tej, theksoi
gé IMO ka gene njé Institut prestigjioz,
qé bénte dallimin ndér té tjeré, me t€ cilén
ishte njohur g€ né vitet e universitetit.
Kontakti me hibridet “Rozafa”, takimet
me kérkuesit shkencoré dhe drejtuesit e
IMO-sé, e mé pas edhe vizitat e ndérsjel-
la, kané béré té mundur gé té njihen e
bashképunojné me kété institucion. 35
hibridet e prodhuara dhe té certifikuara, si
dhe mbi 1000 linja e popullata té misrit,
ruhen sot né IRGJB, nén vartésiné e UBT-
sé. Po ashtu, t€ gjithé kérkuesit shkencoré
té IMO-s¢€ jané pérfshiré né kualifikimet
pas universitare né¢ UBT, kané mbrojtur
gradat e Masterit e t&€ Doktoraturés, si dhe

kané marré pjes€ né komisione t€ ndry-
shme. Kohét e reja, kané sjellé€ edhe situ-
ata té reja, ne formén e organizimit dhe té
menaxhimit, por éshté e mundur qé puna
dhe arritjet e kétij Instituti, t€ mos mbeten
né letér, t&€ mos trajtohen si kujtime, por
té mund t€ ruhen e zhvillohen mé tej. N&
két€ kuadér, dera e UBT-s€ €shté e hapur
pér bashképunim, pér hartimin dhe zbati-
min edhe t€ projekteve t€ pérbashkéta.
Shembull pozitiv €shté vazhdimi (ndo-
nése né shkallé t&€ vogel) té€ prodhimit t&
farés sé hibrideve “Rozafa”, ashtu edhe
kultivimi i orizit nga “Mrizi i Zanave”,
me faréra té siguruara nga ish punonjési i
IMO-sé, tashmé shumé i njohur dhe i suk-
sesshém né Vergeli, Itali, Dr, Filip Hax-
hari. Pra, mundgésité ekzistojné, duhet t&
bashképunojmé g¢ ti shtyjmé mé pérpara
arritjet.

Znj. Diana Mlloja Kastrati, pérfaqé-
suese ¢ Universitetit “Luigj Gurakuqi” té
Shkodrés solli pérshéndetjet e grupit té
kétij institucioni né€ pérvjetorin ¢ IMO-
s€. Ajo u fokusua n€ bashképunimin in-
stitucional q€ ka ekzistuar né vite: mjaft
nga punon;jésit shkencor€ te IMO-sé kané
gene t€ angazhuar si pedagogé pran€ Uni-
versitetit “Luigj Gurakuqi” t€ Shkodrés,
ashtu si edhe studentg t& kétij universiteti
kan€ kryer praktikat pran€ IMO-s€ oje
jané angazhuar né realizimin e temave
studimore.

Duke gene né Shkodér, ishte parashi-
kuar njé intermexo me dy nga humoristet
e njohur t& kétij qyteti: Qazim Cela dhe
Gac Kodrina pér njé pérshéndetje me hu-
mor me misrin dhe pér misrin, ku batutat
ishin té lidhura me IMO-né€ dhe me mis-
rin.

Né fund, iu dha fjala ish punonjésit té
kétij institucioni (tashmé pjes€ e Instituti i
Resurseve Gjenetike Bimore qé operon si
pjesé e UBT-sé), Z. Zef Gjeta, autori i li-
brit pér 50 vjetorin e IMO, i cili u pérgen-
drua né disa komente rreth punés sé reali-
zuar prej tij n€ librin me titull: “Instituti i
Misrit dhe 1 Orizimit — IMO Shkodér, Njé
gjigand 1 shkencés shqiptare — Véshtrim
historit€ Shtator 1971 — shtator 2021”.

Me iniciativé nga Instituti 1 Kérkime-
ve Rurale (njé OJF qé operon né fushén
e zhvillimit rural), u ndané Certifikata
MIRENJOHJE, pér punonjésit dhe ish-
punonjésit staf i kérkimit shkencor né
IMO, pér kontributet e tyre ndér vite:
Prof. Hysen Lagej, Prof. Ahmet Osja,
Prof. As. Dr. Menduh Dibra, Prof. As.
Dr. Konstandin Hajkola, Agr. Lazér Ca-
paliku, Dr. Filip Haxhari, Dr. Zhaneta Mi-
loti, Dr. Ilia Leka, MSc. Vildan Gokaj, Dr.
Qamil Sokoli, MSc. Bahri Guskiqi, Arg.
Jup Dyli, Agr. Kristina Linadi, Dr. Naim
Lagej, Dr. Refik Shema, Agr. Agim Dudu-
shi, Dr. Fehmi Gokaj, Agr. Gjergj Dionisi,
Agr. Ton Naragi, Agr. Mustafé Kraja. Mo-
tivacioni ishte i pérafért: “Pér kontribute
té shquara n€ punén kérkimore-shkencore
me bimén e misrit/orizit, n€ krijimin e hi-
brideve dhe pérhapjen e tyre né shkallé t&
gjeré, si dhe pér punén drejtuese né sek-
toré té kétij institucioni”.

Prof. As. Dr. Zef Gjeta
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MUZIKA OYTETARE SHKODRANE-2021

Zemra ju kéndofté artisté t€ nderuar shkodrané

Té flasésh pér Ahengun Shkodran, ta
pasqyrosh até, jo si njé studim, por si njé
aktivitet real qé tashmé, prej nénté vitesh,
ka dhe nj€ daté t€ caktuar celebrimi para
artdashé€sve shkodrané, &sht€ jo vetém
pérgjegjési, por edhe kénaqési e madhe.

Do duhet té béhesh pjes€ e tij, qofté
edhe si spektator, qé€ té kuptosh se sa té
shumta jané vecorité dhe vlerat q¢ mbart
dhe bén t€ paarritshém kéte aktivitet. Ky
ativitet, tashmé i pérvitshem mirépritet
tamam si ato dasmat motit qé€ kishin njé
daté t€ caktuar, ku t€ gjithé pérgatiteshin
muaj té téré pér ta pérjetuar até me t&
gjitha detajet e g€zimit e défrimit. E till€
éshté edhe nata e "Ahengut Shkodran"
koncertit popullor qé zhvillohet ¢do 29
shtator dhe pérkon me Ditén Kombétare
té Trashégimisé Kulturore, ¢ka vazhdi-
misht ka nxitur interesin e qytetar€ve dhe
institucioneve pér t'u parapérgaditur sa
mé denjésisht, tamam si familjet shko-
drane pér natén e dasmoréve.

Né kété dasém té improvizuar me perlat
e kéngéve qytetare shkodrane, inskenuar
né€ njé€ oborr t&€ mrekullueshém ku kundér-
mojné luleborat, karafilét e tréndafilat, ku
banesa me shkallét e ngurta, cardaku,
pusi me ¢ikrik rrethuar nga avullité e larta
me guré Kiri, t€ kujtojné edhe djepin ku
lindén e u rritén kéto pasuri shpirtérore t&
njé qyteti.

Pér té gjith€ ata q€ nuk e din€, zanafilla
e vérteté e "Ahengut Shkodran" lidhet
pikérisht me ritet e dasmés, t€ cilat né
qytetin e Shkodrés ishin unike né llojin e
vet, sado g€ edhe krahinat pérrreth kishin
karakteristika mjaft t€ ngjashme me ritet
e "Ahengut Shkodran", pasi si¢ thoné,
folklori nuk lejon dhe as nuk njeh kufinj.
Sipas etnologeve "Ahengu Shkodran" ka
lindur g€ né kohén e Bushatllinjve pra,
para mé shumé se 200 viteve, ku pér até
kohé lindi si njé risi dukurish t€ cilivizim-
it qytetar per t'u kultivuar mé pas me njé
fanatiz€m t& pashoq duke ruajtur deri né
detaje ritet e dasmés sé€ vjetér shkodrane.

Ahengu Shkodran edhe sot e késaj
dite t€ ngjan me njé koncert t&€ miréor-
ganizuar, i cili né vetvete ka gjetur edhe
pérshtatjen e kéngéve dhe valleve sipas
kohés ditore kur dasma kryen ritet e veta,
g€ nga sabahi deri n€ aksham (méngjesi
deri né mbremje).

Ahengu shkodran, g€ nga lindja e tij
ka gené dhe éshté njé institucion artistik
e kulturor i pérbéré nga poeté, kompozi-
toré instrumentist€ e kéngétaré, t€ cilét jo
veté€m arrijné té€ ruajné vlerat e tij q€ nga
krijimi, por edhe t'i kultivojn€ e trashégo-
jné né breza. Prandaj "Ahengu Shkodran"
&sht€ gjithmoné vital e i kristalt€ si njé
burim me ujé té kristalt¢ q€ nuk shter-
ron kurré. Muzikantét dhe kéngétarét e
"Ahengut Shkodran" ruajné dhe inter-
pretojné motivet e vjetra t€ kéngéve dhe
valleve mé té hershme, por njé€kohsisht
krijojn€ edhe kéngg té reja, brez pas brezi
gjithnj€ duke ruajtur karakteristikat qé le-
jon ky institucion.

E vecanta e ké&saj pasurie t€ pagm-

ueshme €shté se ajo nuk éshté pasuri e njé
grupi muzikant€sh, por e mbaré€ nj€ qyteti
qé€ &éshté njé ansambél 1 madh artistik dhe

njékohésisht edhe memoria e albumit ar-
tistik t€ "Ahengut Shkodran" né sheku;.
Né dasma e gézime té gjithé shkodranét

kéndojné e défrejn€ duke i shoq€ruar
ato me vallet tradicionale palé-pal€, me
tematika epike, lirike, por edhe satirike
ku spikasin edhe rrobat e bukura me vlera
unikale.

Mg lart u shpreha se né€ két€ shkrim
nuk do t&€ merrem me studimin e "Ahen-
gut Shkodran" pasi éshté njé temé shumé
e gjéré, por kur pasqyron njé aktivitet té
tillé nuk ke nga t'i ikésh pak edhe késaj
fushe.

Késhtu pra mé 29 shtator, daté qé
pérkon me Ditén Kombétare té Trashégi-
misé kulturore, né njé mbrémje t& freskét
té¢ fillimvjeshtés nga Qendra Kulturore
"Pjeter Gaci" u organizua edicioni i 9-t€
i koncertit madhéshtor "Ahengu Shko-
dran" né€ bashképunim me Muzeun His-
torik t& Shkodrés dhe me mbéshtetje té
Bashkisé Shkodér.

Organizimi me pasion e profesion-
alizém 1 "Ahengut Shkodran" éshté njé
obligim ndaj k&saj pasurie, qé ca vite mé
paré me t€ drejt€ u etiketua si njé ndér
shtaté kryeveprat e trashégimisé€ kulturore
kombétare, pasi ai mban gjall€ nj€ krijim-
tari t€ pagmueshme, mban gjall€ dashuri-
né€, respektin dhe memorien ndaj gjith€
késaj game kulturore t€ pastér dhe origji-
nale qé nxit brezat ta ruajné, trashégo-
jné dhe ta kultivojné edhe népér gézimet
familjare. Ve¢ késaj "Ahengu Shkodran"
nxit kultivimin e artit popullor ku hyjné
ritet shpirtérore, kéngg e valle g€ i apliko-
jmé duke i gérshetur edhe me artizanin e
punés me doré nga veshjet tek instrumen-
tat e mé gjére.

Edhe né kété edicion nén drejtimin e
udh&heqgésit artistik z.Bardhyl Hysa, dre-
jtuesit muzikor Ilir Zoga, moderatores
Gentiana Daka dhe koreografit Aldo Nika
erdhén mjaft bukur interpretime kéngésh
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Shkruar nga
Prof. Gjon Frani Ivezaj

Sipas gojédhénave qé na vijné si
déshmi mbi organizimin fisnor né malet
¢ Malésisé sé¢ Madhe, Hoti nuk ka gené
bajrak i paré sikurse mbahet sot. Mbi
kéto té dhéna dhe fakte historike dégjo-
ja t€ fliste edhe plakun 108 vjegar, Nike
Smaka, diku né€ rininé time t€ hershme,
tek tregonte mbi bémat dhe trimérité e té
paréve t€ Kullés sé Bajraktarit t€ Hotit.

Ai thoshte se bajrak i paré ka qené Kel-
mendi, 1 dyti Gruda, mandej i treti vinte
Hoti e té tjer€ me rrallé. Sipas tij né vitin
1765 i pari 1 Hotit ishte Luc Gjoni prej
Jungajve té Hotit, i cili s€ bashku me
20 djem, sokola t& Hotit né betejat krah
Turqis€ pér shtypjen e revoltave anti os-
mane né aférsi t€ Ulqinit arritén t€ korrin
shumé fitore kundér venecjanéve, duke u
bé késhtu dora e forté e ushtrisé turke pér
12 oré pa ndérprerje, aq sa venerianet t&
tmerruar u larguan me aniet e tyre drejt
Raguzés apo Dubrovnikut t€ sotém. Gjate
atij armépushimi ushtria turke zhvendoset
né Késhtjellené e Shkodrés me t€ vrarét,
té plagosurit dhe robérit veneciane.

Aty Veziri i Shkodrés u kishte dhéné
urdhér t€ mblidhet e gjith€ ushtria pjesé-
marrése né até betejé dhe si diplomat &
ishte vendos t€ testoje aftésité fizike té
krer€ve t€ maleve kundrejt njé shpérb-

limi pér pozité né vendimmarrje, ku edhe
pohon se, “Ai qé do fitojé, do ket€ njé
shpérblim té madh!” Sipas gojédhénave
té Nikés, por edhe t€ pleqve té tjeré gati
njé moshé me t€ t&€ cilét zinin e kuven-
donin né njé bregore né shulla kundruall
shtépijave. N& njérén nga ato ushtrime
luftarake ishte edhe vendosja e faculetés
sé bardhé mbi grykat e 24 topave t&€ ven-
dosur pérgjaté mureve t&€ Késhtjellés sé
Rozafés. Luc Gjoni edhe pse njé burré
shtatvogél, me até zhdérvjelltésiné e tij
arriti i pari ta vendosi faculeten mbi topa.
Kjo fitore do ti jepte atij pérparési juridike
né vendimmarrjen e Vezirit, i cili n€ syté
e t€ gjith€ve e urdhéroi té paraqitet né
méngjes né ofiqin e tij. Me tu paraqitur
né zyré Luc Gjoni, Veziri e pret me nder-
im, pér aftésité e tij. E pyet pér familjen
dhe aty i tregon se kam dy djem, Niken
dhe Vuksanin. At€heré Veziri i propozon
té marri detyrén si prijés i krejt Malit
té Hotit dhe Hoti t€ jeté mal i paré ndér
malet e Malésis€, me kushtin qé njéri nga
dy djemté e tu té€ kthehet mysliman, ku
i vegon Niken. Pastaj Veziri i thoté se:
“Nése ju e pranoni kété kusht do nénsh-
kruaj qé t€ gjithé¢ hotjanén t€ ¢lirohen
nga detyrimi ushtarak i nizamit né kufi-
jté e largét t€ perandorisé, dhe detyrimin
ushtarak ta kryejné me shérbesa kétu né
Shkodér ose zonat ¢ aférta, dhe ve¢ késaj
té gjithé hotjanét jané t€ ¢liruar nga dety-
rimi laksativ i tregut né Shkodér”.

Luca ashtu mendueshém e falénderon
Vezirin dhe i thoté, meqé po mé ven kété
kusht uné pér pa pyet Traboinin ¢ Ho-
tit nuk mundem me vendos ndaj mé jep
kohé njé javé dité. Ishte dité€ e marte, té
dielén u bashkuan te kisha e Hotit, ku
Luc Gjoni kishte hipur mbi njé gur varrit
aty né oborrin e kish€s dhe kishte thané:
“Pa dégjoni vellazér, t&€ martén jam kené
tek Veziri i Shkodrés, ku me ka bé kéto
propozime, me kushtin qé djalin e madh
Niken me kthye mysliman!” Pas disa
orésh diskutimesh né kuvend hotjanét e
pranuan kushtin e Vezirit qé djali té€ kthe-

u bé Hoti bajrak i paré né Malésisé sé Madhe

Kulla e bajraktarit té Hotit, qé ia kane ndértua Turku, pér interesa té veta, né vitin 1880

het mysliman, por qé€ kur ti vij vakti me u
martua t€ martohet me njé vajz€ malésoré
katolike.

KEété vendim t€ kuvendit té€ Hotit Veziri
e mirépret i vetédijshém se, kush kthehet
mysliman nuk mund tu rezistoje dhurat-
ave joshése t€ tij. K&€shtu me fermanin
(vendimin) e posagém t&€ Vezirit t& Shko-
drés, Luc Gjoni u bé Bajraktari i Hotit, me
p€lgimin e Traboinit dhe t€ Rapshés. Pér
kété arsye Veziri i thirri té€ gjithé malés-
oret né Késhtjell€, ku ju shpalli vendimin
se Luc Gjoni do jeté Bajraktari i Hotit dhe
se djali i tij Nika, me pé€lqimin e tij dhe t&
gjithé Hotit do kthehet mysliman dhe do
marri emrin Mehmet, Mehmet Luc Gjoni,
pér té cilin né fakt ka shkruar edhe Ippen
Teodor n€ doréshkrimet e veta.

Sa i takon ofiqit t€ bajrakut dihet botér-
isht se ishte i1 trashégueshém nga baba te
djali, gjé qé Veziri e kishte para pérgatitur
me kohé géllimin e tij, q¢€ até ofiq ta gé-
zonte dhe trashégonte njé mysliman, i cili
do ta ndihmonte me realizua planet e veta
né Malési.

Késhtu vite mé voné veziri i dhuron

edhe disa hektar toké aty ku gjendet edhe
sot Kulla e Bajraktarit t&¢ Hotit n€ Kushe,
né té cilén ma herét e gézonte i gjithé fisi
i Jonuthit, Juncajt e sotém duke i shfryté-
zuar bashtinat, shtépiné dhe varrezat e
tyre tashmé si pasuri qé€ i pérkiste Kullés
dhe familjes sé Bajraktarit.

Diku rreth Shéngjergjit né vitin 1880
Veziri pasardhés i Shkodrés investon pér
ndértimin e Kull€s sé Bajraktarit, t€ cilén
e quante si nevoje imediate shtetérore pér
shfryté€zim si piké referimi pér korrierét,
lajmétarét apo takimet me malésoret e
Malésisé s€¢ Madhe, t€ cilén kishin pru
mjeshtér t€ ditur me e punua si kullat e
qytetit.

Shumé kush mahnitej prej punés s€
tyre né ndértimin e asaj ndértese, me
guré t€ latuam e me gemeré t€ médhenj
si me kené ofiqet e Vezirit thoshte Nika.
Megjithaté edhe pse Veziri i kishte me
sy t& miré até familje, ata asnjéheré nuk
1 shiten interesat e malésoreve dhe né
veganti ato t€ hotjaneve, por punuan e luf-
tuan me urti e triméri me i zbardhe fagen
malésisé dhe vlerave t€ saj.

té vjetra t€ kénduara me shumé
dashuri nga zérat e rinj t€ kétij
qyteti si: Eldis Arnjeti, Niki Mje-

<

da, Klodiana Vata, Xhuli Pjetraj, Ademir
Fresku, Glerdit Turmetaj, Klinsman Lla-
zani, Bruna Sata, Megi Toma, Martina
Serreqi, Ivan Tanushi, Adelina Correj,
Laorjan Ejlli, Savjana Vjerdha, Rezarta
Smaja, Blerta Cina, si dhe Leonard Guga.
Gérshetimi aq kéndshém e natyrshém me

mjeshtrat ¢ kéngés si Bujar Qamili, Grupi
"Karaifilat", valltarét dhe instrumentistét
té veshur bukur me veshjet tradicionale,
premton pér vazhdimési dhe rritje té sig-
urté t€ kétij folklori né djepin e Kulturés
Shkodrane.

Lidhur me kété vazhdimési e pasurim
organizatorét kishin menduar qé njé nga
kéngét pjesémarrése t€ Festivali "Lule-
boré" me titull "Pér ty lule dhe kéngé"

me tekst t& Ramazan Cekés, muzika nga
maestro Zyhni Beqiraj e kénduar nga
kéngétarja Bruna Sata, té ishte pjesé e
"Ahengut Shkodran".

Orkestra e mrekullueshme gé drejto-
hej nga mjeshtri Ilir Zoga i dha vleré té
jashtézakonshme kétij koncerti.

Oborri 1 shtépisé karakteristike shko-
drane t€ Oso Kukés, ishte i tejmbushur
g€ njé oré para se té fillonte koncerti, i

cili ishte planifikuar pér né orén 19.00.
Spektatorét, si né njé naté dasme t€ vér-
teté kishin ardhur mé herét pér t& gézuar
e défryer. Dhe ashtu ndodhi: kéngét nuk
u shoqgéruan vetém me duartrokitje, por
edhe me korin e tyre té mrekullueshém.

Ramazan Ceka
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Muaji néntor éshié aksion né lufte kundér
uhanpirés. Duhani dhe demet e tij

e Med Nedue NIRA]J

Dr. med. Ndue Nikaj
Pathalog-Internist-Shkodér

Varésia nga nikotina, disa ményra pér
arritjen e 1€nies s€ duhanit. Sipas t€ dhé-
nave t€ organizatés botérore té shéndeté-
sis€ (OMS) duhan pirja vret ¢do vit afro 6
milion vete né bote. Nikotina Tabacum, i
cili merret ne forme cigareje ose digjet né
¢ibuk (llulle), thithet né forme pluhuri me
hunde (burnut) ose pértypet né goje.

Efektet farmakologjike dhe disa pasoja
patologjiké vijné nga Nikotina alkaloidi
kryesor qé€ pérmbahet né duhan, e cila
ka veprim té ngjashém me adrenalinén
e sympatikomymetike té tjeré dhe &shté
pérgjegjése pér ndérlikimet e dhéna si
dhe pér varésiné e individit (toxicode-
pendenca). Pra tymi i duhanit indukton
varési psikologjike dhe farmakologjike;
intensiteti (shkalla) e veprimit ndryshon
nga njé person né tjetrin. Varésia e sjelljes
dhe ajo psikologjike éshté e lidhur me za-
konet personale dhe sociale (ritet) g€ jané
krijuar né vijimési nga reflekset autentike
té kushtézuara; q¢ mbahen amplifikohen
nga vetit€ pro-aktive t€ Nikotinés. Kur
niveli i Nikotinés né€ gjak bie nen njé
nivel té caktuar ndjehet nevoja pér té si
detyrim i pa kthyeshém pér ndezjen e cig-
ares (compulsion). Duhani ka njé numér
t¢ madh lendesh t€ démshme pér orga-
nizmin, si: mono-oksidi i karbonit (CO),
gé démton endotelin e enéve té gjakut,
gé lidhet me hemoglobinén e gjakut né
té ashtuquajturén karbooksihemoglolina
(Hb-CO, g€ shton numrin e rruzave- té
kuge té gjakut (eritrocitet), rrit agregimin
e pllakave té gjakut (trobocitet) dhe shton
viskozitetin, ¢on né tromboza, infarkte
deri hemorragji cerebrale (stroke), infarkt
té zemrés e té tjera:

N¢ France aktualisht 24% e popullsisé
pijen duhan!

Po ashtu nga djegia ¢ duhanit me letér
prodhohet amoniak (NH-3) dhe aldehide;
lende ngacmuese té frymémarrjes duke
dhéné kolle, trakeo-bronkite, ka arsenik,
katione benzopirenesh me veprim kancer-
igjen, ka cianure qé bllokojné frymémar-
rjen indore dhe ké&sisoj shtohet rreziku pér
kancer nga 10-30 here tek duhanpirésit
krahasuar me jo duhanxhin;.

Duhani éshté njé bime e pérvitshme qé
u pru né€, Evrope nga vitet 1500, né€ vitet
prekolumbiane i cili vendosej né kos-
tume, pérdorej né raste ritesh religjiozé
nga etrit indigjen nga veriu né jug. Né
France duhani ishte monopol shtetéror, q&
né€ 1624 dhe cigaret e para u futen vetém
né vitin 1825

Duhani pihej nga azotiket me pipa
dekorativ (gelibar) ose puro nga gjethe
duhani, megjithaté priftérinjté e bénin
pluhur né kuti t€ vogla dhe e merrmin
duke e thithur me hunde (burnut) ose e
mbanin né€ goje si rrénje karafila.

Shumé amerikan e pinin me djegie ose
e shpérndanin pluhur si oferta pér shpirtin
duke iu drejtuar Hyjté€. Né fillim duhani
pérdorej né ményré krejt vull-
netare, por shpejt u konstatoi
varésia psikotrope dhe késhtu u
pérhap me shpejtési kudo. Pra,
duhani ka shtrirje t& gjere, sido
g€ €shté vértetuar se démton
rende shéndetin, me sémundje
t¢ mushkrave, me ngulshim,
astma, kancer né€ buze, laring "
dhe n€ mushkéri (ku pérbén mbi ||
90% shkak direkt).

Dihet se nikotina né gjethet e
thata té duhanit ka pérqendrim
nga 0,6-9%, ajo né doza té vo-
gla ka veprim stimulues-eksitus
dhe né doza t&€ médha frenues.
Pirja e duhanit sidomos pér
moshat e reja dhe né vecganti
femra ka rritje galopante, pirja
e duhanit (tymosja) shkak-
ton mé€ shumé vdekje se gjithé
faktorét ndotés t€ ambientit té
marre sé€ bashku. Kancerit i de-
dikohen me tepér se nikotinés,
3-4-benzopireneve. Pirja e du-

keté OMS-I (organizaté botéroré e shén-
detésis€) vesin e pirjes s€ duhanit si pér
drogat tjera e vleréson gjendje psikiké
dhe here-here fizike rezultat t€ ndérvarur
ndérmjet organizmit dhe drogés (Nikoti-
nés) qé karakterizohet me modifikim e
ndryshim t€ sjelljes dhe reaksione té tjera
pér t€ marre né vazhdimési helmin (du-
han, droge) ose té paktén né ményré pe-
riodike deri sa t€ gjeje qetési e t€ largohen
shqgetésimet ¢ munges€s sé lendes. Pra,
dhe duhani me ane té Nikotiné€s si¢ éshté
theksuar, jep efekte mendore (psikiké)
shumé komplekse sa qé privimi prej saj
(abstinenca) ¢on né piken e vet kritike.
Por kjo ndryshon nga individi ne individ,
disa mund t€ ¢lirohen lehte nga varésia,
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njé shtatzénie, dhe t€ mos qéndrohet né
ambiente ku pihet duhan.

Né France ka 14 milion duhan pirés (12
milion té rregullt), 33% meshkuj dhe 26%
femra. Shqetésues &shté se né 17 vjecare
4/10 (pra nder 10 vete 4 piné duhan) dhe
né 19 vjecare kjo shifér arrin 50%. Sipas
studimeve franceze duhani vret ¢do vit 60
000 persona sidomos ato qé pijen mbi 20
cigare né dit€, me ane t€ hemorragjisé
cerebrale, infarktit t€ zemrés, bronko-
pneumopathi dhe kancerit fatal t€ mush-
kérive (ku shkencétaret vene n€ dukje se,
po t€ lihej duhani kanceri i mushkérive
do té zbriste me 90%, ndérsa ndotésit e
tjeré ambiente t€ gjithé t€ marre s€ bashku
mbajné veg 10% té (t€ barrés) pérgjegjé-

R

hanit cenon ¢do ind dhe organ,

prish metabolizmin né térési véshtiré-
son veprimtarin€ e gjithé organeve, rrit
koagulimin, shton kolesterolin, démton
pankreasin; jep gastrit, ulcera, ul motor-
iken e zorréve, ul oreksin, ul rezistencén
ndaj shumé sémundjeve, démton sper-
matogenezen (qelizat mashkullore-Y), qé
con deri sterilitet, por démton mé tepér,
gelizat me kromozom seksual “Y”; graté
me barre g€ pine duhan, lindin fémijé nen
peshe dhe me probleme me mushkérité.

Dubhet t€ kemi parasysh se ndryshe nga
fillimi g€ ishte njé akt veprimi i zgjed-
hur me vullnet krejt personal, plotésisht
té lire, por tashme me kalimin e kohés
transformohet n€ nevoje detyrues, aq sa
nuk mund t€ ndérpritet lehte ky ves i ty-
mosjes, por do njé vullnet té forte, sepse
pas ndérprerjes e ndjen veten keq.

Késhtu lenia e kétij vesi né moshe
madhore a mé t€ re (nen 40 vjeg) do t&€
ulte rrezikun pér sémundjet e zemrés dhe
té enéve t€ gjakut (kardio - vaskulare) me
90% krahasuar me duhanpirésit aktiv.

Eshté voné té lini duhanin sot?!

Pra tani kemi fenomenin e varésisé
nga Nikotina (Toxiko-dependenca) si né
rastin e drogave t€ forta. Pikérisht pér

té tjer€ arrijn€ me vonese ose nuk arrijné
dot té ¢lirohen nga efektet e mungesés sé
kétij helmi (nikotina), kotu mendohet se
ndikojné dhe faktor trashégues.

Disa késhilla si mund té ndérpresim
pirjen e duhanit né favor t€ shéndetit?

Pér t€ pércaktuar ndikimin e ndotjes
nga duhan pirja tek familjaret ose tek per-
sonat rrethues ndérhyhet me njé analize
té quajtur Tabak-Alert, duke pércaktuar
nivelin e Kotines (derivat i Nikotings)
né urine. Kjo analize ndihmon dhe grat
e reja t€ njohin gjendjen e vet para se té
fillojné njé barre, sepse duhani ndikon né
zhvillimin dhe shéndetin e bebit t&€ ardh-
shém, duke u bere shkak pér sémundje
té rrezikshme, por duhani ka ndikim dhe
n€ mundésin e lindshmérisé (fertilitetit)
feméror, ku sipas njé studimi francez t&
Inserm, ku u morén né studim 1200 gra
nga 18-44 vjec s€¢ bashku me partneret e
tyre -rezultoi se 50% e grave, q€ pinin du-
han iu desh dyfishi i kohés pér t&€ mbetur
shtatzéna krahasuar me jo duhanpiréset,
si dhe duhani ndikonte né ményré nega-
tive duke démtuar genet e spermatozo-
ideve "Y" (mashkullor) dhe theksohet se,
ciftet duhet té len€ duhanin té paktén 3-6
muaj para se t€ mendojné pér fillimin e

sisé€ s€ demit shéndetésor.

Krahas masave pér 1€nien e duhanit dhe
masave shtréngues pér té mos pire duhan
né ambientet publike, lokale, ambiente
pune, né€ mjete t€ transportit, né pallate
sporti e stadiume, kazerma, shkolle, spit-
ale, ambulanca dhe as né shtépi, ka rendé-
si dhe ushqyerja sepse largon nikotinén
nga organizmi si Brokoli, spinaqi, xhenx-
hefil, boronica, karotat, limoni, shega,
lakra (lulelakér).

T€ lesh duhanin si¢ u shpreh, mund té
kesh shenja t€ pa kéndshme, qé lidhen me
zvjerdhjen (mos marrje - e helmit), duke
¢ krahasuar me shqetésimin qé ka njé
fémijé, q€ 1 hiqet gjirit si: acarim nervor,
depresion, ulje a shtim oreksi; probleme
n€ pérgendrim e kujtese dhe turbullime
gjumi, por n€ fund t€ fundit €shté e mun-
dur té higet vesi i tymosjes!

Ja disa strategji, € u ndihmojné t’ia ar-
rini objektivit t€ 1énies duhanit sipas Al-
len—Carr: pércaktoni njé dite pér ta lené
duhanin se njé pjese e miré pengohen nga
frika se nuk do t€ mund ta len€ dhe kjo i
pengon té mos provojné, t€ lesh duhanin
thajné ato qé€ e kane arrit, €shté si t& shéro-
hesh nga njé sémundje, sepse cigarja u
siguronte kénaqési. Pra, pércaktoni njé
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Droga - nga aventuré - né rrezik pér jetén

Leké Imeraj -
shkrimtar, pérkthyes, publicist

Shumé njeréz shtrojné pyetjen: Pérse
té rinjté konsumojné drogé? Nj€ pyetje
e tillé €shté normale por, pérgjigjia nuk
&shté e lehté.

Pjesa mé e madhe e té rinjve, t&€ moshés
12 deri né 19 vjeg, e fillojn€ konsumin e
drogés si kuriozitet, thjesht pér ta provuar
até. Disa té tjer€ e fillojné se, edhe shokét
e tyre e b&jné kété gjé ose, pér t'u ndjeré
té guximshém. Dikush tjetér ka dégjuar
té flitet shumé pér drogén dhe déshéro-
jné ta provojné veté até, pér té vértetuar
nése &shté ashtu sig flitet apo jo. Guxojné
té luajn rrolin e “lepurit eksperimental”.
Propaganda e konsumuesve té drogés se,
droga €shté nj€ mjet i besueshém pér uljen
e mbingarkesés, pérballimin e konflikteve
né familje dhe shkoll€, menjanimin e pa-
siguris dhe frikés pér t€ arthmen, &shté
faktor i madh nxités pér konsum tek ad-
oleshentét. Nése dikush vuan nga ndjenja
té kéqia, nga dhimbjet shpirtérore, droga
dhe alkoholi ndihmojné shpejt pér rikth-
imin né gjendje normale. Ké&shtu e men-
dojn€. Shumé té rinj e marrin drogén
thjeshté dhe veté se shikojné té tjerét g€ e
béjné kéte gj€. E mendojné zbavitje, njo-
hin njeréz t€ tjeré dhe shijojné “kilikos-
jen” e nervave me sendin e ndaluar. Tek
adoleshentét gjithmoné ekziston mania
pér t€ thyer “tabuté”, pér t€ pérdorur t&
ndaluarén.

Sipas shumé psikologve, “klima” e
keqe familjare, €shté njéri ndér shkaqget
kryesor q& i shtyné€ adoleshentét drejté
pérdorimit t€ drogés. Sjelljet e gabuara t&
prindve, dhuna, injorimi dhe mospranimi
i tyre nga prindét, ndéshkimet, devorci-
met etj, i traumatizojné fémijét. Adolesh-

entét, nése pajtohen me brutalitetin né
familje, me jetén bosh, vetém bardh e zi,
se nuk kané ku té shkojné&, nuk do t€ thoté
se edhe e pranojné até. Jo, nuk e pranojné.
Ata vihen né€ rrugén e “arratisjes” dhe né
rastin mé t€ paré t€ mundshém, e b&jné
kéte. Pér ku? Nuk dihet. Ndoshta pér tek
droga.

Pér pjesén mé t€ madhe té€ té rinjve,
droga dhe alkoholi jan€ njé pérvojé
kalimtare. Sapo kané€ grumbulluar né
ményré t€ mjaftueshme eksperiencé t&€
keqe dhe kané€ vuajtur pasojat, ose e kup-
tojné se alkoholi dhe droga nuk jan€ mjeti
i duhur i zgjidhjes sé problemeve jetike, e
ndérpresin konsumimin e tyre.

Shumeé t€ rinj e konsumojné drogén dhe
alkoholin né mbremjet rinore dhe disko
pa pasur asnjé problem dhe pa menduar
se mund t€ kalojné né€ vartési té tyre. Mé
s€ largu, kur futen n€ moshén e t€ rritur-
ve, pjesa mé e madhe e tyre, e ndérpresin
vetévetiu konsumin.

Rreziku géndron n€ faktin se, gjaté

eksperimentimit, droga, mund t€ bé&het
zakon, tradit€. Atheré nuk b&het mé fjalé
pér zgjidhje problemesh por, pér helmim
kronik. Ndjenjat e kéqia duhen “dehur”.
Kjo mendohet pika e rrezikut. Shokét
drogékonsumues, béhen epigendra e jetés
s€ tyre, mé té réndésishém se prindét,
shkolla dhe e arthmja. Fillon gara midis
tyre duke menduar se, ai g€ pi mé shumé,
éshté burr tamam. Ekstazén e mendo-
jné si “varké shpétimi” dhe mjet pér t&
krijkuar lidhje me té tjerét. T€ rinjt q&

kalojn€ né kété fazé, nése nuk reagojné
shpejt, rrezikohen seriozisht pér t€ kaluar
né vartési té ploté t& drogés dhe alkoholit.
Atheré nuk mendojné mé as pér liriné€ e
tyre, as pér t€ arthmen dhe as pér rrezi-
kun. Askush nuk mund t€ thoté se cilét
tipa jan€ mé t€ predispozuar t€ kalojn€ né
varsi t€ drogés dhe cilét jo.

Ka vetém nj€ siguri: Mospérdorimi i
drogés.

TE€ rinjt krijojn€ njé sjellje rutin€ né
pérdorimin e drogés. E konsumojné até
né kohé ta caktuar té dités, né vendin e
caktuar dhe me njeréz t€ veganté. Ata i
véndosin veté rregullat psh, jo drogé afér
shkollés dhe né orarin e shkollés, vetém
njé€ dit€ né javé dhe i zbatojné rregullat
pér aq kohé sa nuk kané kaluar né var-
tési t€ drogés. Kur kalojn€ n€ vartési,
konsekuencat béhen t&€ dukshme: Béhen
té papérgjegjshém, nuk ndjejn€ me dety-
rime, fillojné t€ genjejn€ si drogépér-
dorues dhe mendojné vet€ém pér momen-
tin tjeté€r né t€ cilin ju duhet t€ marrin

drogén. Mekanizmi i ndjenjkave blloko-
het. Ata jetojné vazhdimish me konflik-
tin nése béjné at€ qé duhet apo gabojné
duke bér€ digka t& ndaluar, t€ rrezikshme.
Megjithaté vazhdojné konsumin dhe
vazhdimisht provojn€ té gjejn€ justifi-
kime t€ cilat, megjithse jané fallso, i men-
dojné si té vérteta.

Kur e humbin kontrollin mbi drogén,
doza e pérdorimit rritet, béhet ditore, nuk
njohin asnjé rregull t& klikés mé. Kon-
sumojné shumé mé tepér drogé nga sa

€shté planizuar. Ata dehen, edhe nése nuk
duan. Gjithnjé¢ e mé shumé, harrojné se
¢faré kan€ béré dhe ¢far€ kané théné. Pér
té pérballuar krizat e drog€s, atyre u duhet
vazhdimisht t€ shtojné dozén e drogés
dhe alkoholit. Réndohen me ngjarje
dhe vetém genjejn€. Braktisin shkollén,
familjen, shogérin dhe pasionet. Béhet t&
padégjueshém dhe brutal. Konsekuencat
jané té pafund por, nuk duan tia diné fare.
Shumé shpejt béhen té€ njohur pér polici-
né€, si shoqérisht t&€ rrezikshém. Fiziku i
tyre p€son ndryshime negative. Dobéso-
hen ose shtojné né peshé.

T gjithé drog€pérdoruesét, kané
shumé mé tepér pérvojé negative me
drogén se pozitive dhe megjithaté, nuk e
ndérpresin dot. Ata e konsumojné até pér
t’u rikthyer né gjendje normale. Problemi
mé i madh i tyre Esht€ gjetja e vendburimit
té drogé€s dhe financimi dhe jo ndérprerja.
Problemet me policin€ i mendojné si gjé&
normale. Vazhdimisht kalojné nga sub-
stancat droguese mé té lehta tek ato mé té

fortat. Drogat e forta si, kokaina

B dhe heroina, kané fuqi mé té

¢ madhe vepruese dhe e kalojné

konsumatorin né vartési t€ tyre

shumé mé shpejt se canabisi

apo alkoholi. Droga kontrollon
jetén e tyre.

Problemi madhor pér prindét
e fémijéve t& tyre drog€pér-
dorues éshté se, ¢faré duhet té
b&jné, kur e kuptojné se, fémia
konsumon drogé?

NEé raste té tilla késhilla mé e
miré éshté: Ruani qetésin€ dhe
kérkoni ndihmén e kualifikuar!
Duhet injoruar komplet efekti
publik, pavarsisht nése &shté
djali apo vajza. Fjala &shté pér
njé€ t€ sémur i cili duhet shpétuar
dhe jo pér nderin apo dinjitetin e familjes.

Cdo pérdorim dhune apo ndéshkimi
do té ishte me pasoja t& rénda pér jetén
e fémis. Jo t€ gjithé né familje duhet t&
merren me té sémurin por, vetém ai g€ ka
mé tepér njohuri dhe durim. Duhet ditur
se cfaré droge pérdoré fémia, sa kohé,
me cilin dhe mund€sisht shkaqet e pér-
dorimit. Nése prindi e shikon se, gjendja
e fémis ka eskaluar, duhet t’i drejtohet
menjiheré specialistit, psikollogut apo so-
cialpedagogut.

date dhe shénojeni né kalendar me rreth t€
kug, po ashtu vendosni njé shenje dhe cig-
areve deri kur t€ vij data, sepse duhet njé
pérgatitje mendore (psikiké) dhe fizike, qé
té pérgatiteni pér njé jete pa duhan e pér
shéndet mé t€ miré. Pra, €shté periudhe
eksitusi, ndérkohe gé€ jeni entuziast, duhet
té ushqgeheni né ményré t€ shéndetshme.
Ulni yndyrat dhe pértypni dicka n€ goje si
camgakéz pa sheqer, karota, fare kungul-
li, lule dielli, fruta t€ freskéta, lajthi, arra.
Né datén g€ keni caktuar, até dite nuk do
té keté asnjé cigare né shtépi, heq tavllat,
fsheh ¢akmak (shkrepése) dhe objekte té
tjera, q€ kujtojné vesin pér t€ pire duhan;
duke mos harruar se g€ sot e prapa nuk do
té ndizni cigare. Pra, quajeni veten jo du-
hanxhi, sido qé€ do ta d€shironit até helm.
Tregojuni t€ aférmeve tuaj!

Personat, q€ lené duhanin mund té
behén t€ stresuar (depresiv) sidomos té
moshuarit, béhen konfuz, bie kujtesa,
pérgendrimi preket pér pak kohe, po ash-
tu mund t€ ket€ shtim né peshe, prandaj
duhet té parashikohen kéto shenja dhe té
trajtohen n€ kohen e duhur.

Gjeni vetveten dhe mbéshtetje.

Studimet tregojné se njé rrjeté
mbéshtetje rrit shanset pér té arritur objek-
tivin, pér ndérprerjen e tymosjes. Shumé
gendra shéndeti ofrojné mbéshtetje ¢
programe né Veb. santecanada; pra gjeni
burime t€ dobishme, kjo mbéshtetje ju
duhet sidomos 3 muajt e pare, né té cilén
periudhe duhet t€ b&heni i durueshém, qé
té mos i riktheheni kétij vesi. Hapni fagen
e verdhe (page - jaune).

Preokupohuni shumé mé tepér.

Dihet se njerézit kur jané te stresuar
piné shpesh duhan, po asht dhe né ndonjé
kontekst social, sepse kur keni len€ du-
hanin ndjeni boshll€k, sikur ju mungon
digka, prandaj sipas vendit e momentit
gjeni njé aktivitet tjetér, lojéra, dégjoni
muzike ose veni njé disk qé ju pélgeni.

Shkruani elementet shpérthyes (nxités)

Identifiko fillimisht ¢faré u nxit té
tentoni pér t€ tymos (pi duhan) si: kafe,
alkool e t€ tjera, mos merrni alkool, as
kafe, merr ¢aj, kamomil e t€ tjera; pértyp
¢camgakéz, pini ujé pa gaz, merr njé fruté.
Pra, ju duhet té jeni vigjilent dhe i1 ven-
dosur.

Zgjidhni njé ushqyerje t€ shéndetshme.

Eliminoni yndyrat e kéqija (shtazore)
dhe sheqernat e rafinuara dhe kthehuni
nga frutat e perimet jeshile, pér té ndi-

hmuar trupin tuaj, pér t€ mbajtur peshén
afér ideales, merrni Omega-3, Magnez,
triptofan (djathé, kos) ose valeriana g€
u ndihmojné t€ jeni t€ gete, zbatoni njé&
ményré jete me aktive, 1€vizni, pérpiquni
té jeni t€ gézuar, qeshni (u zgjatet jeta),
béni dashuri, sepse seksi rrit endorrfinat
natyrale (hormone t€ kénaqésis€); pini
shumé 1éngje, ujé (1.5 — 2 I né 24 ore)

Pritni 10 minuta: kur ka hall t€ madh
pér t€ tymosur, shikoni orén — shtyjeni
pér m€ voné, béhuni i vendosur, mer-
reni fryme thelle, tre here radhazi, q€ té
coni ajér té freskét pa duhan: dhe ju do ta
shtyni disa kohe pa tymosje. Pra, merrni
vendim té€ forte me durim, mos iu ktheni
zakonit t€ vjetér mé kurré.
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MET E SHPIRTIT, Rahovec - 2009;

Pér punen e saj krijuese, dhe si veprimtare, €shté nderuar me tituj t€ ndryshem nderi, si:

Me titullin “MIRENJOHJE”: FESTIVALI ANADRINIA JEHON, Kosové - 2021; nga KLUBI LETRAR ZAHIR
PAJAZITI, Kosové - 2020; DIPLOME - FLLADI POETIK, Tirané - 2020; MEMBER DIPLOMA - WORLD LITERA-
TURE ACADEMY Poezi, Londér - 2020; SH.K. A ILIRET Ruajtjén e kultures shqiptare, Lozan 2019; “PROMENADE

FATIME KALIMASHI

Poete e mirénjohur né trevat e Kosovés e mé gjeré, me botimet e saj. Ajo ka botuar disa véllime me poezi: LARGESIA
MOS T’NA NDAJE, Prishtiné - 2021; VARKA E KUJTIMEVE, Prishtiné - 2020; DASHURI E MALL ETJE E PASH-
UAR, Rahovec - 2020; ZE 1 FUQISHEM FAT I STUHISHEM, Rahovec - 2020; VOYAGE Poezi né gjuhén frénge, Rah-
ovec - 2012; MELODI E DHIMBIJES, Rahovec - 2012; NE UNIVERSIN E DASHURISE, Rahovec - 2010; SHTEGETI-

MERGIMATRE” Republika e Kosovés | Prishtiné 2019

Me “CMIME”: CMIMI I “SULEJMAN KRASNIQI”, Rahovec - 2020; “SOLISTJA ME E DALLUAR”; ANADRINIA
JEHON Muzik dhe PER KULTIVIMIN E TRADITES MUZIKORE, POPULLORE, QYTETARE Muzik Dejné - 2019;
TITULLI “ AMBASADORE E PAQES BOTERORE “Page Universale, Gjenevé - 2020;

CERTIFICATE OF ATTENDANCE Art and Skill, Lozan - 2019.

Ka punuar: MODERATORE NE TELEVIZIONIN “SYRI TV” Solothurn, 2019 - 2021;
EDUKATORE PARASHKOLLORE SHKOLLA “IDRIZ SEFERI”,
SHOQERORO - GJUHESOR SHKOLLA “12 MAJI”, RATKOC dhe SHKOLLA FILLORE SHKOLLA “4 Deshmorét”,

RATKOC.

TI NUK PERENDON

Edhe kur lind dielli

Gézimi im pér ty nuk peréndon
Zemra mé rreh ¢do cast pér ty

O drita e syve t€ mi
Natyra ka tjetér bukuri
Asnjé ¢ast nuk mundem pa ty

NE ty e gjeta gézimin

I lumtur me ty jetoj

Ti mé jep krah té fluturoj
Aq shumé qé té dashuroj

Asnjé cast s’e dua pa ty
Zemra mé ndalon

Edhe jeta bukur mé kalon
Me ty afér shpirti mé frymon

Sa heré té€ shoh né sy
At€ cast fillon zemra
Me mé rreh pér ty

I lumtur pér ty bukuri
Rrotull si hénés té vij

E imja e bukura dashuri

Rrotull zemrés ténde

Andej té sillem ¢do cast
Bukuriné té€nde e pérqafoj
Imagjinoj si do t€ ishte jeta
Jetén pa ty dot s’e imagjinoj
E me ty i lumtur jetoj

NE ...

Ne duhemi pa u takuar
Ndjehemi pa u pérqafuar

Edhe nése kurré nuk takohemi
Me shpirt e zemér dashurohemi

Nuk éshté hera e paré qé flasim me ndjenja
Jo nuk do te jeté as e fundit heré

Druaj njé dité€ do t&€ mé lodhet zemra
Dhe lulet mund té mos ¢elin n€ pranveré

Njé dit€ dielli mund t€ mos na ngroh

As flladi i verés nuk sjell aromé tréndafilash
Jo as z€ri im mé nuk do t&€ dégjohet

Si mé par€ mes t&€ €émblit z¢€ bilbilash
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ASAJ

Ajo g€ dhimbjen e ndan me té gjithé
Pa dallim moshe e gjini

Ajo qé zemrén ta rrémben

Nga fjala saj me modesti

Ajo qé gé€zimin ténd e ndjen né shpirt
Me shpirtin e saj prej kristali

Me zemrén si bora e bardhé

Dashuri t€ singerté gjithnj€ té fal

Ajo g€ mallin e shpreh né letér
Né ¢do varg e poezi

Ajo gé jeton me mallin e vjetér
Me éndrrén e saj plot mirési

Po kush tjetér e kupton shpirtin e saj
Q¢ vuajtjen e kthen n€ lumturi
Mallin e vendlindjes e ruan né gji
Jeton me nostalgji pér atdhedashuri

Asaj g€ shpirti iu dogj nga malli

Nuk harroi rrénjét qé €shté shqiptare
Ajo qé me trup t€ akullt jeton né fole
Me shpirt e zemér frymon pér Atdhe

KOSOVA IME

Kosova ime plagg e vjetér
Me shekuj e vraré

E djegur

E pérgjakur

E 1énduar

E pérvéluar

Por kurré e ndaré

Kosova ime plagé e hapur

Ty g€ shpirtin ta dorézova

Né ty u betova

Kur u ndjeva e forté

Shpesh t€ gqava me loté

Kur t€ thirra n€ emér

Kosova ime mé e bukura né boté
Ti mé géndrove e forté

Si dje ashtu edhe sot

Kosova ime plagg e paharruar

Ti nuk u dorézove kurré
Qéndrove e forté si gur
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Shndrite si dielli me rreze té arta

Pér ty u dégjua zéri n€ maje t€ larta
Pér ty Kosova ime jetén e kemi dhéné
Pér ty u betuan me babé e néné

Pér ty u flijuan motér e vélla

Pér ty u betuam kurré mos me t€ nda
Kosové plaga ime e pashéruar

Kosové né ty g€ kur linda u bekova
U rrita por edhe u rrézova

U plagosa por u shérova

Dhimbjen kurré nuk e harrova

Para teje do t€ gjunjézohem

Para armikut kurré€ s‘do t&€ dorézohem
Kosové pér ty jetoj

Deri sa té€ vdes pér ty frymoj

Kosova ime pjesé e shpirtit tim
Vetém né ty gjej ngushéllim

MALLIN S’E SHUAN LARGESIA
Mbi buzét e tua ngroh buzét e mia
Prej aromés tyre i mbyllim syté

T€ pérqafuar fort pér ta shuar mallin
Mallin e pashuar nga largésité

Buz¢ mbi buzé si njé tréndafil
Aromé e tyre dehur né shpirt
Puthemi gjaté pa i ¢elur syté

Si lulet me diellin kur ¢elin ¢do dité

Ne puthemi se duhemi e vazhdojmé
Buzét tréndafilin dashurojné

Kur zemrat rrahi fort nga dashuria
Dhe mallin nuk e shuan prapé largésia

FLISNI ME SHPIRT

Para se té€ flisni peshojeni fjalén miré€
Se fjala &shté mé e réndé se plumbi
Plumbi vret zemrén, por jo dhe shpirtin
Fjala vret njerézimin fjala vret besimin

Fjala €sht€ ilag i shpirtit kush di ta pérdor
Eshté fashé e plagés kur gjaku pikon
Dhimbjen e zemrés largon si me doré€
Eshté ilac i dhimbjes qé ¢do plagé shéron

Fjala e mir€ ndérton jetén dhe dashuriné
Ndérton pagen migésiné e lumturiné

Me fjalé t&€ bukura ndértoni ardhmériné
Flisni me shpirt fjalé me vlera pér njeréziné

UNE DHE BORA

Ajo mé zbukuron me bardhésiné
Uné e pérqafoj me dashuring

Ajo mé ledhaton me bukuring

T€ dyja shkrihemi me gjith€ ndjesiné

Me sy i shijoj bardhésité

Kur béhet terr mé shkélgejné syté
E sa heré mé buzéqesh fytyra

I buzéqeshi jetés pér gjérat e mira

Endrrat i shikoj me dritén e hénés
Lumturing e shoh né lartésiné e qiellit
Dielli me rreze mé fal ngrohtésing
Njé boté s’mé duhet pa dashuring

Unég dashuroj diellin me rreze
Dashuroj akullin dhe borén e ftohté
Dashuroj pikat e shiut té verés
Uné dashuroj puhizat e lehta té erés

POETI

Poeti e mban nj€ boté mé vete

NE shpirt artin e kulluar

Me duart e zemrés duke e shkruar

Poeti i ka dy boté me gudira
Njérén kur bie errésira
N ‘tjetrén drit€ i bén déshira

Poeti sa heré vuan
Dhimbjen né shpirt kur e ruan
Si ila¢ e ndjené né letér kur e shkruan

Poeti e ka jetén si dallgét e detit
Dritén e fal e pranon errésiré
Pér t’1 paré t€ tjerét mé miré

Poeti Eshté burim i pashterur
Frymézohet né buzéqeshje e né lote
Me laps e letér pasuron ¢do gj€ né€ boté
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