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ISMAIL KADARE I PERKET BOTES
LETRARE NDERKOMBETARE o

N¢é 84-vjetorin e tij t€ lindjes, Akademia
e Shkencave mblodhi tryezén “Kadare dhe

letrat shqipe”, ku ka ripropozuar shkrim- r' J "1
1 - " - \

tarin Ismail Kadare pér ¢mimin “Nobel”, " -~
Akademis€ s€ Shkencave t€ Suedisé. E
pérshéndes me entuziazém ké&té€ nismé
pozitive, por do t& déshiroja q¢ kjo t&€ mos
mbetej vetém né kété dité, por t€ bashko-
heshin bashkébesélidhésit né Shqipéri,
Kosové dhe diasporé pér ta finalizuar atg.
Ditélindja e Ismail Kadaresé éshté nuk
€shté nj¢ dat€ e shénuar vetém pér lexuesit
shqiptaré qé krenohen me té, por edhe pér
lexuesit e gjuhéve t€ tjera né boté, pasi
letérsia e tij €shté pérkthyer né mé shumé
se 45-s€ gjuhé. Kadare ka gené disa heré
kandidat pér ¢mimin “Nobel” né letérsi
dhe sé fundmi ka marré dekoratén mé té
larté franceze, mé 1 janar 2020, nga presi-
denti i Francés, Makron “Oficer i Madh i TEa B
Legjionit t& Nderit”. B __'.r‘i

“TRE TE SHOSH] ANET”  KORONAVIRLSI?: UI) it JETONI

Me datén 15 shkurt 2020, n€ mjediset e bibliotekés s€¢ qytetit “Marin Barleti”, DUKE NDJ EKUR FRIKEN OSE DUKE
Shoqata Atdhetare “Dukagjini” né bashképunim me Shoqatén e shkrimtaréve Shkodér, P A SUR BES[M NE ETE'
dhe bibliotekén “Marin Barleti” organizoi ceremoning pér paraqltjen e librit “Tre té

shoshjanét”, t€ autorit At’ Daniel Gjeci.

Né keté ceremoni morén pjesé
shkrimtaré, poet€, historiané e
dashamiré té librit.

Ceremoniné ¢ hapi kryetari i shoqa-
tés atdhetare “Dukagjini”, Ndue Sanaj, i
cili pasi i uroj miré se ardhjen té pranish-
méve, theksoi: “Kénaqgési, q€ jeni béré
pjes€ e njé€ paraqitje té librit, me titull
“Tre t€ Shoshjanét”’-Besa-, me autor At’
Daniel Gjegci, i botuar né Romé, né vitin
1999, nga njé personaliteti jo vetém
né fushén klerikale, té gojétarisé e té
letrave, por dhe té publikimit t€ vlerave
té banoréve, té familjeve dukagjinase

pér virtytet jeté€sore t€ tyre, mhigdaazén e
té cilave kan€ mbi jetuar né
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Me datén 15 shkurt 2020, né mjediset
¢ bibliotekés sé qytetit “Marin Barleti”,
Shoqata Atdhetare “Dukagjini” né bash-
képunim me Shoqatén e shkrimtaréve
Shkodér, dhe bibliotekén “Marin Bar-
leti” organizoi ceremoniné pér paraqitjen
e librit “Tre t& shoshjanét”, t& autorit At’
Daniel Gjegi.

Né keté ceremoni morén pjesé shkrim-
tar€, poeté, historiané ¢ dashamiré t&
librit.

Ceremoniné e hapi kryetari i shogatés
atdhetare “Dukagjini”, Ndue Sanaj, i cili
pasi i uroj miré se ardhjen té pranishméve,
theksoi: “Kénaqési, g€ jeni béré pjesé e
njé paraqitje té librit, me titull “Tre t&
Shoshjanét”-Besa-, me autor At’ Daniel
Gjegi, 1 botuar né Romé, né vitin 1999,
nga njé personaliteti jo vetém né fushén
klerikale, t€ gojétarisé e té letrave, por
dhe té publikimit t€ vlerave té banoréve,
té¢ familjeve dukagjinase pér virtytet
jetésore t& tyre, mbi bazén e té cilave kané
mbi jetuar né sheku;.

Kjo vepér €shté botuar nga biblioteka
frangeskane “At’ Gjergj Fishta”, e cila ka
meritén e vecanté. Por dhe nén kujdesin
e studiuesit, poetit ¢ publicistit Prelé Mi-
lani. T€ dy palét i falénderojmé!

Kjo vepér éshté e ndaré, po té thuash
né dy pjesé:

Pjesa e paré, pérmban kohén dhe kush-
tet politike e sociale, qé ¢uan banorét e
Dukagjinit, t€ Malésisé¢ sé Madhe, té
Pukés e t&€ Mirdités né kryengritjen anti-
Zogiste, si dhe shkaget e déshtimit t& saj,
qé besoj se pér gjithé pjesémarrésit Eshté
e njohur.

Pjesa e dyté, pérshkruhet njé nga
virtytet mé madhore shgqiptare, por né
veganti t€ banoréve té maleve, BESA

Besa, ky institucion popullor ka mbaj-
tur gjallé jetén e malésoréve, e cila éshté
e ligjéruar né€ kanunin “Leke Dukagjini”,

TE SHO

pa t€ cilén nuk mund t€ ecet. N& shtetin
ligjor Eshté fjala e pas saj shkohet te noteri
e me radhé né institucionet e drejtésisé;
ndérsa né kohén pa shtet ka qéné fjala e
dhéné, ose mé miré, si¢ éshté theksuar e
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theksohet “Besa”. Kjo Besa, &shté e per-
sonifikuar né keté libér, népérmjet person-
azheve real, Mark Milani, Babun Celi e
Zef Delia. Kéta dukagjinas duke i ndenjur
besnik fjalés s€ dhéné njeri-tjetrit u varen
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nga regjimi i Zogut. Ky géndrim i tyre
nuk ishte rastésisht, por ishte njé formim
1 tyre brez pas brezi me keté ndjejné bese
reciproke né mes banoreve t€ tyre”.

Pastaj pérshéndeten t& pranishmit
shkrimtari Ndrek Guri. Né emér té
shoqatés “Besa”, pérshéndeti Gege Zefi.
Né emér té shoqatés atdhetare ‘“Malé-
sia”, pérshéndeti [lmi Kurti. N&é emér t&
shoqatés “Nikaj-Merturi”, pérshéndeti
N/koloneli né€ rezerve Dede Zhivani.
Gjithashtu pérshéndeti Zef Bari, banor i
fshatit Thethi, t€¢ vendlindjes sé At’ Dan-
ielit, dhe n€ emér t€ familjes sé At’ Daniel
Gjeci, pérshéndeti nipi i tij, Gjelosh Luca.

Mbi veprén e At’ Danielit “Tre té
shoshjanét”-Besa, dhané opinione poeti
Lazer Kodra, pérkthyesi Zija Vukaj, kriti-
ku Kadri Ujkaj, mésuese e anglishtes Vi-
tore Kodra, krijuesi Kadri Fikaj, Donatela
Guri, poeti Luash Brigja dhe Luigj Shyti.

Mbylli keté ceremoni poeti, studiuesi e
publicisti Prele Milani.

Korrespodenti
i gazetés “Dukagjini”
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Poeti e publicisti Lazer Kodra

Kur pérmendet fjala ‘bes€’, pér shq-
iptarét n€ térési dhe pér dukagjinasit né
vecanti do t€ thoté identitet i karakterit,
idhull i virtytit njerézor, gen gjenetik
i trup€zuar n€ qenien e racés soné dhe
pasaporte identifikuese e racés iliriano-
arbnore.

A jemi ne déshmitaré t€ legjendés
sé Rozafatit, nép€rmes s€ cilés pérpiqge-
mi t€ krijojmé nj€ lloj supérmacie ndaj
kombeve té tjera, n€ emér t€ fjalés ‘besé’,
fjal€é e cila mungon né leksikun e shumé
e shumé gjuhéve evropiane? E né t& vér-
tete, njé mendje intelektuale e mirin-
formuar dhe pak e thelluar n€ filozofiné
e t€ menduarit arrin n€ pérfundimin se
kjo legjend€ 1€ shumé pér té d€shiruar né
definicion e saj.

Po, kemi edhe njé Konstandin qé ngri-
het nga varri né emér té bes€s s€¢ dhéné.
E arrir€ dhe e pranueshme né rrafshin e
imagjinatés dhe fantazisé, frymézuese
dhe e miré€ shtrire n€ rrafshin e mitologjisé
popullore. Por, gjithsesi, e pranuar vetédi-
jshém pértej kufijve té s€ mundurés, cka e
veshé me tisin e kéndshém pérrallor.

Ndérsa, po té shikojmé me ‘kamerén’
e tejdukshme librin “Besa”-“Tre shosh-
njanét” na shpérfaget dimensioni realist i
njé ngjarjeje jo shumé t€ kahershme, me
personazhe reale e ngjarje epike, pér t&
cilat mund t€ keté né kété jeté edhe sote
asaj dite déshmitar okular. Ngjarje , e cila
, jo vetém déshmon sublifikimin e jetés né
emér té ‘besés’ s& dhéné, por e déshmon
kété virtyt si gjéné mé té shenjté t€ racés
dukagjinase, e pagézon até me vepér reale
e historike edhe né€ kufijt€¢ e prag-botés
moderne.

Autori 1 librit, At Daniel Gjegaj, ishte
biri i asaj zone, ku virtytet skaliten né&
kudhrat e brezave paraardhése e lihen si
i vetmi testament pasuror i asaj zone, ku
ngjarjet temperohen né furrat e zjarrta t€
mitologjive t€ maleve.

Akti heroik 1 Mark Milanit, Babun Celit
e Zef Delisé €shté pérjetésuar dekad€ pas
dekade n€ vargjet e krehura nga Lahuta
Dukagjinase. I madh e i vogél né Du-
kagjin, 1 kané fiksuar né memorien e tyre
vargjet: Ka bien dielli e ka bien hana/
Mark Milan nuk ban ma nana.../Mark
Milani djal i ri../Bashké me t'shkretin Zef
Deli.../Kishin pasé rrezik té zi../ Tre bojé
kate kang kércy.../Then pérmjetin e dy fij
bri../ Mark Milani burré prej Shoshit.../
Si mos t'kénké besa e Zotit..? Kurré s'ja
pashé shtyllat konopit!

Kétu nuk kemi t€ b&jmé me asnjé lloj
imagjinate, fantazie, trilli apo folklorizmi
té tejskajshém. Por shkurt e preré: Me
njé€ ngjarje historike, q€ vetévendoset, pa

pasur nevojé pér asnjé lloj paterica’ né
lartésit€ mé t& epra té veprés njerézore.

E vetmja pranévénie, bri kétyre
vargjeve, mund t€ jeté njé fragment nga
Lahuta e Malcisé, e t¢ madhit Gjergj
Fishta. Eshté moment kur Gjet Gega hak-
merret rreptésishté pér vrasjen e Tringés,
dhe mbetet edhe veté i plagosur. Por, Lul
Camuku, burré nga Merturi nuk e 1€ né
fushén e betejés, ndaj e ngarkon mbi supe
pér ta nxjerré prej andej: Porsa deké u
plandos Vuku.../ T"ka Ishue turr njaj Lul
Camuku.../ Lutra burré ky prej Mertu-
rit.../ Si Harushé dalun prej gurit.../ E
tuj nga ashtu tro¢ mé trog.../ Merr Gjet
Gegén kalibog! Dy paralele historike,
sado né diferenca né fushén realitet-fan-
tazi, krijojné hijeshiné e veprés madhésh-
tore dhe njékohésisht varen né rréfanat
e derisotme t€ kambanores katérkendore
mugulluese t€ historisé: Shalé e Shosh;
Nikaj-Mérturé!

Ndérsa , pérbri késaj ngjarje, nga pértej
kufirit shqiptar , mund t€ pérfytyrojmé
Enean e lashté tek merr mbi supe Ankizin
plak pér ta nxjerré nga zjarmi I Trojés.

Uné, jam I sigurte, se pjesa mé e madhe
¢ Juaja jané té njohur me ngjarjen kohé
mé paré, me pérmasén e saj, me mad-
héshtin€ dhe kumbimin e vazhdueshém
té jehonés sé€ saj madhéshtore, aq sa edhe
valét e lumenjve té Dukagjinit, shtjellat e
stuhive, suferinat e murlanéve duket sikur
vallézojné nén tingujt e fjalés ‘Besé”.

Dukagjini, zona qé i dha aq shumé
kétij kombi, dhe mori aq pak prej Tij, diti
historikisht t€ vendosej né€ kahet pozitive
té historisé, pér sa u pérket 1€vizjeve t&
médha historike e shogérore.

Historia e Shqipéris€, cuditérisht, i ka
kursyer fletét e saj edhe pér Qafén e Agrit,
edhe pér Qafen e Boshit, edhe pér Gurin
e Kuq, edhe pér Qafen e Kolshit! Qofté
rastési! Por, rastésité e shpeshta té bindin
pér keqdashje, ose mé e pakta pér mos
vlerésim.

Dukagjini, nén drejtimin e Ndoké
Gjeloshit, Vas Kirit, Leké Marashit e
kreréve té bajrageve iu béné krah Lévizjes
Fanoliste, e pér kété sulmuan Komandén
Qeveritare tek Ura e Mesit. Shumékush
mund t€ shtrojé pyetjen: Po, ké po sul-
monin, pasi Ahmet Zogu shqiptar ishte?!
Pérgjigja mé e miré, mendoj, se &shté kjo:
Ne jemi njé komb fatkeq, qé pushtuesit
i importojmé dhe i bustizojmé, ndérsa
diktatorét i prodhojmé né vend. Ké&té po e
vérteton edhe historia mé s€ miri.

Eshté e pafalshme, ndérkohé qé po
flasim pér kultin e besés sé shqiptarit, t&
kemi beséprerén ndaj Dukagjinit, nga fise,
zona e pariké té€ bajrageve t€ tjera. Pena e
At Daniel Gjegajt e thoté shkogqitur, pa i
hequr dhe pa i shtuar as piké as presje,
se Puka me Kol¢ Bibé Miraken né krye
1 kishin qindrue fjal€s sé besés, ndérsa té
tjerét (nuk €shté e udhés t€ pérmenden
me emra sot) mjerisht i shkruan vedit,
me kété rasé, njé faqe histori me shkrola
té zeza. Véllezérit e pérjetésisé shkrehen
armét e tyre ndaj dukagjinasve!!! “E idhté
asht pushka e vllaut, ma e idhté se pushka
e anmikut”- do shprehej At Danieli.

Pas déshtimit t& 1évizjes Fanoliste, Du-
kagjini, u mbulua nga barbaria zogolliane.

Barbari q¢ mund t€ krahasohet vetém me
yllin e Stalinit e t€ Mao Ce Dunit, ndérsa
né lashtési me me barbarizmat e Neronit
t€ Romés.

Kacakét e késaj l€vizjeje Mark Mi-
lani, Babun Celi, Zef Delia nga Shoshi
dhe Martin Marashi nga Toplana dorézo-
hen n€ bes€. Por tek njeriu ka njé vleré
dhe antivleré t€ pérkundruara né antipod
té njéra-tjetrés: Besa-virtyti mé i lartg;
ndérsa Pabesia-vesi mé i ulét. N&é burgun
e Madh té Shkodrés, né njé geli, prisnin
dénimin ‘varje né konop’ Mark Milani,
Babun Celi ¢ Zef Delija. As zemrés sé
Mbretit nuk i ndryshoj pulsi, qé t’i falte.
Trimat nuk ligéshtoheshin. E prisnin
¢do darké e nadje dekén e tyre, sepse si¢
shprehet At Danieli “Jeta asht njé lamsh
peni, qé€ shpesh képutet para se t&€ zhdér-
villohet i tané”.

Késhtu edhe trimat do e shtojshin
rreshtin e burrave pér kéngé lahute, e
kénga do pércillej brez pas brezi e djalé
pas djali né votrat e oxhaqet ¢ Dukagjinit.
“Kérkojshin, pérkundra, g€ vorreve té
tyne t'i bajshin hije tre kryqa sé¢ kugqi
pishe, tre pash burri té gjaté dhe té shk-
ruem me mjeshtri nga ma i miri shkrol-
c€ 1 bajrakut” “Pér shpirtin e tyne, mbi
busa t&€ rrethueme prej guréve t€ bardhé
, mbasardhésit e trungut do té derdhshin
molla arkésh, vargje késhtejash, arra e lej-
thia, kuleg t&€ shkruem kakini e curreké e
gogla djathi té pamazitun pér té vorfén e
fémijé jetima t€ fshatit”-shprehet At Dan-
ieli.

Eshté e pashpjegueshme edhe sot,
por pér masa disiplinore, Babun Celin e
z€vendésojné né geli Martin Marashin.
Edhe ky i denuem me konop. Varja né
konop e Ndre Markiqit, Ndue Dashi, Cun
Gjergjit, Dedosh Jakut nga Berisha; Kol¢
Markut e Mark Kolés nga Thethi; Cun
Sokolit nga Shllaku; gjyqi me déshmitar
té paguar ndaj Até Ciril Canit dhe varja
e Dom Gjon Gazullit né Fushén e Druve
kishte béré g€ t& shtyhej ekzekutimi i t&
dénuarve. Ndérkohé trimat, duke njohur
miré 1évizjet e rojeve, pérgatiten thyerjen
e burgut. E vetmja ményré€ ishte dalja nga
njé fréngji e vogél , me hekura té trasha
sa kallépi i1 dorés. E pér kété siguruan
népérmes ushqgimeve, qé u sillnin té afér-
mit, njé dalt€ dhe njé matare ufull t& forté
pér t&€ zbutur g€lgeren e murit , qé té shko-
qitnin gurét.

Me mjeshtri t€ rrallé artistike, At Dan-
ieli ndérkallé né rréfimin e Tij edhe ele-
mentin ¢ éndrrés, e pranuar gjerésisht né
psikologjiné e dukagjinasit, si njé para-
lajméruese e ngjarjeve qé do té ndodhin.
Mark Milani shikon né éndérr grumbuj
dasmorésh qé ngjiteshin Gurit t&€ Kugq,
me pisha né doré qé ma shumé bajshin
tym se sa drité, tym qé mbuloj pa vonuar
gjithé Dukagjinin. Vetém Kisha e famul-
lis€ shndritej heré-heré nga njé rreze di-
elli g€ n"at tymnajé dukej si e pérgjakun.
Ndérsa “kanga e krushqve né kajde t&€
Matit e t€ Dibrés dhe gjama dukagjinase
pérziheshin pa lané t€ merreshin vesh
miré fjalét”- shprehet At Danieli. Por njé
éndérr t& pérafért kishte paré edhe Zef
Delija, jo me dasmoré por me té Mirat e
Natés,(kéto figura t€ mitologjisé popul-

lore) t€ cilat i kishte lagur me padashje,
kur po shuante etjen tek njé krua. Pér t&
larguar kété ligési éndrrash u kéndellén
me shprehjen: Andrrat s’e tusin burrin!

Natén, qé po thyenin burgun, pas
uratéve ia morén kéngés majékrahut
“Shaté shalnjanét kan ra né Shtoj”.
Pastaj njé gjumé kllapités ishte shkrehur
né gepallat e trimave, derisa né njé faré
kohe Martin Marashi zgjohet turrshém
e thoté;” Njé frat, krejt si Shna Ndout i
kishés soné erdhi ¢ mé tha “Cou ¢ mos u
vono! Rruga ashté ¢ilé. Kam pér t'iu pri
uné!” Por gjithsesi éndrra mbetet éndérr.
E shumé heré prodhon té kundérten.

Pasi shikuan miré rojet dhe oborrin e
burgut, nén dritén e hénés sé Imekét u
hodhén né oborrin e burgut, pastaj nga
avullia né€ krahun e Tepes. Pas avulisé, ¢
vetmja pengesé ishte muri 1 larté. Pér fa-
tin e keq t€ trimave, ky mur u bé aq i lartg,
sa rrokullisi fatet e té treve. I pari kérceu
Martin Marashi, pastaj Mark Milani dhe
i fundit Zef Delija. Zef Delija bie mbi
skeletin e njé makine té vjetér e pér pasojé
then p&rmjetin dhe dy fije brinjé. “Burra-
tha Zef Delija me gjysmé zani-puna éme
e pat: Zoti ua baft€ hallah ikén, jam tuj u
zgjidh prej bes€s sé dhanun: pshtoni ju e
mue mé lini t€ des né kété vend; nuk keni
kurrcka mé bani. Uné nuk e kam t& gjaté,
ma miré sip o ap shpirté i varrue, se sa i
varun né konop”. Zoti mos e thashté- ia
drodhén-me té lané na vetém, me korité
veten € me marrue fisin. Jemi lidhé me
deké e me pshtue bashké!” Mark Milani e
vendosi mbi supe duke udhétuar mbi njé
oré, pér t&€ pérfunduar nén urén e kanalit
, ku pérpigeshin vijat pastruese té qytetit.

Dalédrita né Shkodér u shogérua me
krisma alarmi, borija e sirena, fishkéllima
té bylbylave té xhandarméris€ e zhurmat
e motorrave. Patrullat e para ishin afruar
tek ura. Qéndresé€ pa armé nuk ka! Mark
Milani urdhéron Martin Marashin qé t&
zgjidhet nga besa e t€ shkojé né Dukagjin
pér t€ cuar lajmin e pér t'iu tregue se ¢faré
ka ndodhé.” Le ta marrin vesh Dukagjini
e ma gjané se besa ndér ne éshté e shenjté,
e se deka pér fjal€ té dhanun asht detyré
burrash e vlera tokésore e njeriut”. Pas
shumé debatesh Martin Marashi ngarkuar
me hijen e Deli Pjetré€s mbi supe u nis si
Uliksi pér né Itaken e tij, pér Dukagjin.
Ndérsa Mark Milani e Zef Delija priten
me sy té patrembur mbérritjen e xhandar-
méris€. Me Zef Deliné mbi supe Mark
Milani i dretohet edhe njéheré rishtazi
gelis€ s€ burgut brenda t€ cilés i priste i
dénuari tjetér, Babun Celi. Qelia tashmé
ishte ¢ barabart€ me hapésirén e varrit qé
i priste.

T€ nes€rmen , kur dielli po pérkéd-
helté Taraboshin, konopi zogollian képuti
jetét e drangojve té besés, trimave té
pavdekshém t& Shoshit; Mark Milanit,
Babun Celit, Zef Delis€. Heroizmi i tyre i
ban nderé maleve t€ Dukagjinit, Shkodrés
e Shqipérisé.

Zakonisht, fytyrat e t€ vdekurve nxi-
hen, por né kété rast fytyrat e tyre u zbard-
hén, ndérsa gojét e tyre dukej sikur thosh-
nin: ”Derisa djelmt e Dukagjinit t€ ruajné
Fené e Besén, kan pér t'u pérmend€ né
boté dhe kané pér t'lumnue né qiell!”.



PARAQITIJE

nr. 196, Shkurt 2020 4

Ditét e fundit u ndodha né njé librari
né€ njé nga rrugét e qytetit dhe me ra né
sy libri “Tre t& Shoshnjanét, Besa” té au-
torit At Daniel Gjecgaj. E mora menjéheré
dhe e lexova me njé frymé. Pérpara syve
té mendjes, si né€ njé film, mu projek-
tuan ngjarje t€ atyre viteve sikur ti kisha
pérjetue veté. Ky libér me kujtime histor-
ike t€ letrarizuara, ashtu si¢ dinte ta bénte
At Danieli, me até pendén e tij t& hollg,
mbéshtetur né gjuhén e bukur q€ pérdorin
mal€sorét prej nga éshté, t€ rrjedhshme
dhe plot€ krahasime shumé t€ bukura e t&
thella, t€ cilat e béjné€ edhe mé térheqés
kété libér jo voluminoz pér nga madhésia,
por voluminoz dhe té thell€¢ né mendime,
né histori, e té shtriré né kohé.

Besa é&sht€ karakteristiké e shqip-
tarit né€ t€rési, por pér malésorét, si né
kéte rast, €shté vecori besa pér mikun,
pér shokun, pér t€ mos e Iéné ortakun,
bashkéluftétarin, bashkévuajtésin té bjereé
n€ dorén e armikut, qofté edhe i plagosur
dhe i pamunduar pér t&€ ecur veté. Besa
béri qé tre shoshjanét t€ shkonin né litar.
Ky é&sht€ heroiz€ém vullnetploté, sepse
i kishin dhéné besén njéri tjetrit pér t&
mos [éné prapa asnjérin né€ ¢do rrethané.
Dhe ora e deshi g€ Zef Delia té plagosej
rénd€, por shokét nuk e lané pér asnjé
moment vetém, pranuan q¢€ t€ flijoheshin
edhe veté, por besén mos ta thyenin, mos
ta shkelnin. Akti i tyre éshté dhe mbetet
shembull pér brezat, pér besnikéri, éshté
fagebardhési e shtépisé, fisit e krahinés.

Vjeshta e vitit 1926 dhe viti 1927
gené pér Dukagjinin koha e njé repreza-
lje té pa paré n€ historin€ e késaj zone,
por edhe shum& mé gjeré. Natyrisht, ky
botim, i shkruar né vitin 1999, pérbéhet
nga kujtime t€ autorit, ndonése ishte i
vogél né moshé, por shumé i zgjuar dhe
i kujdesshém se c¢faré po ndodhte né
Shqipéri, n€ Dukagjin dhe pa tjetér edhe
n€ Thethin e tij t€ dashtun dhe gjithmoné
té pa harrueshém. Kéto kujtime pa tjetér
qé jané freskuar dhe pasuruar né biseda
n€ kullat malésore, pér veprimtaring
e Qeverisé s€ Zogut, né€ kujtesén e
familjar€ve té tij t€ zgjuar, bashkékohés
té¢ atyre bémave t€ xhandaréve, e
geveritaréve, etj. Lévizja e Dukagjinit nuk
ishte e suksesshme, por gjithsesi tregoj
se populli po vuante, populli kérkonte
mé shumé liri e pérparim. Ajo tranditi
shtetin e kohés, por ai u vérsul egérsisht,
n€ ményré t€ paméshirshme, duke vraré,
duke burgosur, duke plagkitur, duke dje-
gur dhe rrénuar ¢afré u dilte pérpara.

Kéto kujtime té shkruara nga At Dan-

ieli, jan€ njé kujtesé e fuqishme, jané njé
pengesé né rrugén e harresés s€ historisé,
pér té cilat kemi nevojé, sepse ai popull
g€ harron t€ kaluarén historike, ka rrezik
g€ né njé formé ose njé tjetér, t& pérséritet
historia. Ata q€ diné€ kush jané€ e nga viné,
diné ku shkojné e ¢faré kérkojné.

At Daniel Gjecaj, me punén e tij, me
shkrimet e kujtesén e tij ka hyré né his-
tori, dhe ne jemi borxhélinjé té tij. Ne na
bie detyra q€ t€ kujtojmé martirét si At
Danjeli. Pérsonalisht e pérgézoj Prelé Mi-
lanin i cili e gjeti n€ arkivén e At Danielit
két€ material, e mori dhe e botoj. Vértete
heronjét e kéti libri jané t€ aférmé té Prelés
apo edhe té shoshjanéve té tjeréve, por

veprimtaria e tyre, triméria, besa e tyre,
kané nderuar gjithé Dukagjinit, prandaj
ata nuk u pérkasin vetém pasardhésve té
tyre, por gjith€é Dukagjinin e mé gjeré. N&
kété véshtrim uné nuk e konsideroj aspak
punén e Prelés si pérsonale dhe vetém pér
lavding e familjés sé tij apo shokluftétarét
e Mark Milanit. Ky botim lartéson kéta
heronjé qé paraqiten brenda tij, por ngre
lart dhe nderon até 1€vizje dhe té gjitha ata
g¢€ u rreshtuan né t€, né néntorin e 1926.
Até Danieli e shkroj kété libér né vi-
tin 1999, qé pérkon me afrimin e fundit té
jetés sé tij. Duket se e quante njé detyr€,
njé borxh, qé té tregonte, né ményrén e
tij, pér até ngjarje t€ jashtézakonshme

té atyre viteve, dhe arriné t€ na e japé t&
gjallg, té forté, dhe né pak fage té shkruaj
historing€ e asaj ngjarje té pérgjakshme pér
Dukagjinin.

At Danieli meriton dhe duhet té
vler€sohet nga Thethi, nga Dukagjini,
por edhe nga shteti, si meshtar ¢ di pro-
pogadues i fesé, si intelektual, si botues e
propagandues i vlerave krahinare e shqip-
tare, si luftétar i paepur kundér rregjimit
komunist, etj. Mendoj se jemi t& vonuar
né két€ drejtim, prandaj po pérsérite né
kété promovim njé propozim qé e kam
béré disa koh€ mé paré, madje né rrethe
té ngushté edhe prej disa vitésh. Ky fran-
ceskan 1 devotshém pér besimin fetar, por
edhe mé gjeré, kjo figur€ e historisé, dhe
e kulturés, pér kété njeri t€ madh dhe t&
veganté, t€ ngrihet njé dhomé muze né
Theth, né shtépiné ku ai u lind dhe t&
cilin nuk e harroj kurré. Natyrisht kjo
kérkon njé projekt t€ menduar miré, njé
bashképunim me familjarét e tij né Theth
apo kudo ku jetojné, qé, b&soj se do té
jené t& gatshém, me bashképunétorét
e At Danielit, me bashkékrahinarét e
bashkéatdhetarét brenda dhe jashté at-
dheut, me bibliotekén frangeskané né
Shkodér, Ipeshkévin€  Shkodér-Pult,
arkivat dhe muzeun diogezan, arkivat
shtetérore né Shkodér dhe né Tirané, me
organet ¢ pushtetit vendor dhe gendror,
mbledhjen e pérpunimin e kujtimeve
té bashkékohésve, bashképunétoréve,
bashképunim me historian€ dhe studi-
ues, gazetar€, studimin e kujdesshém té
arkivit dhe bibliotekés sé tij, etj. Uné e
shikoj shumé té¢ mundshme, né té gjitha
drejtimet, ngritjen e késaj pike kujtese né
vendlindjen e tij, e cila do té shérbejné
kujtes€s pér At Danielin, do ti shérbejé
té aférméve té tij kudo qé jané, do ti
shérbejé Thethit, Dukagjinit, Shkodrés
dhe Shqipérisé, do ti shérbejé historisé
dhe kultur€s ton€, do ti shérbejé edhe
turizmit e pérspektivés sé tij. Kapacitetet
organizative, mundésité e ambjenteve,
mundésité materiale, mundésité doku-
mentare, etj, jané pér tu arritur. Natyrisht,
pa tjetér qé kérkohen edhe mjeté financi-
are. Uné mendoj se do té gjenden njeréz
vullnetmiré pér té realizuar kété objektiv
sa t& bukur aq edhe i vlefshém. Pa ja nis
nuk b&het asgjé.

Do té ndjehesha shumé i kénaqur po
té realizohet kjo ide, n€ kujtim dhe si njé
pengesé né rrugén e harresés pér kéte frat
té pérkushtuar, t€ kétij bashkéfshatari tim
té vyer dhe t€ pavdekshém nga punén e tij
té madhe.

Duke pérfunduar i them singerisht
Prel€ Milanit: “Té lumté”.

Luigj SHYTI,
me 15 shkurt 2020

BINOMI I SPIKATUR LUFRARAK
BABUN CELI E ZEF DELIA

Lulash Brigja

Jané njé binom fatosash té dliré€ t€ pa
shoq té kohés kur jetuan, qé té€ dy linden
Shosh Babun Celi me 1883, né Celaj
ndérsa Zef Delia 1895 né Prekal.

Ata kishin tiparet autentike mashkul-

lore alpine, t€ gjaté dy metrosh t&€ hajm né
fytyre t€ fuqishém si qe. Nga karakteri té
celikte, por te urte te matur q€ nuk dinin
té ndanin fjalét nga vepra: Babuni duke
gené mé pjekur né moshé kishte marre
pjese né€ kuvende rrafshi e pleqni mé bur-
rat mé rafinuar te kohé&s. Kishte njé kullé

13 pash né krye te njé are 25 argatésh qé
syzohej me shenje né gjithé Shosh.

Me Zef Deliné migésiné e betonuan mé
1910 né Qafen e Agrit né ndeshje, kundér
Shefqget Turgut Pashés né€ Kryengritjen
e Malésisé s€ Madhe me 1911 pérkrah
Dede Gjon Lulit e Mehmet Shpendit ash-

tu edhe kundér Veshoviqit t€ Malit t& Zi
né vitin 1915 n€ qafen e Boshit. Né vitin
1918, sé bashku me Dedé Nduen, Uké
Stakén e 30 burra t€ tjer€, nga Shoshit,
kryen nj€ aksion pér nxjerrjen e arméve
qé kishin strehuar italianét né ambientet
e Kishés sé Shoshit. Babun Celi dhe Zef
Delia kané gene nga luftétaret mé aktiv
té kryengrit€sve t€ Shoshit, Shalés qé
né mbrémjen e 29 majit 1924 kur sul-
muan e morén gendrén e rrethit né Kodér
Shéngjergj dhe me 31 maj sulmuan e
rrethuan komandén e Qarkut té Shko-
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JETESHKRIM I SHKURTER I MARK MILANIT
DERI NE MOMENTIN E FLIJIMIT HISTORIK!

Vitore Kodra

Mark Milani lindi
me 1890 né Pep-
sumaj. Ishte djali I
vetém q€ 1 mbije-
toj Milan Cunit t&
Shoshit. Qé kushéri
né tre brez i Lulash
Balés dhe nipi i Vuk-
san Nike Lules Palajve, qé€ te dy t¢ inter-
nuar dhe vdekur né Kerr Torobullus nga
turqit, n€ vitin 1872. (AQSH.F.Nr.3.1930
D.Nr.4).

Né ndryshim nga Babun Celi dhe Zef
Delia ishte meso burré nga shtati, faqe
kuq, floké géshtenjé. N& fizionomi mori
mé shumé nga nena, n€ temperament dhe
karakter mé tepér nga baba. I gete pa
rrebe, zemérhapur, pune miré. [ vendosur
e stoik si ai.

Né korrik t€ vitit 1910 luftoi kundér
Tugut Pashés, qe pjesétar i forcave du-
kagjinase né kryengritjen e Malésis€ sé

Madhe me 1911, u shqua gjithashtu edhe
né luftén kundér Malazezve né vitin 1915
né qafen e Boshit, duke gene déshmitar
i tre betejave historike q€ shkruan me
gjak malet e Dukagjinit. Né vitin 1910,
kur Turqia shpalli konstitucionin pér té
gjitha kombet qé kishte nen sundimin
e vet, mori pjese mes pérfagésuesve té
njé€ suite t€ madhe t€ Shoshit, n€ mani-
festimin e madhe popullor qé u organizua
né késhtjellén e Shkodrés. (Zef Harapi
“Dukagjini né dokumente historike”
A.M.H. Shkodér. F. 174.) Mark Milani sé
bashku me Babun Celin, Zef Deline, Uke
Staken, Ded Ndoun e Mark Ndoun, gene
pérkrahés t€ Princ Vidit dhe t€ thirrur
nga Ndoke Gjeloshi kane luftuar pér
mbrojtjen e tij nga sulmet e forcave re-
bele turkomane t€ Shqipérisé sé mesme.
Po késhtu edhe kur n€ Shkodér plasi njé
sherr 1 madh banal mes “Mallatares sé
kapelés” dhe “Sorrés sé¢ flamurit”. (shk-
ruan Sejfi Vllamasi né librin e tij “Balla-
fagimet politike né Shqipéri” 1912-1939,
fq 133). N¢ vitin 1918, Mark Milani sé

bashku me 30 burra té tjeré nga
Shoshi, kryen njé aksion pér
nxjerrjen e armeve q€ kishin
strehuar italianet né ambientet
e Kishés sé Shoshit, duke dite
se prifti (Patér Pali) konsidero-
hej si person i paprekshém sipas Kanunit.
Aksioni nuk ishte kundér kishés s€ shen-
jte, por kundér t€ huajve qé kishin dhunu-
ar shtépiné e Zotit. N¢€ ditét e para té ger-
shorit té vitit 1923, sé bashku me Babun
Celin, Zef Deline, Vuksan Leken dhe disa
vullnetare té tjerét t& Shoshit ballafaqohen
pér 4-5 ore me pushke me forcat opera-
cionale t& Prenge Jakut, qé kishin si dre-
jtim 1évizje rrugén Mali Shoshit-Kodér
Shéngjergji (A.Q.SH.Fondi 252 dos. Nr
4.12 dt.07.06.1923). N& zgjedhjet elek-
torale t€ vitit 1923 pérkrahu pa rezerva
Luigj Gurakugin, i cili kandidoi (dhe fitoi
pér opozitén). Né Dukagjin Mark Mila-
ni s€ bashku me Babun Celin kane gene
shogéruesit mé besnik t€ tij (citon Mark
Bregu né librin “Arbéria ime shkrime his-
torike publicistike Tirane 2006. Fq 135).
Mark Milani ka gene nj€ nga luftétaret
e vendosur té kryengritésve t€ Dukagjinit
qé né€ mbrémjen e 29 majit 1924, kur u
sulmua dhe u mor gendra e rrethit né
Kodér Shéngjergj né Dukagjin. U shqua

pér sulmin e furishém mbi Prefekturén e
Shkodrés, natén e 31 majit (Camillo Li-
bardi “Si u b& mbret i Shqip€ris€ Ahmet
Zogu”, Tir. Botim i vitit 1912,fq 34.)
Luftimet vazhduan gjithé natén dhe
né orét e para t€ méngjesit nga Gjelosh
Marku i Shalés u vra Komandanti i Qa-
rkut, Ferit Frasheri, i cili vazhdonte té
géndronte trimérisht. Vrasja e Ferdit
Frasherit shénoi marrjen e Prefekturés
Shkodér, ndérsa me datén 8 gershor 1924,
Mark Milani sé bashku me shokét e tij
kryengrités té prire nga Ndoke Gjeloshi,
né orén tre pas mesnaté¢ vazhduan sul-
min drejt Lezhés, luftimet gene t€ ashpra,
zgjaten 4 ore dhe pérfunduan me fitoren
e kryengritésve, 13 wvullnetare gjeten
vdekjen dhe 6 t€ tjeré u plagosen (Gaze-
ta “Ora e Maleve”, 16 gershor 1924). U
shqua si eksponent i vegante i kryengritjes
anti-zogiste t€ néntorit 1926, ai s€ bashku
me Zef Deline nga Prekali dhe Prele Ndo-
ken nga Pepajt, képuten linjén telefonit
njé nate para se t€ fillonte Lévizja e Du-
kagjinit. Pas kryengritjes u arratis dhe u
dorézua né bese té Hasan Bek Bushatit,
i cili e dérgoi pérpara gjyqit politik duke
u mburrur sé bashku me dy shoqgeruesit e
Luigj Gurakugit, i kishte kapur né male.

drés. Luftimi ge 1 ashpér dhe pérfundoi
me vrasjen ¢ Komandantit t& Qarkut. Ba-
bun Celi ishte béré i njohur pér trimérité
e tij né qytet dhe jashté tij qé né kohen e
dauletit. Q& n€ moshén 17 vjegare né mes
té Pazarit t€ Shkodrés theri njé armik t& i
cili 1 kishte vraré njé mik Me njé lévizje
té dorés i kishte pre korditén arterien qé
con gjakun né koké, ndérkohé qé me
gjakftohtésin€ mé t€ madhe, mbéshtjed-
hur poshté njé manteli t€ zi holli thikén
dhe u pérziej me turmén shkruan Kamiljo
Libardi né€ kujtimet veta historike duke
vizatuar saktésisht até ge kujtesa popul-
lore ruan me besnikéri pér keté homerik
te maleve t€ kanusé.

Natén e 19 néntorit 1926 Babun Celi
dhe Kryeparikét e Dukagjinit iu patén
drejtuar Nénprefektit Lin Delia, né¢ Kodér
Shéngjergji duke i théné:

- Populli éshté krijues né kémbé kundér
Presidentit t& tjera nuk e do. Merr xhan-
darét postés dhe népunésit e Rrethit dhe
nisu pér né Shkodér. Jeni né besén e njo-
hur. Dhe askush nuk do guxojé tu dali do
tu japésh armét si tu burréroj K&éshtu u nis
pér né Shkodér Nénprefekti Lin Delia dy
oré para agimit t& 20 néntorit 1926 i bot-
uar nga Pjetrush Ndoja, i cili e pércjellé
késhtu dhe e plotéson deri né Uré t& Sh-

trenjte Camillo Libardi. “Si u bé mbret i
Shqipérisé Ahmet Zogu”, Tir bot i 1912,
fq 78

Kur u rrethua Poskomnda e xhandar-
merisé tek Ura me mesit pas luftimeve
te ashpera nga brenda dhe dégjua thirrja
né dore tendg, e t€ zotit Vas Kiri. Ky qé
thirri zyrtar Fiqir Dinja ZV / Komandanti
i Xhandarmeris€ shkruan né kujtime te
veta Kamiljo Libardi “Errésira mbrojtja
dhéne dhe rruga éshté e mundur me hy
né gjytet, ku s’kish si duhet geveritare.
Po cuditérisht, ata qéndrojné né vend.
Ndoshta ata prisnin qé té ngrihej qyteti.
NE anén tjetér, posta ¢ xhandarmeria,
mua 3-4 veté té paris€ s¢ Shkodrés dhe
Zv Komandantin ¢ Xhandarmerisé¢ Fig-
iri Dinén vazhdojné€ qgéndresén. MéE né
fondin e biseduar pér dorézimin e tyre.
Merret veshin vetém brenda disa paria e
Shkodrés. Ndalet pushka dhe vendosja
me 1 referohen t& gjithé né Shkodér Né
kété koment njé xhandar gjuan e vret nga
brenda portés djalin e Vojvodés sé¢ Shalés
(Kol¢ Binakun) q& aktuale ishte afér
portés Ky i késaj duke thirre “mé prené né
besé”, “done me sulmue kullén”. Malé-
sorét ndahen né dysh, pro dhe kundér.
Atéheré Babun Celi dy burra me auto-
ritet, hidhen né mes e deklaruan: “Kétu

krijon paria e Shkodrés. Ata qé kané t&
b&jné me ta, mund t€ b&jné€ me ne “.Kérko
fashitet promovimin dhe paria bashké me
xhandarét dhe Fiqiri Dinén pércjellén pér
né Shkodér shendosh e mire t&€ armatosur
dhe pa u hyre ferré né€ kémbé Ky fakt kon-
firmohet nga autoret (Kolonel Faik Quku
“Qéndresa shqiptare gjaté Luftés sé Dyté
Botérore” fq 37 dhe Zef Harapi Dukagji-
ni, historia dhe etnografia Studime 1940,
fq 218)

Hasan Bek Bushati njé nga eksponatet
kryesor te ekspedités ndé€shkimore t€ for-
cave Zogiste né Zoné e Shoshit, u ngriti
njé pusi tipike besuarve dhe patriotéve
té njohur Mark Milani, Banun Celi dhe
Zef Delia: -Hajde e dorézohuni né besé
té Zotit dhe timen, se jam nga dera e pare
e Bushtlive t€ Shkodrés . Zogu ka nxjerré
faljen pér t€ gjith€ kryengritésit dhe uné
hy garant qofté pér jetén tuaj, qofté se nuk
do ju keqtrajtoj kurrkush, madje edhe ne
burg vet€ém pak dit do té rrini. I besuan
Hasan Begut dhe gabinin fatal e paguan
me jetén e tyre. Ja ku i keni gjakataret
kané dashur t€ pé€rmbysin regjimin. Ja
ku i keni shoqgéruesit e Luigj Gurakuqit,
rrethuesit Rrethit t€ Dukagjinit, Postko-
madés s¢ Mesit Prefekturé Shkodér dhe
rebelet e peshkopit rebel Fan Noli. Ja ku i
keni nxitésit dhe organizatoret e trazirave
n€ malési uné€ i kapa ne shpellat e malé-
sis€ dhe i solla pérpara kétij gjyqi t€ nder-
shém qé t€ marrin dénimin e merituar. Ku
e ke besén o Hasan Begu?!Ti na thirre
ne besén t& Zotin dhe ténden. Si nuk té
skuget fytyra e thua u kapa ne male. As ti
bek as 100 si ti, sikur t€ mos dorézohemi
burrnish ne besén tané nuk do mun té na
kishit kapur kurré, Ti po rrén veté me i hy
né gef gqeverisé me t€ dhané ndonjé grade,
por ti gradat i mbaj me turp e faqe te zeze,
ge reagimi i Babn Celit e Mark Milanit
nga banka e te akuzuarit sy ndér sy ndaj
déshmitarit mburracak dhe t€ pa burrin
Hasan Bek Bushati.

Babun Celit i hedhin baré gjumi pér
ta zaptuar

Babun Celi mbahej né njé qeli té
vecanté, Cun Sokoli n€ nj€ tjetér, ndér-
sa Mark Milani, Zef Delia dhe Martin
Marashi ishin bashké né njé€ qeli treshe.
Ndérkohe g€ Babuni me shoké priste me
ankth ditén e ekzekutimit, ata t€ parisé
s€ Shkodrés g€ kishin gene te rrethuar
tek Ura e Mesit (Muharrem Kazazi, Man
Hoti dhe njé tjetér me mbiemrin Lluja t€
cilét i patén ndé€rhy e shpétua né besé Ba-
bun Celi dhe Mark Milani), shkuan né Ti-
rané dhe i luten Presidentit Zog pér faljen
e tyre, pér cka marrin edhe premtime. Me
gjithé két€, mbas njé muaj, Presidenti
dekreton zyrtarisht ekzekutimin e tyre.
Babun Celit ia kishin frikén se ishte i fug-
ishém sa dy burra dhe i gjaté sa njé lis,
prandaj gjaté shoqérimit pér n€ vendin e
ekzekutimit, nga zemérimi mund te copé-
tonte rojet e togés sé¢ shoqérimit. Pér t&
parandaluar ndonj€ incident te tille, atij i
jepet ushqim té pérzier me baré gjumi, me
gellim qge t€ vihej né€ gjumé. Késhtu u bé.

Babun Celi, gjoja i prekur nga njé sé-
mundje e papritur dhe e panjohur, e veco-
jné gjysme t€ vdekur né€ njé qeli tjetér.
Aty e lidhén pér duarsh, pér kémbesh
dhe rreth trupit si njé foshnje né€ djep me
litar t€ trashé. Ndérsa né momentin kur
Babun Celin e nxorén nga dera e obor-
rit t€ Kaushés pér ta nisur se bashku me
shokét atje ku e priste litari té cilin njé
eré e ftohté e l€vizte si lavjerrés, njeri
nga xhandarét u soll né ményré brutale
kur kronometri po regjistronte minutén
e fundit t€ jetés s€ kétij vigani. Xhandari
e shtyu aq fort sa Babuni pér pak sa nuk
u rrezua. Atéheré€ i prangosuri u kthye né
ményré t€ rrufeshme dhe me forcén e njé
kali arab e shqelmoi me kémben e djathté
xhandarin duke e rrézuar si thesin pér
toké dhe ju vérsul pérsipér si luani duke
e kafshuar me dhémbé pasi duart i kishte
té lidhura

(Pérfundon rréfimin e tij Kolonel;-Faik
Quku né kujtimet tija “Qéndresa shqip-
tare gjaté Luftés s€ Dyté Botéroré”. fq
37).
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AlL KADARE I PERKET BOTIS
LETRARE NDERKOMBETARE

Né 84-vjetorin e tij t€ lindjes, Aka-
demia e Shkencave mblodhi tryezén
“Kadare dhe letrat shqipe”, ku ka ri-
propozuar shkrimtarin Ismail Kadare
pér ¢mimin “Nobel”, Akademisé s¢
Shkencave té Suedisé€. E pérshéndes me
entuziazém két€ nismé pozitive, por do
té déshiroja g€ kjo t€ mos mbetej vetém
né kété dité, por t€ bashkoheshin bash-
kébesélidhésit né Shqipéri, Kosové dhe
diasporé pér ta finalizuar até.

Ditélindja e Ismail Kadares¢ &shté
nuk é&shté njé daté e shénuar vetém
pér lexuesit shqiptaré g€ krenohen me
té, por edhe pér lexuesit e gjuhéve té
tjera n€ bot€, pasi letérsia e tij €shté
pérkthyer n€ mé shumé se 45-s¢ gjuhé.
Kadare ka qgené disa heré kandidat
pér ¢mimin “Nobel” né letérsi dhe sé
fundmi ka marré dekoratén mé té larté
franceze, mé 1 janar 2020, nga presi-
denti 1 Francés, Makron “Oficer i Madh
1 Legjionit t& Nderit”.

Ismail Kadar¢ éshté njé autor, puna
e té cilit &shté po aq e papritur, sa njé
kohé ka qéné e pashpres€. N& njé vend
q¢€ ishte njé€ nga mé totalitarét né planet,
né Shqipéri, ai arriti t€ ngrihet né ran-
gun e shkrimtarit kombétar, ndérsa kri-
joi njé vepér gjithnjé e mé kritike. Is-
mail Kadaré e béri groteskun njé armé
jashtézakonisht té efektshme, pér té de-
noncuar diktaturén né€ Shqipéri. Puna e
tij, megjithaté, nuk mund t€ kufizohet né
denoncimin e totalitarizmit. Paradoksi
€shté¢ marramendé€s dhe nuk ka rreshtur
té keté dyshime t€ vazhdueshme pér te.
Sidoqofté, duhet pranuar se autori zhvil-
loi njé betejé autentike letrare. N& disa
raste, ai u shqetésua seriozisht derisa,
né kohén e dénimit, diktatori, Enver
Hoxha, ndérhyri pér t€ ndérpreré proce-
sin ndaj tij. Shkrimtari ende habitet pér
kété butési té cuditshme. Kadaré ishte
dhe mbetet gjithmoné njé njeri i Ilumi-
nizmit dhe njé humanist, njé njeri i liré
dhe njé demokrat 1 zjarrté, i cili transm-
etoi pérmes mesazheve t€ veprés sé tij,
pér disa dekada, kushtet e tmerrshme té
njé diktature t€ tmerrshme. Drejtpérdrejt
ose indirekt, ai transmeton mendimin e
tij, ideologjiné e tij, dashuriné e tij pér
liring. Ndikimi 1 tij éshté i shquar né té
gjitha aspektet e jetés, kulturés dhe iden-
titetit shpirtéror t€ shoqérisé shqiptare
dhe vecanérisht midis brezave t€ rinj.

Origjinaliteti 1 tij disidencial shfaqget
qarté brenda veprés sé tij: né shkrimet
e tij, ai komunikon revoltén e tij né té
gjitha vendet komuniste té Lindjes dhe
ky veprim kérkon konsideraté t& larté
dhe respekt té& pakufishém, sepse ky
fenomen 1 rezistencés kulturore dhe ar-

tistike ishte mjaft 1 vecanté dhe 1 pash-
embullt né histori. Borgjezia Ndérkom-
bétare mbajti njé heshtje té ploté dhe
befasuese pér fatin e shqiptaréve , té
nénshtruar nga diktatura staliniste,
ndérsa mbéshteti me mjete mbresélé-
nése 1€vizjet disidente né€ vendet komu-
niste, si Bashkimi Sovjetik, Hungari,
Cekosllovaki, Gjermania Lindore, etj.
Duke parodizuar Ferrin e Dantes,
ai tregon, né “Muzgu i peréndive té
stepés” (1978), neveriné e thellé qé re-
alizmi socialist frymézoi né té. Shkrim-
tari konsideron se ai ishte imunizuar
kundér késaj doktrine falé modeleve
klasike g€ ai nderon dhe me té cilat jané
pérvetésuar veprat e tij: Homeri, Eskili,
Dante, Shekspiri, Cervantes, Gogol.
Né vitin 1960, prishja me Sovjetikét
e detyroi até t€ kthehej né Tirané. Fil-
lon puné si gazetar. Fillon té shkruajé
qysh né moshé té re, por né fillim bo-
ton vetém disa poema. Né moshén 13
vjecare zbuloi Makbethin, njé ndér
veprat e Shekspirit, dhe késhtu i lindi
dashuria pér letérsin€. N& két€ moshé
shkroi tregimet e para té cilat i botoi
te revista Pionieri né Tirané . Mé 1954
botoi njé pérmbledhje poetike t&€ quaj-

disa tundime, Kadaré nuk pranoi ta
linte vendin. Romani i tij paskétaj,
“Pérbindéshi”, u kritikua s€ tepérmi kur
u botua, né 1965, né nj€ revisté letrare.
Pasi u ndalua, ai u botua si libér para
fundit t& 1990, pas 25 viteve pritje.
Pasi u bé njé shkrimtar me kohé té
ploté, Kadar¢ drejton edhe revistén le-
trare “Les Lettres albanaises” (botuar
njékohésisht né€ fréngjisht). Pas dy vjet
largimi né fshat, ai arriti t€¢ udhétojé
né Finlandé (1962), Kiné (1967) dhe
Francé, pér her€ té paré, né 1970. Ismail
Kadar¢ u emérua deputet, pa e kérkuar
até. Né 1972, atij iu desh té bashkohej
me partin€, por njé roman provokoi
poshtérimin e tij. Ai u dérgua pérséri
né fshat. Ai u ndalua té shkruajé njé
faré kohe. Librat e tij do té botohen né
Francé nga Fayard. Pas zhgénjimit nga
temat aktuale, u rikthehet temave histo-
rike. Né kété kohé Kadare konsiderohe;j
si shkrimtar 1 talentuar, por talenti 1 té
cilit anonte nga dekadenca dhe subjek-
tivizmi. Armiqté e Kadaresé né organet
e Sigurimit dhe garda e vjetér e Byrosé
Politike e akuzonin até vazhdimisht si
«agjent 1 Peréndimit», q€ ishte njéra
prej akuzave mé té rrezikshme qé mund

“Clirimi 1 Serbis€ prej Kosovés”, 1973,
1980, 1981...) nuk mori ¢gmimin Nobel.
Veprat e tij do té botohen pothuajse
té gjitha, mé shpesh duke shkaktuar
heshtje nga kritika ose paralajmérime.
Né disa raste, ai u kritikua ashpér: né
1973 ( “Dimri i vetmisé s¢ madhe”), né
1975 (pér poeziné «Pashallarét e Kugy),
né 1982 (“Pallati i éndrrave”), etj. Tek
“Ura me tre harqe”, Ismail Kadaré
v€ shenjén e barazimit midis Orientit
dhe despotizmit. Perandoria Osmane,
trashégimtare e tiranive t&é lashta,
mishéron, pér té, frymén e pushtimit
té¢ verbér dhe shkatérrues. “Porta”
me kokéfortési kérkon té heqé rrénjét
europiane té Shqipérisé. Sidoqofté, kjo
perandori, pér shkak té anakronizmit
t¢ saj, rikthehet né€ periudhén
bashkékohore. Komunizmi mé pas
paragqitet si avatar i despotizmit aziatik.
Né veprat me nj€ ton anti-utopik, Kadaré
ilustron dhe dénon vullnetin ¢ ¢oroditur
né€ mjeshtéri absolute t€ njé fuqie qé
éshté e ngjashme me té Keqin. Ashtu
si¢ béri Volteri para tij, Ismail Kadaré
pérdor alegori politike pér t€ gené né
gjendje t& kritikojé regjimin shqiptar
dhe t& shprehé lirshém ideté e tij. Ai

tur “Frymézime djaloshare”. N&é 1963
botimi i romanit té tij t€ paré “Gjener-
ali 1 ushtrisé sé vdekur” i sjell famén e
duhur, né fillim né Shqipéri dhe pastaj
jashté shtetit né sajé t& pérkthimit té tij
té pérkryer, nga Isuf Vrioni. Njé gjen-
eral italian qé pérshkon Shqipériné né
kérkim té italianéve t€ réné gjaté Luftés
sé€ Dyté Botérore. Njé libér satiré qé e
“zbuloi” Ismail Kadareng, 25 vjet para
se t€ kérkojé azil né Francé..Megjithé

té béhej asokohe. Né 1990, Ismail
Kadar¢ mori azil politik n€ Francé dhe
sot ndan jetén e tij midis Parisit dhe
Tiranés. N€ vitin 1996, ai u zgjodh
anétar 1 huaj 1 asociuar i Akademisé€ sé&
Shkencave Morale dhe Politike né Paris.
Por, ky shkrimtar me famé botérore,
autor i romaneve t€ shumté (Daullet e
shiut, Ura me tre harge, Dimri i madh,
Kronika e qytetit t€¢ gurté, Piramida,
“Tre kéngé t€ kobshme pér Kosovén”,

késhtu transferon mosmarréveshjen e tij
drejt totalitarizmit pérmes njé historie
qé zhvillohet né njé vend tjetér, né njé
kohé tjetér, né ményré qé t€ mund ta
shprehé kéndvéshtrimin e tij pa rrezik,
ose pothuajse, pér tu shqgeté€suar pér
sfidimin e regjimit. Romani 1 tij”Pallati
1 €éndrrave” zhvillohet né Turqi nén
Perandoriné Osmane, por né realitet
ai kritikon tiraniné shqiptare, dhe mé
sakté diktaturén staliniste, té
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ASHUR NIPI IM, KESHILLA Pk
TE MOS U BERE IDIOT!

LETRA E FAMSHME E UMBERTO ECOS

Nuk do té doja qé kjo letér e
Krishtlind-jes t€ ting€llojé si e shkruar
nga Deamici, dhe té t& jepte késhilla
dashurie pér t&€ singjashmit tané, pér
vendin, pér botén dhe gjéra si kéto. As
nuk do ia vije veshin dhe, kur té vinte
casti pér t’1 véné né€ zbatim (ti 1 rritur
dhe uné i ikur nga kjo bot€), sistemi i
vlerave do té keté ndryshuar kaq shumé,
sa g€ rekomandimet e mia ndoshta do té
kené dalé mode.

Késhtu g€ dua té€ ndalem né njé reko-
mandim, t€ cilin do té jesh n€ gjendje ta
vésh né€ zbatim edhe tani, ndérkohé qé
lundron me iPad-in ténd. Nuk do t€ b&j
as gabimin t€ t& késhilloj qé t€ mos e
pérdorésh, jo aq shumé se do t€ dukesha
si njé gjysh qé ka mbetur me té vjetrén,
por sepse e b&j edhe veté. Mé e shumta
qé€ mund té té rekomandoj, nése rasté-
sisht ndesh né gindra faqet pornografike
qé tregojné né njé mijé ményra, mar-
rédhénien mes dy qenieve njerézore,
apo mes njé genieje njerézore dhe njé
kafshe, pérpiqu g€ t€ mos besosh se
seksi €shté ai g€ sheh aty, veg té tjerave
tejet monoton, sepse béhet fjalé pér njé
aktrim, qéllimi 1 té
cilit Eshté té t& mbajé
mbyllur né shtépi,
e t€ mos dalésh té
shohésh dhe takosh
vajzat e vérteta. Po
nisem nga parimi qé
ti je heteroseksual,
pérndryshe pérshta-
ti rekomandimet e
mia me rastin ténd:
por shiko vajzat,
né shkollé apo atje
ku shkon té luash,
sepse jané mé t&
mira ato t€ vértetat,
se sa ato televizivet,
dhe njé dité do té t&
japin kénaqési mé té
médha, se sa ato on-
line. Besoji kujt ka
mé shumé pérvojé
se sa ti (dhe nése
uné do té kisha paré
vetém seks né kompjuter, yt at€ nuk do
té kishte lindur, dhe ti kushedi ku do té
ishe, madje nuk do té€ ishe fare).

Gjithsesi nuk doja té t€ flisja pér kéte,
por pér njé¢ sémundje g€ ka goditur
brezin ténd, dhe até t€ t€ rinjve mé té
médhenj se ti, g€ ndoshta jané né shkol-
1€ t€ larté: humbja e kujtesés.

Eshté e vérteté se, nése té lind déshira
pér t€ mésuar se kush ishte Karli i Madh
apo ku ndodhet Kuala Lumpuri, mjafton
té shtypésh njé taste né kompjuter dhe

Interneti ta thoté menjéheré. Béje kur
duhet, por pasi ta kesh béré, pérpiqu té
kujtosh até qé ke lexuar, g€ t€ mos jesh
i detyruar ta kérkosh pér s€ dyti, nése do
té t€ lindé nevoja, mbase pér njé€ detyré
shkollore.

Rreziku éshté qé, duke gené se men-
don se kompjuteri yt mund té ta thoté
né ¢do moment, ti humbet shijen pér
ta ngulitur né koké. Do t€ ishte pak a
shumé njésoj sikur, pasi ke mésuar qé
pér té shkuar nga Rruga Filan né rrugén
Fistek, ka autobusé¢ apo metro qé té
mundésojné té 1€vizésh pa u lodhur (gjé
qé€ éshté shumé komode dhe béje kur
e ke me nxitim), ti mendon se késhtu
nuk ke mé nevojé té& ecésh. Por nése
nuk ecén mjaftueshém, ti béhesh per-
son “me aftési ndryshe”, si¢ thuhet sot
pér té treguar ata q€ ecin né karrocé me
rrota. Dakord, e di q¢ merresh me sport
dhe di ta 1évizésh trupin, por le t&€ kthe-
hemi tek truri yt.

Kujtesa €shté njé muskul njésoj si
muskujt e kémbéve, po nuk e ushtrove
dobésohet dhe ti béhesh (nga piképamja
mendore) me aftési ndryshe, domethé-

né (le ta themi gart€) nj€ idiot. Dhe veg
késaj, duke gené se pér té gjithé ekzis-
ton rreziku qé kur t&€ plakemi na vjen
Alzheimeri, njé prej ményrave pér té
shmangur kété incident t€ papélqye-
shém, &shté té ushtrosh gjithmoné ku-
jtesén.

Dhe vijmé tek dieta ime. Cdo
méngjes méso ndonjé varg, njé poezi t&
shkurtér, ose si¢ na bénin ne t€ mésonim
“La Cavallina Storna” apo “Il sabato
del villaggio”. Dhe ndoshta béj garé me

miqté, pér t€ paré se kush e kujton mé
miré. Nése nuk t€ p€lgen poezia, béje
me formacionet e futbollistéve, por ku-
jdes sepse nuk duhet t€ dish vetém cilét
jané futbollistét e Romés sot, por edhe
ata t€ skuadrave té tjera, dhe ndoshta
té skuadrave t€ sé kaluarés (mendo qé
uné mbaj mend futbollistét e Torinos,
skuadrés avioni i té cilés u rrézua né€ Su-
perga me té gjithé futbollistét né€ bord:
Bacigalupo, Ballarin, Maroso etj.) B¢j
gara kujtese, ndoshta me librat qé ke
lexuar (kush ishte n€ bordin e Hispanio-
las n€ kérkim t€ ishullit t€ thesarit? Lord
Trelauney, kapiteni Smollet, doktor Li-
vesey, Long John Silver, Jim...) Shiko
nése miqté€ e tu mbajné mend se cilét
ishin shérbétorét e tre moskétieréve
dhe t€ D’Artagnanit (Grimaud, Bazin,
Mousqueton e Planchet)... Dhe nése
nuk do té duash té lexosh “Tre moskéti-
erét” (dhe ti nuk di se ¢faré do t€ hum-
basésh), béje me njé prej historive qé ke
lexuar.

Duket si njé lojé (dhe éshté njé 10jé),
por do té shohé&sh se si mendja jote do
t€ popullohet me personazhe, histori,

kujtime t& gjithfarélloj. Ndoshta ke py-
etur veten, pérse njé heré e njé kohé
kompjuterat quheshin tru elektroniké:
éshté sepse ata jané projektuar sipas
modelit t& trurit ténd (dhe tonit), por
truri yné€ ka mé shumé lidhje se sa njé
kompjuter, €sht€¢ njé lloj kompjuteri
g€ ti e mban gjithmoné me vete dhe
qé rritet dhe fuqizohet duke e ushtruar,
ndérkohé qé kompjuteri qé ti ke mbi
tryezé, sa mé shumé e pérdor aq mé
shumé humbet shpejtési, dhe pas disa

vitesh duhet ta ndérrosh. Ndérsa truri yt
sot mund t€ zgjas€ deri nénté€dhjeté vite
dhe né¢ moshén néntédhjeté vijec (nése
e ke ushtruar), do t€ kujtojé mé shumé
gjéra se sa kujton ti sot. Eshté falas.

Pastaj éshté kujtesa historike, ajo qé
nuk ka té€ béj¢ me faktet e jetés ténde
apo gjérat q¢ ke lexuar, por ka té bgjé
me ato qé kan€ ndodhur, para se té lind-
je ti.

Sot nése shkon né kinema, duhet té
hysh né njé oré t€ caktuar kur fillon
filmi, dhe sapo fillon, dikush t€ merr —
si t& thuash — pér dore dhe t& thoté se
cfaré ndodh. N€ kohén time mund té
hyje né kinema né ¢do moment, dua té
them edhe n€ mes té€ filmit, mbérrihej
teksa po ndodhnin disa gjéra dhe ne
pérpigeshim té€ kuptonim se ¢faré kishte
ndodhur mé herét (pastaj kur filmi rifil-
lonte kuptonim nése kishim hamendé-
suar si duhej — pérve¢ faktit g€, nése
filmi na kish pélqyer, rrinim té shihnim
edhe até pjesé qé€ e kishim paré tashmé).
Ja pra, jeta €shté€ si njé film 1 kohéve té
mia. Ne vijmé né jet€ kur shumé gjéra
kané ndodhur tashmé, prej qindra e mi-

jéra vitesh, dhe éshté e réndésishme té
kuptosh até qé ka ndodhur para se té
lindnim; vlen pér té€ kuptuar pérse ndod-
hin shumé gjéra sot.

Sot shkolla (pérve¢ shénimeve té
tua personale) duhet té t& mésojé qé
té€ memorizosh até qé ka ndodhur para
se t€ lindje, por duket g€ nuk po e bén
miré, sepse shumé studime na thoné qé
té rinjt€ e sotém, edhe ata mé té rritu-

rit g€ jané né universitet tash-
mé, nése kané lindur rastésisht >
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né vitin 1990 nuk e din€ (dhe
ndoshta nuk duan ta din€) se
cfaré kishte ndodhur né 1980
(dhe nuk po flasim pér até qé€ ka ndod-
hur pesé€dhjeté vjet mé paré€). Statistikat
na thoné se, nése pyet diké se kush ishte
Aldo Moro, t€ pérgjigjet q€ ishte kreu i
Brigadave t¢ Kuge — ndérkohé qé ai u
vra prej Brigadave té Kuge.

Nuk flasim pér Brigadat e Kuge, ato
mbeten ende nj€ mister pér shumékénd,
e megjithaté ato ishin e tashmja vetém
30 vjet mé paré. Uné kam lindur né vitin
1932, dhjeté vjet pas ardhjes né pushtet
té fashizmit, por dija se kush kish gené
kryeministér edhe né kohén e marshimit
drejt Romés (¢faré €shté ky?). Ndoshta
shkolla fashiste ma kishte mésuar pér t&
m¢é treguar se sa budalla dhe i lig ishte ai

suar. Dakord, po té€ paktén e dija. Dhe
pastaj, duke 1én€ ménjané shkollén, njé
i 111 kohéve té sotme nuk di kush ishin
aktoret e kinemasé€ t€ njézeté viteve mé
paré, ndérsa uné dija se cila ishte Fran-
cesca Bertini, e cila luante né€ filma pa
7€, 20 vite para se t€ lindja uné. Ndoshta
sepse shfletoja revista t€ vjetra t€ grum-
bulluara né depon e shtépisé soné, por
po té ftoj pikérisht t€ shfletosh edhe re-
vista té vjetra, sepse €shté njé ményré
pér t&€ mésuar se ¢faré ndodhte para se
té lindje ti.

Po pse éshté kaq e réndésishme té
dish se ¢faré ka ndodhur mé paré€? Sepse
shumé heré, ajo qé ka ndodhur mé paré
té shpjegon se pse disa gjéra ndodhin
sot dhe, né ¢do rast, ashtu si me forma-
cionet e futbollistéve, éshté njé ményré
pér t& pasuruar kujtesén toné.

Dakord, kjo nuk mund té b&het vetém
me libra dhe revista, béhet fare miré
edhe né Internet. I cili duhet pérdorur jo
vetém pér t€ bashkébiseduar me miqté,
por edhe pér té biseduar (fjala bie) me
historing e botés. Cilét ishin hititét? Ka-
misardét? Dhe si quheshin tre anijet e
Kolombit? Kur u zhdukén dinosaurét?
A mund t€ keté pasur njé timon Arka
e Noes? Si quhej paraardhési i demit?
Kishte m& shumé tigra 100 vjet mé par€,
apo sot? Cfaré ishte Perandoria e Malit?
Dhe kush ishte personi gé fliste pér Pe-
randoring e t€ Keqes? Cili ka gené Papa
1 dyté i historisé? Kur u shfag Mickey
Mouse?

Mund té vazhdoj né€ pafundé€si, dhe
do t€ ishin té gjitha aventura té€ bukura
kérkimi. Dhe t€ gjitha pér t’u kujtuar.
Do té vijé dita kur do té jesh béré plak

dhe do té ndihesh sikur t€ kesh jetuar njé
mijé jeté, sepse do té jeté sikur ke gené i
pranishém né Betején e Vaterlosé, sikur
ke gené aty kur vritej Jul Cezari, dhe
ndoshta vetém pak metra larg vendit ku
Bertoldi i Zi, duke pérzieré substancat
né pérpjekje pér té prodhuar flori, zbu-
loi gabimisht barutin, dhe hodhi veten
né eré (e mbase mir€ iu bé). Miqté e tu
q€ nuk do ta kené kultivuar kujtesén, do
té kené jetuar vet€ém njé jeté, t& tyren,
e cila do té ket€ gené¢ e mbushur me
melankoli dhe e varfér né emocione té
médha.

Kultivoje kujtesén pra, dhe nesér lexo
pérmendésh “La Vispa Tesera” (poezi e
Luigi Salierit).

Né shqip nga bota.al

ministér, q€ fashistét e kishin zévendé-

frymézuar nga Enver Hodja.
4 Historia nuk ka gjasa té merret

né t& vérteté, nga njéra ané pér
shkak t& dialogut té saj t€ shumté dhe
nga ana tjetér, pér shkak t€ pamundésisé
pér t€ imagjinuar g€ njé organizaté e
tillé mund té kontrollojé¢ éndrrat dhe
ménnrén  toné. t€ mendimit; por kjo
tregon shumé miré se si diktatura kérkon
t€ marré né zotérim mendjet e njerézve
dhe t’i ndikoj€ ata n€ cepin mé t&€ vogél
té trurit t€ tyre. Brenda potencialit té
tij krijues jané mitet dhe legjendat,
e shkuara dhe e ardhmja, raportet e
pérkohshméris€ dhe t& pérjetésisé,
dramat e kaluara dhe ato té tashmet,
veset dhe virtytet shqiptare, kullat dhe
pallatet moderne, géndresa dhe humbja,
zhdukja dhe ringjallja, té gjitha labirintet
e jet€s dhe t€ vdekjes. Duket sikur
asgj¢ cka &shté shqiptare, nuk mund t’i
shpétojé syrit té shkrimtarit t€ madh. E
gjithé vepra e Ismail Kadaresé qé nga
botimi 1 paré deri te 1 fundit ndrit nga
mesazhi dhe shpresa pér njé Shqipéri té
barazuar me shtetet mé t&€ qytetéruara
té botés, sepse ashtu e meriton, ndihet
té pohojé autori. U botuan 12 véllime
té veprave té plota t&€ Kadaresé dhe ai
konsiderohet qysh prej disa vitesh si njé
nga shkrimtarét mé t€ médhen;j té kohés
soné.

Ismail Kadareja ka béré shumé edhe
pér Kosovén. Mjafton té pérmendim le-
trén g€ 1 ka dérguar para disa vitesh ish
Presidentit Francez lidhur me masakrat
e serbomédhenjve. Ai shkroi aq bukur
parathénien e librit t&€ Ibrahim Rugovés
“Céshtja e Kosovés” qé u botua nga
shtépia botuese me prestigj “Fayard”.

Pas rénies s€¢ komunizmit u botuan
rreth 101 dokumenteve arkivore né
véllimet “Kadare i denoncuar” dhe
“Kadare né 101 dokumente t&¢ “Pallatit
té¢ Endrrave™ ku zbulohet pérndjekja
e shkrimtarit gjat€ regjimit. Dosja e
ndjekjes sé Kadares€ nga organet e Sig-
urimit €shté mé e véllimshmja e ndon;jé
personazhi publik né Shqipéri me 1280
faqe dhe katér véllime.

Njé ndér fushat mé pak t€ lakuara

té veprimtaris€¢ s¢ Kadares€ jané pérk-
thimet, t€ cilat i nisi mé 1955, kur shq-
ipéroi poemat Lisi, Féminija, N€ pyllin
afér fronit, Katjusha, Pranvera, etj. té
shkrimtarit rus M. Isakovski. Autoré
té tjeré té shqipéruar prej tij jané: Es-
kili, Heminguej, Pushkin, Majakovski,
Eminescu, Gogol, Esenin, Mihallkov,
Shgipacov, Mickievig, Buske, Sendrar,
Bodler, Andrade, Vijon, Kejler, Se-
feris, Kavafis, Elitis, Li Bo, Du Fu, Jan

Czjun, etj
Ismail Kadare éshté laureat i shumé
¢mimeve letrare kombétare dhe

ndérkombétare. Ai ka marré Medaljen
e art€ t& Lidhjes sé Prizrenit, Kosové.
Né vitin 1992 u vlerésua né Franc€ me
Prix Mondial Cino Del Duca. Ai mori
né€ 1993 ¢mimin “Mesdheu-i huaj pér
romanin “Piramida”..N&¢ 1997 mori né
Itali ¢gmimin “Bokagio”, né 1998 né
Austri ¢mimin Herder Prize, né 2003
né Rumani ¢mimin Ovid Prize, né
vitin 2005 fitoi ¢mimin «Man Booker
International Prize» ku kishte gené i
nominuar bashké me shkrimtaré té tjeré
té médhenj, duke pérfshiré nobelisté si
Gunter Grass, Gabriel Garcia Marquez,
Kenzaburo Oe etj. Kryetari i juris€ e
arsyetoi vendimin pér t»i dhéné ¢mimin
Kadares¢ me fjalét: «Ismail Kadare
€shté nj€ shkrimtar qé hedh né harté njé
kulturé té téré: historiné e saj, déshirén,
folklorin, politikén, fatkeqésité. Ai
€shté njé shkrimtar universal me tradité
rréfimi q€ shkon deri tek Homeri». Né
vitin 2009 u nderua me ¢gmimin spanjoll
Princi 1 Asturias pér Artet - cmimi mé 1
réndésishém letrar né vendet spanjolle,
dhenjénga¢mimetletrare mé prestigjoze
né boté. N& vitin 2010 Ismail Kadare
nderohet né Itali me ¢mimin Lerici
Pea. “Dhénia e ¢gmimit Lerici Pea 2010
autorit Kadare - shkruhet né motivimin
e ¢mimit - nénkupton rolin e poezisé
dhe letérsisé si instrument lirie, duke
u béré mbéshtetje pér t€ gjithé njerézit
e botés, té ciléve iu mohohen lirité
themelore”. Né vitin 2015 mori ¢mimin
Jeruzalem né Izrael, Ne 2016 né Francé
« Komandant i Legjionit t&€ Nderit”,

né€ 2017 ¢mimin « Letérsia shqipe né
Kosové, né 2018 ¢mimin « Nonino
» né Itali, né 2018 ¢mimin e Kkarrierés
akademike nga Akademia e Shkencave
té¢ Shqipérisé. Kadaré u nderua me
¢mimin Pak Kyongni pér vitin 2019, mé
daté 26 tetor n€ Korené e Jugut.

Enkas, né udhétimet qé kam patur fat
té b&j n€ boté, si rezultat kryesisht i pu-
nés me organizatat ndérkombétare, si né
Nju Jork, Nju Xhersi, Paris, Vjené, Ka-
jro, Nairobi, Athin€, Limasol, Gjenevé,
Rhodes, Romé, Bazel, Dubai, Singapur,
Budapest, Florida, Nju Dehli, Palma de
Majorka etj., “gérmoj” né librarit€ dhe
bibliotekat e kétyre vendeve dhe shoh se
librat e Ismail Kadaresé¢ zené njé vend
nderi né raftet e tyre. Shpesh pyes pér
aksh libér t€ Ismailit € nuk ndodhet aty
dhe librashitésja thoté me dashamirési
se tanimé &shté bleré. . N& Bibliotekén
madhéshtore t&€ Pallatit t€¢ Kombeve né
Gjenevé, ku kam patur fatin t€ punoj
né fillimet e viteve 90-95, kérkoheshin
dhe lexoheshin me kénaqési veprat e
shkrimtarit Ismail Kadare. Dhe uné isha
krenar g€ vija nga « vendi i Kadaresé ».

Nuk dua t€ b&j polemiké kétu né
kété¢ shkrim t€ shkurtér me ndon-
jé bashkékombas, apo edhe ndonjé
“qoftélarg”, pasi nuk ja vlen t&€ mer-
resh me ta. Askush nuk mund ta pérly-
ej€ figurén madhore t&€ Ismail Kadaresé
dhe t€ letérsisé shqiptare. Pér Ismail
Kadarené nuk mjaftojné as disa qindra
faqge té t€ra pér té shkruar pér veprén e
tij, pér jetén e vrullshme, pér karakter-
in tepér njerézor, maturing, pjekuring,
inteligjencén dhe bonsensin e tij. Ato
1 gjen t& shkruara né€ qindra e qindra
botime kudo né boté. Kemi fat g€ njé
“Doctor honoris causa” €shté shqiptar,
kemi fat q€ vepra e tij ndodhet kudo: né
Kongresin amerikan, né€ Bibliotekén mé
té vjetér té botés, themeluar né shekul-
lin e XII-t¢ né¢ Oksford t€ Anglis€, né
Universitetin Jale (SHBA) et;.

Duam a s’duam ne, Ismail Kadare
nuk i1 pérket vetém Kombit ton€, por
botés letrare europiane dhe ndérkom-
bétare. Ai 1 pérket mbaré njerézimit.

Eshté pararendés i njohjes sé letérsisé
shqiptare n€ boté. “Gjenerali i ushtrisé
s€ vdekur” dhe veprat e tjera té tij, hyj-
né né fondin e arté té letérsis€ botérore.
Qysh 1 ri ishte ambicioz dhe energjik
dhe me penén e tij shumé shpejt u im-
ponua pér t€ rezatuar letérsia shqiptare
né Europé, megjithé censurén e dik-
taturés enveriane. Nj& akademik francez
ka théné pér Ismailin toné: “Toujours
vous porterez 1’Albanie et toujours
I’ Albanie vous portera” (Ju do t& mbani
gjithmoné Shqipériné dhe Shqipéria do
t’u mbaj€). Profesori i njohur zvicer-
an, Jean-Philippe Assal né njé mesazh
té¢ fundit pas botimit t&¢ njé shkrimi
tim né “Panorama”, rreth shkrimtarit
Ismail Kadare dhe nderimit t& tij me
titullin “Oficer i Madh 1 Legjionit te
Nderit”, nga Presidenti i Francés, Ma-
cron, thekson se Kadare €shté njé njeri
unik dhe se 1 ka béré pérshtypje guximi
1 tij né komunizém. “Uné sapo lexova
artikullin tuaj t€ mrekullueshém nga
gazeta Panorama, shprehet ai dhe mé
ka béré vecanérisht pérshtypje admiri-
mi juaj pér Kadarené dhe pérkushtimin
tuaj t€ ploté pér két€ njeri unik. Guximi
1tij n€ njé situaté politike, e cila si duket
bllokoi gjithé kété shprehje t€ bukur té
kulturés shqiptare pér té cilén keni gené
njé déshmi madhore. Faleminderit juve,
pér urimet tuaja dhe két€ admirim pér
Kadarené,qé ju mé bété pér vitin 2020”.

T¢ heq Kapelen miku im i miré, mod-
est, fisnik, por pené arté, Ismail dhe ty
Helené qé ke géndruar gjithmoné prané
tij n€ Shqipéri, Francé e gjetiu, ku ju
kané shpéné rrugét e jetés. S€ bashku
me nderimin e madh g€ 1 béri presi-
denti i Francés sé fundi, ne do b&mé
¢mos dhe do ndikojmé qé Njeriu yné i
Madh, Ismail Kadare té marré faktikisht
¢mimin “Nobél” qé e ka merituar prej
kohé&sh. Mg 28 janar 2020, festojmé me
madhéshti ditélindjen e shkrimtarit toné
mbarékombétar, kollosit té letérsisé
shqiptare dhe botérore.

ALFRED PAPUCIU,
Gjenevé, mé 28 janar 2020
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TA DUAM DHE TA MBROJME
GJUHEN TONE TE BUKUR

Prof. Gjovalin Shkurtaj*

Urimin tim pér shqiptarét né¢ Ditén
Ndérkombétare t€ Gjuhés Amtare do ta
nis duke rikujtuar sa kam shprehur né
librat ¢ mi “Ta duam dhe ta mbrojmé
gjuhén toné t€ bukur” (SHBLU, 1998),
“Urgjenca gjuhésore” (“Ada”, 2015 dhe
“Naimi”, 2017 ) dhe né libra e shkrime t&
tjera sa heré ka qené rasti pér ta 1évduar
e pér t’u krenuar me vlerat pérbashkuese
dhe kombétare té gjuhés shqipe pér té
gjithé shqiptarét kudo qé ndodhen. Mg
pélgen ta theksoj dhe ta vlerésoj intere-
simin dashamirés pér gjuhén shqipe e
té ardhshmen e saj si tipar pérbashkues
i kumtimit dhe i marréveshjes midis té
gjithé shqiptaréve né trojet e veta ballkan-
ike, si dhe t€ atyre q€ jané n€ diasporat e
hershme (né Greqi, Itali, Zar€, Mandricé,
Ukraing etj.) dhe t&€ grupeve mérgimtare
mé t€ reja né metropolet e Evropés, t&
SHBA-s€ , Australisé etj.

Tg€ gjithéve sa jemi shqiptaré, n€ Shq-
ipéri, n€ Kosové, né Magedoning e Veri-
ut, n€ Mal té Zi etj. gjuha shqipe na shér-
ben si mjet komunikimi, si mjeti kryesor i
shprehjes dhe i t€ folurit, po edhe si treg-
ues e simbol i pérbashkésisé etnike dhe
shpirtérore e kulturore, si hallké e forté
shqiptarie. Kjo pérbashkési &éshté kén-
duar e Iévduar né vjershat e poetéve mé
té shquar t€ kombit toné, t&€ ciléve ung,
né gati t€ gjitha shkrimet e intervistat e
mia, u jam referuar dhe i kam pérmen-
dur me nderim e duke i ¢muar si peng
té ¢iltér qytetar e kombétar. Kam cituar
Naim Frashérin, bilbilin e gjuhés soné, i
cili na ngazéllen edhe sot me thirrjen e
tij pérdéllimtare: “Shqip t€ flisni pérheré,
fjesht e t€ papérzier€”, si dhe Fishtén, i
cili me mllef e forc€ t€ madhe, shprehet
kundér fjaléve te huaja té panevojshme:
“Dhe atij ju thafté, po goja, q€ né gjuhé
té huaj kur nuk asht nevoja flet e té vetén
e len mbas dore!” Kam cituar sidomos
Mjedén qé thoté: “Kjofté mallkue kush
get ngatérrime, ndér kéta vllazén shoq me
shoq, kush e ndan me fjal€ e shkrime c¢ka
natyra veté pérpoq!” Prandaj, kérkesa pér
ta dashur, pér ta njohur, pér ta nxéné me
baza t€ shéndosha gjuhén shqipe ka gené
dhe duhet t€ mbetet edhe mé tej kérkesé
me réndési t€ dorés s€ paré pér shkollat
shqipe, pér administratén shtetérore e
publike, pér t€ gjitha botimet me karakter
zyrtar e publik.

Sé pari e kryekreje,sikundér e kané
shprehur edhe gjuhétaré e studiues té
tjeré té autoritetshém, theksoj se krahas
veprimtarisé gjuh€dashése, g€ e ka pasur
dhe e ka shprehur gjithmoné populli shq-
iptar, mbetet me réndési edhe veprimtaria
gjuhémbrojté€se e organizuar, prandaj né
Ditén Ndérkombétare t€ Gjuhés Amtare
rikujtojmé  kérkesén pér domosdosh-
mériné q¢ Shteti dhe institucionet zyrtare
e publike,q€ varen ose qé lejohen prej tij,
té zbatojné politika mbrojtése pér gjuhén

shqipe. Natyrisht edhe pérkujdesje t&€
vecanté pér shkencén e gjuhésis€ dhe ve-
primtariné shkencore t€ organizuar né
universitetet shqiptare dhe nga institutet
shkencore dhe komisionet pér mbrojtjen
e gjuhés shqipe té Akademisé Alban-
ologjike, t&€ Akademisé sé Shkencave dhe
té Késhillit Ndérakademik té Gjuhés Shq-
ipe.

Ndaj gabimeve e shkeljeve t€ pa-
falshme e t€ pérditshme t& rregullave
té shqipes s€ shkruar e té gramatikés sé
gjuhés soné, po tregohemi t€ pandjeshém
e, madje, neglizhues. . Me ngut ¢ me
pérgjegjésin€ e duhur kérkohet t& pas-
trohen e té rishikohen nga ana gjuhésore
reklamat e televizioneve dhe titujt e titul-
limet e rubrikave, shumica e té cilave jané
padrejtésisht e pa asnjé motivim bindés
vet€ém né gjuhé té huaja. Duhet t€ ndje-
kim shembullin e kombeve e vendeve

té médha, si Franca, Anglia, Italia etj. q¢
tregojn€ shumé kujdes pér ruajtjen dhe
mbrojtjen e gjuhéve té veta amtare. Puna
&shtg ta pérmirésojmé cilésin€ e botimeve
dhe t€ publikimeve zyrtare. Sekretaret
dhe punonjésit e administratés shtetérore
dhe té institucioneve té tjera publike, té
mos merren me facebook-un, por t€ mé-
sojné si béhet korrektimi me programin
e drejtshkrimit t€ shqipes, qé &éshté re-
alizuar nga njé€ grup studiuesish t&é [A t&
Prishtinés dhe t&€ QSA-sé. Mbi té gjitha
té shtohet kujdesi pér pastrimin e shqipes
nga barbarizmat dhe “kallépet” e huaja t&
panevojshme. Me doemos duhet t€ ven-
doset autoriteti 1 gjuh&s sé shkruar shqipe
dhe t& gjitha botimet zyrtare t€ kalojné
mé paré n€ redaktimin dhe korrektimin né
pérputhje me rregullat e drejtshkrimit dhe
normat gramatikore.

Pér kété, edhe kohéve té fundit, kam
shkruar te gazeta “Dita” si dhe jam
shprehur né intervistén te “Provoka-
cija” e Mustafa Nanos, si dhe né€ kanale
té tjera. Kam shkruar sidomos né librin
tim “Urgjenca gjuhésore”, té cilin do t&
déshiroja ta lexonin, s€ paku disa nga ata
gé jané kund€r mbrojtjes s€ organizuar
té gjuhés shqipe dhe, pér fat t€ keq, jané
vet€ ata g€ shkruajné me gabime trashan-
ike e me shkelje t&¢ normés drejtshkri-
more deri né titujt e librave “shkencoré”.

Koha joné,me mundésité shumé t&€ médha
teknike qé zotérojmé, kérkon qé kujdesi
pér drejtshkrimin dhe kulturén shkri-
more té rrite e t€ jené né njé shkallé mé
té¢ miré. Mundésité jané, shkollimi dhe
diplomimi i masave té gjera t€ punon-
jésve e zyrtaréve Eshté 1 larté, por, pér fat
té keq, kujdesi dhe pérkushtimi pér shq-
ipen e shkruar e t€ folur né mjediset e pér
funksione zyrtare e publike 1€ shumé pér
té déshiruar. Kété e kané theksuar edhe
shumé nga dashamirét e shqipes,si dhe
shkrimtar€ e mendimtar€ t€ shquar, sido-
mos i ndjeri Arbér Xhaferi, akademikét
Ismail Kadareja e Rexhep Qosja dhe
shumé té tjeré. Q€ nga Amerika, gazetari
dhe shkrimtari i njohur Skifter Kéllici, i
shqetésuar pér gabimet e pafalshme né
botimet zyrtare e né shtypin e shkruar,
me shqetésim té ligjshém kérkon té mer-
ren masa mbrojté€se pér shqipen e shkruar

né botimet zyrtare e né fjalimet publike.
Pra, duhet té ecim pa u lodhur né udhén
e mbaré q€ kané késhilluar edhe t&€ méd-
henjté e gjuhésisé shqiptare. A.Xhuvani,
E.Cabej etj. na kané 1éné porosité e
pavdira se “pastrimi i shqipes nga fjalét
e huaja, éshté njé detyr€ shkencore dhe
kombétare”, ndérsa akademiku  Idriz
Ajeti né Kosové, né rrjedhén e jetés sé
tij t& gjaté, ka pérséritur shumé heré mé
trishtim se “shqipja po derdhet né kallépe
té huaja”.

Né Ditén e Gjuhéve Amtare gjej ras-
tin té ritheksoj se kam pérkrahur dhe
mbéshtes pa ngurrim  idené e Kryesisé
s€ Akademisé soné té Shkencave pér kri-
jimin e grupeve té€ punés e té bérthamave
studimore pér problemet mé t&€ médha e
me vleré kombétare né€ fushén e historisé
dhe té albanologjis€, sidomos pér mbro-
jtien e gjuhés shqipe e t€ kulturés shq-
iptare nga bastardimi e kegpérdorimet e
pafalshme.

Mendoj se &shté pikérisht koha q¢ Ak-
ademia jon€ duhet t& marr€ pérgjegjésiné
kryesore pé€r mbrojtjen e shqipes dhe t&
veprojé qé, sa mé paré, t€ hartohet e t&
jetésohet kérkesa e saj pér njé mbéshtetje
tére ligjore t& Shtetit Shqiptar, ku té rithek-
sohet detyrimi pér zbatimin e drejtshkrim-
it t€ njésuar dhe i normés letrare kom-
bétare t&€ gjuhés shqipe né administratén

zyrtare e né t¢ gjitha botimet me karakter
zyrtar e publik. N¢& kété kuadér, kohéve té
fundit, kemi shprehur mbéshtetjen e ploté
pér punén e kujdesshme pér mbrojtjen e
shqipes né Republikén ¢ Magedonisé s€
Veriut, ku éshté krijuar dhe ka filluar pu-
nén Inspektorati Gjuhésor, si organizém
qé ka pér detyré té vrojtojé e té realizojé
zbatimin ¢ shqipes letrare né botimet
zyrtare e né administratén publike. Shq-
iptarét ¢ Maqedonisé sé Veriut, ndonése
jané pakicé gjuhésore e etnike, po kérkoj-
né e po punojné me ngulm pér mbrojtjen
e shqipes zyrtarisht. Ne duhet patjetér té
krijojmé, s€ paku né¢ Akademi, njé komis-
ion a grup pune pikérisht pér mbrojtjen e
gjuhés, duke mos lejuar gjendjen e paku-
jdesisé dhe gabimeve trashanike qé po
béhen né botimin e librave dhe né gaze-
tarin€ e shkruar e t& folur. Né jeté€simin
dhe krijimin e njé bérthame studimore e
kérkimore pér mbrojtjen e shqipes duhet
té punohet me shumé kujdes e duke sigu-
ruar patjetér edhe bashkérendimin me
Késhillin Ndérakademik t¢ Gjuhés Shq-
ipe, por jo t&€ mbetet vetém sa ka béré
e sa do t& b&jé Késhilli. Késhilli,qysh
mé 2004 kur u krijua, ka pasur karakter
ndérakademik, por duhet ta b&jmé pat-
jetér njé Késhill Kombétar e t&€ ngjashém
me Késhillin e Mbrojtjes sé Fréngjishtes
e t€ Frankofonisé, i cili e ka qendrén
né Francé, por q€ mbron fréngjishten né
mbar€ vendet dhe shtetet e tjera jashté saj,
ku flitet e shkruhet fréngjishtja. Edhe ne,
me sa té jeté e mundshme, duke shfryté-
zuar edhe hapésirat tashmé mé té pér-
shtatshme pér shkémbime e bashképun-
ime me akademité dhe universitetet né
krejt hapésirat shqiptare né Ballkan e né
diasporé, duhet ta ritheksojmé synimin
mbrojtés t& Késhillit Ndérakademik té
Gjuhés Shqipe.

Ndérkaq, me punén dhe shtjellimet e
grupit t€ punés né Akademiné toné, pat-
jetér, ne duhet té japim shembullin e njé
pérkujdesjeje pér gjuhen shqipe, ashtu
si po béhet né Magedonin€ e Veriut nga
Inspektorati Gjuhésor pér mbrojtjen dhe
zbatimin e gjuhés shqipe né té gjithé prak-
tikén shkrimore e botuese. Ndaj gabimeve
e shkeljeve té pafalshme e t€ pérditshme
té rregullave té shqipes sé shkruar e té
gramatikés sé gjuhé€s son€, po tregohemi
té pandjeshém e, madje, neglizhues. Me
ngut e me pérgjegjésiné e duhur kérkohet
té pastrohen e t& rishikohen nga ana
gjuhésore reklamat e televizioneve dhe
titujt e titullimet e rubrikave, shumica e
té cilave jané padrejtésisht e pa asnjé mo-
tivim bind€s vetém né& gjuhé t& huaja.

Po ashtu, éshté e turpshme dhe e pa-
falshme qé né gazetariné e shkruar dhe
né gati t€ gjitha emisionet e folura béhen
gabime trashanike, shtrembé&rime t€ em-
rave té krahinave e t€ gendrave qytetare,si
p.sh. Betonalja e Shkodrés, né vend t&
Pedonalja, po aq mé tepér kur edhe mund
té thuhej shqip Kémbésorja.

Kam shkruar e folur me >
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I)HUNA NDAJ GRAVE, PLAGE E
HAPUR PER SHOQERINE

Cdo méngjes, po dégjojmé dhe po
shohim, né gazeta, televizione, e mjete t&
tjera t&€ informimit lajme nga mé t€ ndry-
shmet nga kronika e zezg. Vrasje, aksi-
dente, vjedhje, dhunime, shtréngime pér
dhénie pasurie, e shumé ngjarje té tjera te
rénda pér shoqériné toné. Ato shfagen né
rrugé, institucione, familje, vende pune,
biznese e t€ tjera.

Tranzicioni i stérgjatur, mos funk-
sionimi, i ligjeve dhe institucioneve, mos
evidentimi, parandalimi dhe zbatimi i
ligjit me drejtési né ményré té€ barabarté
pér ¢do individ, ka béré q€ krimi te marri
pérmasa te frikshém né shumé raste, e
né vecanti ne zonat urbane dhe qytetet e
médha te vendit toné.

Eshté e dhimbshme dhe shumé shqeté-
suese dhuna ne familje, e né vecanti ndaj
fémijéve e femrés. Ndryshimet e sistemit,
lévizjet demografike, emigracioni, niveli

1 ulét ekonomik dhe kulturor, divorcet e
tjera, jané faktor bazé, t€ problemeve e
konflikteve familjare, t€ cilat shpesh po
pérfundojn€ né€ vrasje, plagosje, dhuné
fizike e psikologjike.

Familja €shté bazé e shoqérisé, qeliza
g€ mban, ushgen dhe ndihmon, né zhvil-
limin e saj né bazé te kushteve dhe te
rrethanave te kohés. Femra &shté néné,
€sht€ motér, bashk&shorte, gjyshe, mbes¢,
&shté faktori kryesor, pér krijimin e zhvil-
limin e jetés né familje.

Ndjeshméria, dashuria, pé&rkushtimi,
pérballja me véshtirésité e jetés t€ fem-
rave €shté hasur shpesh né mosmirén-
johje t&€ burrave, ose te meshkujve, té
papérgjegjshém, bajraktaré, e t& dhun-
shém né familje e mé gjéré, duke shkak-
tuar trauma né jetén, pérsonalitetin, né
misionin e fémrés né familje, né shoqéri,
né puné, né karriere e né shumé aspekte

té jetés.

Njé shoqéri nuk mund té integrohet,
pa gené e integruar femra. Roli i saj né
familje, rritja e pjesémarrjes né strukturat
drejtuese e pérfagésuese, pavarésia eko-
nomike, ngritja e nivelit arsimor e profe-
sional, e té drejt€s pér vetévendosje pér
vullnetin dhe d€shirat e saj, pér jetén dhe
té ardhmen.

Jané ngritur dhe funksionojné shumé
shoqata, jepen shumé e misione te vegan-
ta televizive, shkruhen népér gazeta e re-
vista, pér mbrojtjen e jetés, t&€ figurés e
té personalitetit, te grave dhe t€ vajzave,
e ne veganti, kur ngjarjet ndodhin, e vik-
timat jané pre e mos funksionimit sa e
si duhet t€ punés, te keq koordinimit t&
kétyre hallkave shogérore e shtetérore, qé
cojng€ né dhuné e vrasje.

Edhe pse éshté ndryshuar legjislacioni
disa heré dhe rrit masa e dénimit té dhu-

nés né familje, faktet dhe statistikat fla-
sin pér shifra jo né rénie, pavarésisht nga
pauzat n€ kohé mes ngjarjesh. Mg té thek-
suara ato shfagen, né€ zonat urbane, né
rrethinat e qyteteve t€ médha, ku papuné-
sia, varféria dhe konfliktet né familje pér
motive t&€ ndryshme jané mé té shpeshta.
Rritja e divorceve, marrja e pérgjegjésisé
pér kujdestariné e fémijéve pas divorcit,
pérpjesétimi i pasuris€, mos zbatimi i
urdhrit té mbrojtjes, té dhéne nga gjykata
pér graté, por po ka raste edhe pér burrat,
jang vatra té pérhershme pér konflikt.

Nuk mund t&€ emancipohet njé shoqéri,
pa gené femra e emancipuar me t€ drejta
té barabarta me mashkullin né ¢do aspekt
té jet€s. Shoqéria joné ka detyrim primar,
qé respekti, e drejta e ligjshme pér graté
dhe vajzat duhet t€ rritet, si faktor i réndé-
sishém 1 integrimit, né shoqérité e pérpa-
ruara, t€ kombeve té zhvilluara té bash-
kimit evropian.

Duke u uruar festen e 8 Marsit nénave
¢ motrave shqiptare, mbesim me shpresé
pér bilance dhe arritje mé t€ médha né t&
ardhmen, né rritjen e rolit dhe té drejtave
té tyre té réndésishme né pérparimin e
shoqgérisé toné. Zef Bari

shqgetésim pér tri nga drejti-
met démprur€se t€ shqipes sé
sotme né€ gazetarin€ shgqiptare
dhe né botimet zyrtare. S€ pari, se kra-
has vrullit pér t&¢ mésuar sa mé shpejt e
sa m& miré gjuhét e huaja, sidomos an-
glishten dhe italishten, kohéve t€ fun-
dit edhe gjermanishten,si gjuhé pune e
punésimi né€ vende té ndryshme jashté
Shqipérisé, ka shpérthyer né ményré té
shfrenuar pakujdesia, ndonjéheré, edhe
shpérfillja e gjuhés shqipe letrare. Ka
pasur diskutime e qarje” prej krokodili
pér gjoja zgjidhjen e pamiré t& variantit
letrar mbi bazén e toskérishtes, duke pen-
guar késhtu rrjedhén e mbaré t€ zbatimit
té drejtshkrimit t€ njésuar dhe, madje,
edhe duke rikthyer shumé fjalé t€ huaja
té panevojshme, t€ cilat vite mé paré€ ishin
z€vendésuar me sukses me fjalét shqipe
pérkatése ekzistuese ose t& krijuara me
brumin e shqipes.
Ka ndodhur dhe po vijon njé vérshim
i pérshtuar dhe i pafrenueshém 1 fjaléve
té huaja té panevojshme, shtim i termave
té huaj n€ vend té termave shqip q€ pér-
doreshin normalisht dhe nuk ka pse té
ménjanohen. Kjo, qysh nga Kuvendi i
Shqipérisé, t€ cilin, veté ata qé e perb&jné
(deputetét dhe drejtuesit e tij) n€ mbi 90
% té rasteve e quajné “Parlament” dhe jo
shqip Kuvend, si¢ e ka emértesén zyr-
tare. S€ kéndejmi edhe kryeparlamen-
tar (né vend té kryetar i Kuvendit). Kané
hyré e nuk pushojné s€ hyri edhe jo pak
ményra t€ t&€ théni apo ndértime sintak-
sore t€ papranueshme pér shqipen, thjesht
si ndikim nga gjuhét e huaja.
Politikanét dhe shtetarét jané ata qé
japin mé s€ shumti shembullin e keq né
pérdorimin e fjaléve t€ huaja té panevo-
jshme. Ata jang té parét qé sjellin terma
té huaj e té pakuptueshém nga masat,
si dividenti, inceneratori, rankimi i uni-
versiteteve, staf, bord, draft, prioritet,
prioritar-e, guadria di financia, ekzil,
moment, fluks, fokus, frustracion, risk
e riskoj, premioj, lider, lidership, inves-
tigoj, interfeoj, interferim, konsensus,
konsensual-e etj. etj. Fill pas tyre vijné

gazetarét dhe analistét, t€ cilét, ngan-
jéheré sipasojé e pérséritjes sé papesh-
uar e t€ pamenduar t€¢ asaj q¢ dégjojné
a regjistrojné nga bisedat apo shkrimet
e politikanéve e shtetaréve, po mé shumé
edhe nga pakujdesia e géndrimi i tyre i
pandérgjegjshém, nga nguti e mosnjohja
e shqipes dhe e fjalorit té saj, 1€shojné
pérbindshérira si¢  &shté, ndér t€ tjera,
i famshmi “komisioni bipartizan”, né
vend t€ ” dypalésh, idy partive, dypar-
tiak a prej dy partish”; vrasje e dyfishté,
e trefishté, e katérfisht€ etj .(n€ vend qé té
thuhet shqip: vrasja e dy vetave apo e tre
vetave et].). Késhtu, nga padija e pakujde-
sia e shkruesve dhe folésve (qofshin
politikané apo gazetaré) qé e léshojné
pér heré té paré nga goja, fjalét apo ter-
mat e huaj béhen si orteku qé nuk e nd-
alon dot. Pér t& ditur kuptimin e tyre, si¢
shihet, do t& duhej me doemos njé fjalor
anglisht-shqip dhe nja disa fjaloré té tjeré
dygjuhésh italisht-shqip. fréngjisht-shqip
etj. Huazimi 1 fjaléve té tilla, sidomos i
anglicizmave (qoft€ té marra nga ang-
lishtja e BE-s€, qoft¢ nga anglo-ameri-
kanishtja) vijné né€ shqipen né kuadrin
e njé dygjuhésie t&€ calé, d.m.th. népér-
mjet népunésve g€ jo vetém nuk e diné
miré anglishten, por edhe q¢ nuk kané
as ndershméring, as pérgjegjésiné mé
té vogél g€, sé paku, para se té flasin e
té shkruajné shqip, ato qé i kané lex-
uar a dégjuar né anglisht, t‘i shohin se si
pérkthehen né fjalorét anglisht-shqip,
té cilét tashti, fatmirésisht nuk na mun-
gojné. Kur dégjon disa prej emisioneve
radio-televizive publike e private t&
duket sikur jemi té pushtuar nga ndonjé
ushtri anglishtfolése dhe, g€ qysh nga
pasthirrma “uau” e deri te intonacionet e
shtrembérimet e imitimet e huaja, shq-
ipja nuk ngjan mé si gjuha joné, por si njé
pérzierje a ”hibride” e tipit t€ “franglais”
(frénglishtes), kundér té cilés me aq zell e
atdhetari  luftojné prej vitesh francezét.
Edhe neve na kércénon sot rreziku i njé
”shqipanglitalishteje”, prandaj, né qofté
se nuk duam gé njé shqipe e pérgudnu-
ar t€ pérgudnojé edhe mendjen e shqip-

taréve, duhet qé shteti dhe krejt shogéria
e qytetéruar shqiptare t€ shkunden nga
letargjia dhe t€ dalin nga mjegullnaja e
késaj shqipanglitalishteje qé rrezikon té
na kaplojé.

Ra térmeti né néntor dhe, sa heré
flitej pér até fatkeqési, u stérpérdor
folja panikosem, a thua se shqipja nuk
ka fjalé t€ vetat pér t€ shprehur frikési-
min, drithérimén, drojén etj. Por, puna
nuk mbaron vet€ém me qéndrimin ndaj
fjaléve t€ huaja t€ panevojshme. Kané
marré pérmasa shumé t€ médha format e
gabuara gramatikore né vend té formave
té zakonshme e t€ mira t€ shqipes. Kaq
dendur po kéndoret forma e gabuar e
tipit 1 tha atyre (né vend té u tha atyre),
saqé shumékush mund t€ mendojé se ajo
€shté forma e drejté. Mé duket e réndé té
kujtojmé se né t€ gjitha librat e shkol-
1€s, g€ nga klasa e paré deri né mbarim
té shkoll€s sé mesme, shqiptarét kané pa-
sur e kan€ késhillimin e formave t€ drejta
(normative), si: u tha atyre, t’u kthehemi
lajmeve nga vendi; t’u tregojmé t& vér-
tetén etj, ( n€ vend té formave té gabuara,
si i tha atyre, t’i kthehemi lajmeve etj.).
Prandaj, €shté tregues analfabetizmi kur
gazetari shkruan ose thoté me gojé: “X
duhet t’1 kérkoj falje maturantéve.(Né
vend t€ formés sé drejté: t’u kérkojé falje
maturantéve.)

Pér turp e dém té€ madh shkruhen né
formé té gabuar dhe pa pérfillur rregullat
e pik&simit, q€ nga mé e vogla, apostrofi.
Na vjen pér té geshur (po mé fort pér t&
qaré), kur shohim se shkruhen pa apos-
trof format mi, ti, tu (mi dha, ti thuash,
tu sjellésh), g€ edhe nxénésit e klas€s s€
dyté t€ shkollés fillore e diné se shkruhen
me apostrof (m’i, t’i, t'u) dhe, cuditér-
isht, jané t€ shumté ata g€ i shkruajné me
apostrof format ma, ta (?!) Kjo na kujton
shprehjen urtake “Bir, Selman 1 nénés,
cfaré t& té qaj me paré!”

Gabime t€ tilla, sa trashanike aq edhe
gesharake, na kujton sa thoshte Faik Kon-
ica pér analfabetét me diplomé: “Po sot
shoh njé turmé té errét prej analfabetésh
me diplomé né xhep, g€ po i vérsulen shq-

ipes dhe duan t’ i véné thikén né kurriz,
qé ta gdhendin pas formés q€ u pélgen
atyre; se té gjorét kujtojné€ qé gjuha éshté
njé€ copé dru pa shpirt. Nuk diné g€ €shté
jo vetém e gjallé, po dhe shumé e hollé,
aq sa, po i1 shtrembérove pakéz njé nyjé a
njé dell, trupi i téré i tronditet, vuan dhe
humb forcén bashké me bukuriné®.

E pérmenda kété vlerésim té€ Konicés
sé madh sepse dua t¢ ndalem mé shumé
né punén dhe peshén e gazetaréve e
pérgjithésisht té mediave t€ sotme né
pérdorimin e gjuhés. Pésimet e pameri-
tuara t€ gjuhés shqipe n€ kohén toné jané
té tilla qé, ¢do gjuhétari e dashamirési
té shqipes qé ka ndonjé piké gjak shq-
iptari, nuk mund t€ mos i vijé keq e té
mos shprehé zemérim . Sidoqofté, mé
tepér se ¢do vérejtje a kritiké, n€ punén
e gazetaréve dhe pérgjithésisht t€ punon-
jésve té medias, t€ letrave e t€ skenés shq-
iptare, duhet t€ vleré€sojmé rolin e tyre
si péreues t€ fjalés shqipe, si pérhapés té
normave gjuhésore té sotme e t& buku-
ris€ s€ gjuhés letrare kombétare qé€ me
aq mundim e kemi pruré deri né kété
shkallé. Kam shkruar e théné disa heré
se gazetarét jané edhe mésues té shqipes
pér masén e gjeré t€ lexuesve. Ky nuk
gshté njé vlerésim qé e béj vet€ém uné.
Bashké me aktorét e skenés e té ekranit
dhe shkrimtarét, armata joné e gazetaréve
shqiptaré ka n€ doré mé shumé se ¢do
mésues ¢ pedagog (mé tepér se univer-
sitetet a institutet ¢ gjuhésisé) t’ i prijé
pér sé mbari kulturés s€ gjuhés shqipe.

Le t€ jeté ky vlerésim edhe si kérkesé
e urim 1 ¢iltér g€ t€ gjithé sa jemi, sipas
detyrave e punéve qé kryejmé, té trego-
jmé dashuri, po edhe kujdes e mbrojtje
té pérkushtuar pér gjuhén shqipe, pér
gjuhén toné amtare, qé éshté, si thoshte
Naimi ”sa e émbél, sa e vleré”.

*Akademik Emeritus,
botuar ne gazetén DITA,
21 shkurt 2020
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ANKTHI ] GJENERALIZUAR

(TURBULLIMET ANKSIOZE TE PERGJITHESUARA)

Ankthi i gjeneralizuar éshté njé afek-
sion psikiatrik nga ana statistikore tako-
het me shpesh te grat dhe tek adultet e
ri. Karakterizohet me shfagje fizike, me
kriza (paraksostike) né sfondin e njé an-
kthi t€ pérhershém. Aspekti psikologjik
ose ekuivalentet somatik (trupore) jané
té shumta dhe t€ ndryshme si ankth dhe
shqetésim 1 tepért ku pérmbahen gjendje
e ngjarje té ndryshme. Ai karakterizohet
pikérisht me prani konstante shqetésimesh
ge eshte e véshtiré té kontrollohen. Ankthi
1 pérgjithésuar pérfshin simptoma té€ ndry-
shme si Manifestimi psikologjik-Ankth,
shqetésim i tepért dhe 1 papritur (i cili vjen
né befasi) n€ ményre t€ pérgjithésuar dhe
té pérditshme pér njé periudhe mé pak
se 6 muaj. Sidomos né aktivitete e fémi-
jéve shkollore . VEshtirési pér ta kontrol-
luar keté ankth dhe harruar shqetésimet.
Ankthi dhe shqetésimet shogérohen mé té
paktén 3- nga 9 simptomat ¢ méposhtém:

1. Agjitim ose ndjenje fluturimi .
ndjenje paaftésie

2. Lodhje
3. Véshtirési pérgendrimi ose humbje
kujtese

4. I rritim / ngacmueshméri,

e Tension muskulor, i tkurrur dhe né
veganti véshtirési né zénie gjumi
dhe zgjime natén

*  mendime té erréta dhe t€ mérzit-
shme té cilat shfagen né ményre té
pavetédijshme gjate kohés s€ gju-
mit.

5. Spazma dhe dhimbje né stomak qé
here here jané€ shumé té ashpéra
dhe rekuente (pérséritése)

6. Turbullime té ushqyerjes, pikérisht
dhimbja e stomakut dhe spazma qé
radh€ mund té ¢ojné n€ dehidratim.

Pamundési, rraskapitje dhe ethe jané
turbullime té zgjatuar duke len fushe t&
lire pér sémundje té tilla si rrufa, gripi etj.
Pér té vene diagnozén duhet t€ sigurohe-
mi se ky ankth nuk lidhet me turbullimet
e tjera anksiozé dhe nése ai shkakton njé
vuajtje domethénése ose njé alterim t&
funksionit social ose shkollore pér fémi-
jét.

Ankthi 1 gjeneralizuar ose e quajtur
ndryshe neuroza anksiozé ka dy aspekte,
njeri i sfondit kronik shfaqja anksiove,
dhe tjetra mé e mprehté dhe brutale me
kriza ankthi qé takohet né gjendje ku
personat futen né njé ose shume skena
negative. dhe behet vigjilent, shume i
prekshém dhe i ndjeshém ndaj agjenteve
stresues t& ambientit

- Shfaqja somatike (trupore)

Ekuivalentet trupor jané shume mé té
zakonshém sesa krizat e ankthit pér t&
cilat flitet vértete. Mund t& takojmé njé
numér formash, ku né keté liste futen
shfagje nga ana e zemrés dhe enéve té
gjakut, e crregullimeve t€ frymémarrjes
si p.sh rritja e tensionit t&€ gjakut, rritja
e tensionit t€ syrit (Glaukoma akute)

me skuqgje té syve me kriza rrahje zemre
(takikardie) me gjendje képutje, vilanie
(t€ fiket) dhe mbi né zonén e zemrés, me
psedudo angor (para infarkte)

Nga ana e frymémarrjes, véshtirésia
respiratoré ka formén e astmés, ngulgim-
it, sindrom hiper-ventilimit, me kriza tet-
anike, konvulsione, kriza kolle nervore.

do i kurseni organizmit tuaj stresin, an-
kthin pa u varur nga rrethanat apo lajmet.

Bini né getési.

Shumé ndérmarrje né€ boté kané
rregulluar menaxhimin e vendeve té geta
ku punonjésit té kalojné disa momente
té geta larg zhurmave t€ kompjuteréve,

N¢é aparatin tretés ka spazme né far-
ing, rendim, rrahje stomaku, spazme zor-
résh, kolit spastik, shtréngime né zorrén e
trashe , véshtirési né jashtéqitje, etje, uri
me kriza.

Po ashtu ka dhimbje beli, né zonén e
fshikézés urinare, mund té keté vEshtirési
né urinim, dhe turbullime seksuale etj.

Duke u nisur nga shenja té lartpér-
mendura kuptohet qé nuk &shté e lehte t€
mposhtet ankthi, por mund té jene t& vlef-
shme disa késhilla, qé nga larg i sémuri
anksioz jep pérshtypjen e njé vuajtje me
dhimbje koke, sy té skuqur, prerje barku,
rrahje zemere, i mérzitur, me ankth té
vazhdueshém, humor t€ zymte, 1€viz si i
vetmuar etj.

Ja disa késhilla:

Pérqendrohuni né punén tuaj

Mos béni shumé gjéra njéherazi,
fokusohuni njé gjé dhe mos u merrni me
puné tjera pa funduar té parén Késhtu
¢do puné do té hajé mé pak kohé, dhe pa-
dyshim do té ndiheni mé té ¢lodhur dhe
mé t€ kénaqur né puné qé béni.

Béni pushim pér t&€ mos marré asnjé
lajm. Njé dité€ né javé bojkotoni lajmet,
mos ndigni lajmet, lexoni gazetat. Nése
ka ndonjé gjé madhore ju duhet té jeni mé
miré n.q.s. nuk e dini. Gjate késaj dite ju

printeréve, telefonave, makinave, nuan-
cave té tjera zanore .

Merrni pushime kur nuk ndiheni miré
dhe relaksoni veten. Ditét e pushimit jané
té nevojshme pér t€ mbetur aktiv dhe
menaxhoni zemrén tuaj, planifikoni miré
pushimet gé t€ ktheheni miré, né forme
té plote.

Mund té adaptoni njé kafshé shoqéruese
sidomos femrat. Njé studim i realizuar né
Kiné, Australi e Gjermani, ka vlerésuar se
personat qé shogérohen me kafshé shté-
piake shkojné shumé radhé te mjeku pér
vizité, kané mé pak probleme me gjumin,
marrin mé pak ilage pér zemrén.

Pérdorni objekte kundér stresit né€ jetén
e pérditshme, pér t€ getésuar mendjen, pér
té ulur lodhjen, si objekte prej gome me
imazhe t€ ndryshme ose drite me ngjyra
ose 1éshojné era relaksuese.

Merrni fryme thelle kur ndjeni ankth,
stres. Provoni t€ mermi fryme thelle
ngadalé dhe thelle 5-6 here me pauza te
shkurtra.

Dégjoni muzike, éshté vértetuar se kur
behén operacione té€ vogla me anestezi
lokalé, me mpirje, personat g€ dégjonin
muzikén e preferuar, gjate ndérhyrjes
ishin mé pak anksioz dhe kishin mé pak
lékundje t€ tensionit dhe té rritmi t€ zem-
rés krahasuar me ato qé nuk dégjonin

muzike.

Béni masazh. Kur jeni né€ tension
muskujt jané té sforcuar dhe té tkurrur, gjé
e cila con né paké&simin e gjakut dhe uljen
e oksigjenit, béni masazh, i cili mund t&é
behet nga vete personi, automasazh me
njé top tenisi aty ku ndihen tendosje, si
né qafe, shpatulla e kavilje. Mund té pér-

dorni dhe joga pér rritjen e miréqenies
mendore dhe fizike. Mund t€ pérdoret
schiatssu masash japonez me presion bu-
lat e gishtérinjve né pika té ndryshme né
fytyre, koké, gjymtyre, gjé e cila pakéson
stresin dhe ankthin dhe ule dhimbjet.

Dubhet té shpértheni né vaj (lot) kur e
ndjeni duke mos i mbajtur lotét sepse lar-
gojné lendet e démshme té krijuar né or-
ganizém si rrjedhoje e energjive negative
té krijuara

Hani darke herét, té paktén 2- ore para
gjumit, mermi qumésht, djathé e kos, té
cilat kane triptofan, recel gershie qé ka
melatonin, e cila ndihmon gjumin. Po
ashtu dhe cokollata ka magnez, i cili éshté
relaksues i forte dhe anti stresues. Provoni
té flini mjaftueshém, deri n€ 8 ore. Pér
keté duhet té keni njé dhome t& gete, t&
erret, pa zhurma, dhe nése nuk ju z&
gjumi pérdorni ilage bimore, si bare blete,
kamomil, valeriana dhe deri te gjumé
sjellésit e fundit zolpidem, triazolam,
gé nuk jané benzo-diazepina dhe nuk
krijojn€ varési, por duhet t€ merren nen
késhillén e mjekut. Mos u vet-mjekohuni,
por késhillohuni me mjekun mundésisht
me nuro-psikater.

Pérgatiti,
Dr. Med. NDUE NIKAJ, Shkodér
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ONAVIRUSI?: MUND TE JETONI
KE ND JEKUR FRIKEN OSE DUKE

PASUR BESIM NE JETE!

Suela Ndoja

Psikologe
klinike/Psikoterapiste EMDR

Ndérsa koronavirusi pérhapet, gjithnjé
e mé shumé njeréz po shqetésohen pér até
qé do t& thoté né jetén e tyre. Eshté krejté-
sisht normale t&€ ndjehesh né ankth pér kété
krizé shéndetésore q& &€shté shfaqur aktu-
alisht. Njé shpérthim i ri i viruseve &shté
mé i frikshém se njé epidemi ekzistuese
shéndetésore. Shumé media dhe burime té
tjera informacioni né internet dhe media
sociale e theksojné problemin —dhe rreziqet
shogéruese té tij.Cfaré ndodh me ne? Cfaré
duhet t&€ b&jmé ? A ka ndonjé gjé q¢ mund
té ndikojé n€ vendimet tona, sjelljet tona,
dhe mund t€ pé€rmblidhet né njé pyetje: me
cilén ndjenjé e vendosim veten né jeté?

Nése diapazoni i synimeve qé ndiko-
jné né veprimet tona mund té jeté i pasur
me konotacione t€ ndryshme, prapa gjithé
késaj ekziston njé vendim themelor mid-
is dy ndjenjave té kundérta q¢ mund t’i
ndiejmé drejt jetés, dhe &shté zgjedhja e
ndjenjés mbizotéruese qé do té€ kushtézojé
si t’i afrohemi njerézve q€ i njohim apo jo,
pérvojat qé do t€ kemi, mundésité q€ do té
hapen né rrugén toné; kéto dy ndjenja jané
besim dhe friké

Kur besimi mbizotéron tek ne, para s€
gjithash besimi tek vetja dhe aftésité tona
para té tjeréve , ne i japim vetes mundésiné
qé t€ hapemi drejt bot€s me gjithé prob-
lemet ekzistuese, t€ jemi empatik, t& kemi
pérvoja té reja, t&€ mésojmé aftési t€ reja;
ne i japim vetes mund€siné pér t€ qéné me
vetédije né€ jeté rreth asaj ¢faré éshté ndod-
hur né€ boté.

Ndérsa né kété rast jemi ne q¢€ i pérshta-
temi jetés duke pranuar sfidat q¢€ na ofron
dhe duke evoluar falé¢ mésimit qé kérkohet
prej nesh g€ t€ vazhdojmé né njé rrjedhé
normale, né rast se frika mbizotéron né
jetén toné€, ne atéheré do té pérpigemi ta
anullojmé botén drejt vullnetit toné, duke
ushtruar kontroll t€ vazhdueshém mbi ¢do
pjesé té realitetit qé do t€ privonte jetén
toné nga ajo sasi e paparashikueshmérisé,
pér té cilén ne kemi nevojé pér té zhvilluar

aftési té reja, pér t€ qéné pjes€ e pérvojave
té papritura si¢ éshté edhe koronavirusi si
njé sémundje infektive .

Pér Frikén ajo ka njé efekt t&¢ kundért
né jetén toné né krahasim me besimin: né
vend qé t&€ na shtyjé drejt zgjerimit dhe
zbulimit, frika na mbyll gjithnjé e mé
shumé brenda nesh, na bén t€ ngurté, emo-
cionalisht t& ftohté, na bén t&€ pasigurt dhe
gjithnjé e mé t& dyshimté né krahasim me
aftésité tona: na largon nga besimi dhe nuk
&shté e dobishme t€ mbrohemi nga rreziqet
si¢c mund t€ mendojmé, sepse pjesa mé e
madhe e frikés q¢é kemi né jetén toné jané
rezultat i ideve dhe mendimeve gé ne 1 ush-
gqejmé vazhdimisht duke u béré keq pér té
kaluarén, té tashmen apo edhe pér t& ardh-
men. Frika €shté instinktive, nuk na lejon t&
arsyetojmé, dhe pér kété arsye nuk na lejon
té ndryshojmé dhe t& japim njé kthesé pozi-
tive né jetén toné.

Nése frika na pengon té arsyetojmé dhe
duhet t&€ shmangemi sa mé& shumé qé té jeté
e mundur, a do t€ thoté kjo se duhet té hed-
him veten né boté me krahé té hapur dhe

gjithashtu t& rrezikojmé jetén ton&? Natyr-
isht jo. Kur flasim pér besim, ne flasim mbi
té gjitha pér vetébesim dhe kjo &shté para-
kushti pér té vepruar me respekt pér veten
dhe me vetédije ndaj gjérave qé ndodhin
dhe qé zbulohen ¢do dité€ e mé shumé..

Té& jetosh me vetébesim do t& thoté t& jesh
i afté t& zgjedhésh pér t€ mirén vetjake, pa
u ndier i detyruar t’i pérgjigjesh njé modeli
té vendosur nga té tjerét ose nga shoqéria,
do té thoté té njohésh aftésité vetjake dhe
té mos kesh friké t’i pérdorésh ato, do té
thoté t€ mirépresésh késhillat e dikujt dhe
ta manifestojmé sepse &shté njé¢ ményré e
té shprehurit qé na korrespondon dhe na
bén té ndjehemi t&é gjallé. Ne e kushtézo-
jmé kété dhuraté, pér mé mir€ ose pér keq,
me t€ gjitha ato zgjedhje t€ 1€vizura nga njé
ndjenjé né vend té njé tjetre, késhtu qé le t&
pyesim veten se cilat ndjenja mbizotéruese
jané strehuar tek ne: besimi apo kontrolli?
Dashuri apo frik&?

Pér ta kuptuar até duhet vetém té vézh-
gojmé nuancat e jetés qé kemi rreth nesh
dhe t€ jemi té sinqgerté me veten, sepse jeta
jong Eshté e pérbéré nga ajo q€ b&jmé me té,

zgjedhje pas zgjedhjeje. Sidoqofté, mbani
mend se né ¢do moment mund té vendo-
sim t€ ndryshojmé drejtimin. Pér t&€ mirén
toné.Si rrjedhojé éshté e késhillueshme qé
t& ndjekim késhillat e ekspertéve botérore
né njé rast shqetésues pér ekzistencén toné
si¢ €shté koronavirusi, por jo vetém:

Pérqendrohuni né até qé

ju forcon (jo até qé ju frikéson)

Truri yné ésht€ dy heré mé i ndjeshém
ndaj asaj q¢ mund té shkojé keq (ose té
humbet) se sa ato qé mund té shkojné si¢
duhet (ose t€ fitohen!) Si té tilla, imazhet e
tmerrshme t€ pandemive (ose ngjarjeve té
tjera né ményré t€ ngjashme kataklizmike)
kan€ njé ményré pér té kapur imagjinata qé
njé grip i zakonshém thjesht nuk ka. Frika
ka njé ményré pér t€ rrémbyer t&€ menduarit
racional, duke na shtyré qé té terrorizohemi
me imazhe tmerri qé, né té vérteté, nuk jané
shumé t€ mundshme, nése jo plotésisht té
padukshme. Sa mé e shqetésuar klima,
aq mé e qéllimshme duhet té jesh pér té
rivendosur vémendjen tuaj drejt rezultat-

eve pozitive q€ déshironi té krijoni sesa té
shqetésoheni pér gjithcka qé nuk béni.

Dyfishoni fuqiné e ritualeve

dhe praktikave

Mbrojtja mé e miré kundér ¢do virusi
€shté njé sistem i forté imunitar. Dhe pak
gjéra e kompromentojné sistemin ton€ imu-
nitar mé shumé sesa stresi. Késhtu qé, kur
frika shfaqet e madhe dhe problemet shty-
hen, gjéja mé e miré pér t&€ béré veté Eshté
té investoni kohé né ¢farédo qé ju ndihmon
t& shkatérroni, t&€ ndjeheni mé t&¢ forté dhe
té trajtoni mé miré sfidat tuaja. Ushtrimi.
Hani miré. Fleni gjumé Meditoni.. Dilni
né natyré. Pércaktoni orarin tuaj. Béni mé
shumé nga c¢far€do aktiviteti mé t€ fundit,
rimbushni dhe rivendosni hapésirén tuaj
hapésinore. Dhe nése njerézit pérreth jush
jané mbéshtetur mbi ju pér mbéshtetje dhe
siguri, atéheré keni mé shumé arsye pér té
dhéné pérparési né praktikat qé ju bazojné.

Flisni me qetési (dhe
shmangni gjuhén melodramatike)
Fjalét tona krijojné realitetin toné. Nése

filloni t& pérshkruani njé situaté si gjuhé té
pakuptueshme, até do ta pérjetojé trupi dhe
mendja juaj. Kjo nuk ka t€ b&jé me moh-
imin e realiteteve té pakéndshme dhe mini-
mizimin e rrezigeve legjitime. Thjesht do
té thoté qé nuk i bisedoni ato. Kur pérdorni
gjuhé q€ nénkupton se i besoni vetvetes pér
t& pérmbushur sfidat tuaja ndérsa ato lin-
din, jo vetém qé€ kurseni vetveten shumé
stres, por kurseni edhe té tjerét duke mos e
pérhapur até. Q& na sjell n€ pikén tjetér ...

Shmangni frikésuesit (ose té paktén

mos lejoni qé frika e tyre té béhet

e juaja)

Frika furnizon friké. Nése vazhdimisht
jeni duke biseduar me njeréz né ankth té
zhytur né friké dhe katastrofizim, do ta keni
té véshtiré t€ mos lejoni q€ ankthet e tyre
té b&hen tuajat. Ndérsa éshté e réndésishme
té shmangni kullimin e energjisé negative
né njeréz né€ kohén mé té miré, kur frika
po mbizotéron, €shté edhe mé kritike. Pra,
ashtu si pérpigeni t€ minimizoni ekspozi-
min ndaj viruseve, gjithashtu duhet t€ mini-
mizoni ekspozimin ndaj personave € nxi-
sin stresin.

Edukoni veten

(gjeni faktet pértej titujve)

Té€ gjithé jemi té lidhur me paragjykim té
negativitetit. Kjo éshté arsyeja pse ne ndon-
jéher€ duhet t€ béjmé njé “veté-ndérhyrje”
dhe té kérkojmé né ményré aktive informa-
cione qé ekuilibrojné té gjithé negativite-
tin qé po ushqehemi. Pér shembull, ndérsa
koronavirusi €shté shumé infektiv, jashté
Kinés ka njé normé vdekshmérie prej 0.2%
(krahasuar me SARS q¢ ishte rreth 10%.)
¢do vit 60,000 njeréz vdesin nga gripi i
zakonshém dhe shumé pak njeréz jashté
provincés Wuhan g€ kané kontraktuar ko-
ronavirus kané vdekur pérve¢ t€ moshua-
rve dhe ata me gjendje para-ekzistuese
shéndetsore.

Vazhdoni me jetén tuaj (pasi inkura-

jon té tjerét té fillojné me té tyren)

Uné né kété kohé po planifikoj njé udhé-
tim pér njé workshop né¢ Wiené. Sigurisht
q¢€ jam e ndérgjegjshme q&€ udhétimet mund
té prishen ose planet t€ ndérrohen, por jam
gjithashtu shumé e pérkushtuar qé€ t& mos
lejoj qé€ frika ime se ¢faré mund té shkojé
keq, t€ mé mbajé nga fillimi me punén dhe
jetén time. Uné thjesht nuk dua t& jap friké
mé shumé fuqi sesa garanton. Uné dua jo
mé pak pér ju. Pér t€ marré masa paraprake
té arsyeshme dhe mé pas vazhdoni me jetén
tuaj.

Pérmbledhtazi, né mbyllje

Besimi yné éshté ai qé na mban té papre-
kur dhe té forté, t€ afté pér t& menaxhuar
véshtirésité qé do t€ hasim dhe té cilat do t&
pérballemi me guxim duke pranuar t€ ndry-
shojmé, t’i pérshtatemi jetés né rrethanat qé
na paraqiten dhe té evoluojmé.
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Para dhjetéra vitesh éshté¢ menduar, se
truri i t€ rinjve, éshté ndryshej nga ai 1 t&
rriturve, mendim i cili, para pak vitesh,
gshté vértetuar shekncérisht dhe nuk
€shté mé vet€ém mendim por, njé e vérteté.
Shkencétarét, para ca vitesh, mendonin se
truri e pérfundon rritjen e tij, kur fémija
mbush moshén dhjeté — dymbédhjeté
vjec. Sot dihet digka krejt tjetér. Pjesét e
trurit, t€ posagme pér vetékontroll, ndjen-
ja, aftésiné e t€ gjykuarit dhe oragnizim,
e pérfundojné zhvillimin e tyre t€ ploté
vetém né moshén 20 deri né 22 vjeg.

Duke u nisur nga ky pérfundim shken-
cor, truri i t€ rinjve, né fazén e zhvillimit
té tij, €shté shumé i rrezikuar. Ashtu si tek
fémijét e moshés, nga njé deri né tet€éméd-
hjeté muaj, edhe tek truri i t€ rinjve ndod-
hé njé mbiprodhim i masés gri té trurit.

Ndérkohé g€ fémijét e vegjel nuk e
kuptojné dot se ¢faré duhet t&€ mésojné
dhe si duhet ta shfrytézojné kété peri-
udhg, pér té regjigstruar sa mé shumé, t&
rinjté kané njéfar€ kontrolli né kété fazg.

Gjaté késja periudhe mbiprodhuese, né
trurin e té ruit krijohen té gjitha gelizat
¢ nevojshme, pér lidhje dhe komunikim
me botén e jashtme. Paralelisht me kétg,
ndodhé edhe njé fenomen tjetér, i cili
mund t€ mendohet i démshém. T¢€ gjitha
qgelizat, t& cilat nuk hyjn€ né pérdorim
gjaté késaj periudhe, qé nuk aktivizohen
por jang pasive, asgjesohen nga vetg truri.
Ky asgjesim éshté i parikthyeshém.

Nése té rinjté, e kalojné kohén né di-
van, me telefonin e dorés, dukue lozur,
apo para televizorit, gelizat vazhdojné
vdekshmériné e tyre té larté. Nése truri,
né moshén 20-22 vjeg, éshté veté€shplaré
nga qelizat e “tepérta”, nuk i kérkon mé&
ato dhe pér gjithé jet€n nuk ndryshon
gj€. Njeriu mbetet né njé masé té konsi-
derueshme i paafté, pér puné dhe komu-
nikim social.

Eshté fare e lehté pér mésuesin qé té
dallojé nxénésit, me prejardhje fshatare,
nga ata t€ qytetit. Fémia nga fshati, nga
pamundésia qé ka pasur pér kontakte me
mjedisin dhe botén rreth vetes, ndjehet
inferior ndaj atyre t€ qytetit, dhe shfaq
méngési té€ dukshme njohje, komunikim
dhe sjellje. Qelizat e tij nervore, nuk e
kané njohur njé program té till€, dhe pér
rrjedhojé, nuk e kané regjistruar.

Shpesh ndodhé q¢ prindét, ju luten
fémive té tyre pér t’i ndihmuar dicka né
kompiutér. Prindét e kané t€ véshtir€ qé ta
mésojné kompiutrin, kané vdekur gelizat
pér njé gjé té tillé. Ndérkohé qé fémijét e
moshés katér apo pesé€ vjeg béjné mrekul-
lira né telefonin e dorés, gjyshi, zor se
mund ta pérdoré, telefonin e thjeshté, pér
t’u pérgjigjur dhe thirrur.

Fémijét, nga mosha dy deri n€ gjashté
vjeg, mund t€ mésojné njékohésisht, min-
imumi tri gjuhé t€ ndryshme, pa u lodhur
fare. T€ rriturit nuk e kané kété aftési,
kané vdekur qelizat e pérshtatshme pér
kété gjé.

Truri shté njé “vrasés” i paméshirshém
i vetévetes, i gelizave té panevojshme dhe
nuk i riprodhon mé ato.

Eshté detyré e posagme por dhe shumé
e véshtiré e prindérve qé, gjaté késaj peri-
udhe, t’i aktivizojn€ fémijét e tyre me
aktivitete t€ ndryshme, duke i nxitur dhe
guximuar ata, pér t€ qéné sa mé aktivé
dhe té shumanshém, para se t& vendosé
truri pér “ekzekutimin” e miliona qel-
izave “parazite”.

Mekanizmi i ndjenjave tek t€ rinjté
&sht€ ndryshej nga ai i t€ rriturve. Men-

pjesés frontale t€ trurit Eshté t€ menduarit
llogjik, vendi i ekulibrimit t& ndjenjave
me vetékontrollin. Amygdala kontrollon,
mbi t€ gjitha, sjelljet instinktive t€ indi-
vidit, shpejtésing e reaksioneve, atyre qé
e véné njeriun né veprim né raste rreziku,
pa pasur nevojé t&€ mendojé.

Truri i mesém €shté qéndra e ndjenjave
té jetés dhe e arrin€ zhvillimin e ploté né
moshén 22 vjeg.

Shkenctarét e trurit, thoné se, t€ rinjté,
reagojné para se t&€ mendojn€, ndérkohé
qé té rriturit e kané aftésiné e t€ mendu-
arit para se t€ reagojné. Kjo vérteton fak-
tin g€, pérse t€ rinjté jané€ aq t€ ndikuar né
vendimmarrjet e tyre nga ndjenjat, duke
na befasuar me surprizat e tyre.

Pér té rriturit, n€ rastet e veprimeve té
nxituara dhe té gabuara t€ t€ rinjve, éshté
normale pyetja: Si e bére ti kété gje?
Por, po aq normale €shté edhe pérgjigjia
e té rinjve: Nuk e di! Ata vértet€ nuk e
diné. Té rinjté mendojné ndryshej, mad-
je shumé mé ndryshej nga té rriturit, né
njé ményré dhe art krejt tjetér, befasues.
Amygdala reagon automatikisht, para se
i riu t€ mund té timonojé situatén, pér t&
vendosur, gjykuyr apo kontrolluar digka.

fillojné me konsumin e drogés dhe alko-
holit, aq mé aktual €shté rreziku pér té
kaluar né vartésiné e tyre.

Fillimisht, droga dhe alkoholi goda-
sin gendrén e “busullés sociale”, ku per-
ceptohet bota, vjen mendimi llogjik dhe
kontrollohen fjala dhe veprimet. Prandaj,
i dehri mendon se mund ta drejtojé maki-
nén dhe i droguari thoté se shkolla &shté
koh€ e humbur. Pérceptime jashté re-
alitetit. Kjo tregon se &shté demtuar pjesa
frontale e trurit, vendndodhja e ndjenjave.
Shpesh qéllimi i drogé dhe alkoholpér-
doruesve éshté demtimi i késaj pjese té
trurit. Né rastet kur kjo preket réndé, njer-
iu humbé ritmin e frymémarrjes, zeméra
fillon té rrah€ jashté normave dhe mund
té ndodhé edhe vdekja.

Nése njeriu e ndérpret konsumin
e drog€s dhe alkoholit, fillon shérimi
“bréndshém” i trurit. N& fillim normalizo-
hen funksionet automatike: zeméra dhe
frymémarrja, gjumi dhe oreksi. Pastaj rik-
thehen ndjenjat por, jo aq shpejt né masén
normale. Madje tek disa zgjaté aq shumé
sa nuk e durojné€ dot dhe rikthehen pérseri
tek alkoholi dhe droga. Pér shumé té rinj
té cilét nuk e pérballojné dot kohézgjatjen
e rikthimit té ndjenjave, €shté miré qé té
shképuten nga mjedisi “helmues” dhe té
dérgohen né vatra t€ sigurta, pa drogé
dhe alkohol. Ké&shtu gqé u higet mundé-
sia e vendimmarrjeve jasht€ kontrollit té
ndjenjave.

Si rregull, trurit deri né shérimin e
ploté, i duhet gjysma e kohés g€ pér-
doruesi ka konsumuar drogé apo alkohol.

dohet se akoma nuk ka pérfunduar sé
ndértuari. Ndjenja e frikés, guximit, zem-
rimit, rebelizmit, pérgjegjsis€, jan€ né njé
masé krejt tjetér nga ato tek té rriturit.
Reagimet e tyre jané ndryshej nga ato qé
presin té rriturit.

Ndérkohé& g€ té rriturit i analizojné
ndjenjat me pjesén frontale té trurit, aty
ku éshté “busulla sociale”, t€ rinjté i pér-
ceptojné ato me amykdalén. Detyra e

Armiku mé i rrezikshém pér t€ rinjté,
gjaté gjith€ kohés sé zhvillimit té trurit,
deri né formimin e tij t€ ploté, jané 1€ndét
helmuese, alkoholi dhe droga. Nése t&
rinjté, gjaté késaj periudhe, konsumojné
né€ ményré t& pakontrolluar drogé€ dhe
alkohol, rrezikshméria e démtimeve té
pariparueshme té trurit, €sht€ shumé mé
e larté se tek t€ rriturit. Rreziku tjetér i
madh €shté se, sa mé shpejt g€ t€ rinjte

Nése ai ka konsumaur té tilla 1éndé pér dy
vjet, trurit i duhet njé vit.

Né t€ gjitha rastet, pérdorimi i dhunés
dhe kegsjellja me viktimén e alkoholit
dhe drogés, jané té pasuksesshme dhe
madje t€ demshme. Duhet kérkuar ndi-
hma e mjekut

Leke Imeraj
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PROFESOR. AHMET 05SJA — 24 SHKURT 2020

Né njé familje me origjin€ nga Regi,
mé 25 Qershor té vitit 1939, né fshatin
Luarz u lind Ahmet OSJA, ai g€ mé
voné do té ishte i njohur n€ ¢do skaj t&
Shqipérisé e mé gjeré. Bir i njé familje
me tradita shumé patriotike dhe tipare
té tjera t& larta, do té béhej “Profesor
i Shkencave Bujgésore”, ka mertuar
Urédhrin “Mjeshtér i Madh”, akorduar né
vitin 2009 nga Presidenti i Republiks sé
Shqipérisé, “2000, Outstanding scholars
of the 20-th Century”, IBC, Cambridge
CB2 3QP, England; 2009, 2009 - Késhilli
Bashkiak 1 Shkodrés e ka shpallur
Profesorin Ahmet Osja «Mirénjohja e
Qytetity; 2009 - Forumi i Intelektualéve
Shqiptaré, e vlerésoi si: “Intelektual
i shquar - Emblemé e qytetarisé”, me
njohuri t& gjithanshme né shumé fusha té
shkencés e kultur€s dhe njé personalitet i
historis€ shqiptare; 2010 — Anétar nderi
i Akademisé s€ Shkencave, ishte titulli gé
Akademia i akordoi ciceronit t€ bujgésis€,
“Qytetar Nderi” i Bashkise Malesia e
Madhe, “President Nderi” i Shoqatés
Shqiptare té Gazetaréve t€ Bujqésisé,
“Anétar Nderi” i shoqatés “Dukagjini”, si
dhe ka njé séré vlerésimesh té tjera lokale
dhe kombétare.

Jetén profesionale, Ahmeti e filloi né
zonén e Dukagjinit t€ Shkodrés, e pas
késaj pérvoje mjaft interesante, ai u caktua
té punonte prané Stacionit t€ Zooteknikés
né Shkodér, ku u mor me sektorin e
kérkimeve pér bimén e misrit. Mé pas,
pér afro 30 vjet, ai punoi si ekspert dhe
pastaj edhe drejtues n€ Institutin e Misrit
dhe Orizit. Si koleg i afért i Akademikut
dhe shkencétarit Hysen Lacej, njihet pér
rolin e ¢muar né€ krijimin e hibrideve
té rinj t€ misrit, si dhe evoluimin e
teknologjis€ sé kultivimit t€ misrit né
kushtet e Shqipérisé.

N¢é periudhén 1982 - 1991, pér rreth 9
vjet, Ahmeti pérfagésoi rajonin si deputet
n€ Kuvendin e Shqipérisé, ku u shqua
pér fjalime realiste dhe mjaft nxitése
pér zhvillimin e zonés dhe t€ sektorit
té bujqésisé. Pér rreth 5 vite, ai ka gené
Kryetar i Komisionit t€ Bujq€sisé né
Parlamentin Shgqiptar. Profesor Ahmet

Osja ka gené edhe Ministér i Bujqésisé
né vitin e véshtiré 1991, si dhe lektor

né Universitetin e Shkodrés dhe né
Institutin e Lart€é Bujgé€sor (UBT), né
Kaméz, Tirané.

Si studiues poliedrik, ai ka marré pjesé
né njé séré takimesh e konferencash
kombétare e ndérkombétare, ku ka
pérfag€suar e mbrojtur si radhékush tjetér
interesat e vendit té tij.

Profesor  Osja  zotéronte  dije
enciklopedike né shumé sfera t€ jetés
si: arti, kultura, historia, ekonomia,
legjislacioni, albanologjia dhe
antropologjia, falé pérvojés sé gjat€ né
njohjen e territorit, bashkékombésve
dhe pasurive t€ vendit té tij, aq sa edhe
té deshirés s€ tij t€ madhe pér t&€ géné
pjesé e “lidhur” kombit dhe kontribues né
prosperitetin e vendit.

Gjaté viteve té punés né IMO, &éshté
kontribuesi  kryesor né€ mbledhjen,
dokumentimin, shumézimin dhe
karakterizimin shkencor té njé popullate
prej 300 llojeve t€ misrave té vendit.

Ndérkohé g€ puna  késhillimore,
divulgative dhe “rendja” pas fatit té
hibrideve t€ misrit “Rozafa...”, té

krijuara né€ IMO dhe t€ shpérndara né té
gjithé Shqipériné, ka qéné njé kontribut
me shumé vleré né pérmirésimin e
rendimenteve dhe té cilésisé s€ mistrit t&
mbjellura né rreth 75 mijé hektaré.

Né lidhje me veprén studimore dhe
publicistike, Profesor Osja &shté autor
dhe bashkautor i 17 botimeve né 1€émin e
bujgésisé shqiptare me kolegét e tij. Ka
gené anétar i kolegjumit t€ redaksisé
té Revistés “Shkenca dhe Jeta”, dhe
i késhillit botues t€ revistés “Tribuna
e Ekspertit”’, né¢ Késhillin Botues té
“Kurora e Gjelbér”, etj. Ka realizuar njé
seri shkrimesh t€ vijueshme né gazeta
gendrore e lokale, ka botuar mbi 350 t&
tillg, si divulgativé ashtu edhe shkencoré
né revista dhe periodiké t& ndryshém.
Ka nxitur dhe ka organizuar ngritjen e
“Kopshtit t&€ Paqes”, festén e “Luleve”
né€ Shkodér e nj€ s€ré aktivitetesh té tjera
unike.

Me ndarjen nga jeta t&€ Profesor Ahmet
Osja, u shua edhe rindasi i fundit, pasi ai
ishte nj€ institucion, ishte njé enciklopedi,
ishte dhe mbetet mésuesi, bashképunétori
i disa brezave t€ specialistéve, dhe miku
i shumé e shumé njerézve né t€ gjithé

Shqipériné.

Amaneti i tij, g€ do t€ pérjetésohet né
pllakén e tij t€ varrit éshté:

Shqipériné e b&jné shqiptarét:

Shqipériné nuk e b&jné as t€ majtét, as
té djathtét, por shqiptarét!

Shqipériné nuk e b&né as jugu, as
veriu, por shqiptarét!

Shqipériné nuk e béjné as muslimanét,
as ortodoksét, as katolikét, por shqiptarét!

Shqipériné nuk e b&jné as fshatarét, as
qytetarét, por shqiptarét!

Shqipériné nuk e b&jné as t€ shkolluarit,
as t€ pashkolluarit, por shqiptarét!

Shqipéria éshté njé fidan qé kérkon té
mbillet né zemér, t€ ushqehet me shpirt
dhe t€ drejtohet me mend: vetém atéheré
merr kuptim ky vend!

TE qofté dheu i lehté i dashtuni yné
Ahmet OSJA! I paharruar qofté kujtimi
Yt! Ngushéllime t€ singerta familjes!

Prof. dr. Zef Gjeta

KURIOZITET
A E DINI SE CILA
KA QENE KAFSHA E
PARE QE KA ECUR
MBI TOKE? BEHET

ZBULIMI 1 MADH

Cila ishte kafsha e paré g€ shétiste né
Toké dhe merrte frymé me oksigjen at-
mosferik, duke nisur daljen nga oqeanet

dhe kolonizimin e planetit? Pérgjigjja
&shté te njé fosil qé ka gené mbyllur pér
35 vjet né njé sirtar né Muzeun e Gje-
ologjisé t& Universitetit t¢ Wisconsin-it, i
rizbuluar s€ fundmi nga paleontologu Ot-
terbein Andreé Eendruff, i cili botoi stu-
dimin e tij.

Kafsha, e cila quhet Parioscorpio vena-
tor, &shté njé akrep 1 vogél pak mé shumé
se 2 centimetra i gjat€, qé jetuar gjaté
periudhés Silurianit, 437 milioné vjet mé
paré, n€é Wisconsin-in e sotém. Anatomia

e tij sugjeron q¢ ishte njé kafshé e afté té
jetonte si nén ujé ashtu edhe né ajér té ha-
pur.

Fosili 1 Parioscorpio (né té vérteté,
fosilet, pasi q¢€ jané gjetur dy) éshté vega-
nérisht interesant, sepse ka karakteristika
hibride, mes paraardhésve té tij ujoré dhe
pasardhésve tokésoré. Nga e para, pér
shembull, kafsha merr syté, t€ vendosur
pérpara, si butakét modern€. Me kéta t&
fundit ka t&€ pérbashkét pranin€ e nj€ gelbi
dhe, mbi t€ gjitha, njé€ seri tubash q¢ lid-
hin sistemi i tij t€ qarkullimit t€ gjakut
me sistemin e frymémarrjes, njé tregues i
aftésis€ sé€ tij pér t& absorbuar oksigjenin
nga ajri, i quajtur ndryshe “frymémarrja
né toké”. T€ njéjtat struktura, shpjegon
Wendruff, gjenden né njé artropod tjetér
primitiv, gaforren me patkua, i cili
gjithashtu ndodh té jeté i afté pér jetén
amfibe.

— Njé papagall me Puck, renditet né
Librin e Rekordeve Botérore Guinness si
“Zogu me fjalorin mé t€ madh né bot&”.
Ai éshté né gjendje t&€ artikulojé 1728
fjalé né anglisht. Ai jo vetém imiton, por
krijon shpesh fraza dhe fjali t€ tijat.

— Mé 1 korrik 1916, né Betején e
Somés né Francé, njé sasi eksplozivi prej
gati 30 mijé kg eksploziv shpértheu, duke
krijuar njé krater 300 metra té gjeré dhe
90 metra té thellé. Shpérthimi, u dégjua
deri né Londér, dhe ishte mé 1 zhurmsh-
mi i kryer nga njeriu né€ histori deri né até
moment.

— Syté mé komplekse né t& gjithé
mbretériné e kafshéve i pérkasin karka-
lecit mantis, q¢ mund té manipulojé po-
larizimin e drités, gjaté gjithé spektrit té
saj t& dukshém. Kjo éshté t& paktén 10
heré ngjyra mé shumé se sa spektri yné
i dukshém.
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RECETE PA KOMB - PERKTHIM
NGA SAIMIR LOHJA

ME 2 Dhjetor 1943, né gazetén KOMBI,
shkollari peréndimor dhe njékohésisht
Kryetari i Kuvendit Kombétar t&
Shqipérisé, Mihal Zallari, botoi shkrimin
“Universalizmi dhe Nacionalizmi”. Né
té, ai shpaloste ortekun g€ po i derdhej
Shqipérisé e tan shqiptaréve nga Lindja
sllave. Midis té tjerave né€ shkrimin e
tij kumbonte se “Komunizmi, njé tjetér
formé e universalizmit, thoté: Hiq dore
nga véllau ténd i gjakut dhe uné t€ bej
vélla me t€ gjithé njerézit e késaj bote”.

Ndérsa mé 23 Maj 1944 né fshatin
Suhadoll té€ Dibrés, Islam Elez Ndreu,
djali i Cen Elez Ndreut nga Dibra, i
shprehej oficeréve britaniké Julian Amery
dhe Neil Billy McLean: “Si¢ e dini, tre
parti politike jané€ né Shqipéri: agjentét e
Gjermanisé, agjentét e Rusis€ dhe agjentét
e Anglisé. Ajo €shté e kuptueshme, por
ajo qé asnjéri nga ne nuk e kupton &shté
se pérse agjentét e Rusisé paguhen me ar
anglez”. Kété e shkruan Julian Amery né
librin e tij “Sons of the Eagle: A Study in
Guerilla Ear, London Macmillan & Co.
Ltd., 1948, fage 137-138.

Oficerét e spiunazhit britanik nuk ia
kthyen pérgjigjen; nuk ishte ai géllimi
i ardhjes sé tyre né Shqipéri. Shqiptarét
para, gjat€ e pas Luftés II Botérore nuk
patén mundési t’i njihnin regjisorét
perandoraké g€ krijuan teatrin shqiptar
né shekullin XX. Edhe piképyetja e
pérballjes sé nacionalizmit me ortekun e
universalizmit edhe pyetja e Majit 1944
mbetén pa pérgjigje derisa u paraqit né
vitin 2018 libri né Shqip RECETA PA
KOMB dhe forma e tij né anglisht THE
NATION-FREE RECIPE.

Kéto mé sipér jané€ vet€ém dy grimca
nga ky libér. N& kété libér ai q€ di shumé
gjen vetveten dhe ai qé di mé pak do
dijé shumé mé shumé. Brendia e tij ka
pérmbajtje ndryshe nga njé harté mendore
e zakonshme. Né ¢do rast brendia e librit
sfidon kuptimin e gjithsecilit pér cka
ka ndodhur me shqiptarét qé nga fillimi
i shekullit XX e deri né ditét e sotme
dhe pse. Bie fjala, nése Lidhja Entente
do kishte patur autoritet té ploté nuk do
ishte njohur as principata shqiptare mé 9
Korrik 1913.

Librimbulon Europén dhe pérgendrohet
né Gadishullin Ilirik. Brendia e tij
zbérthen cfar€ ndodhi né Europé gjaté
shekullit XX dhe pse. Libri nuk jep até qé
propaganda e Lidhjes Entente né Lindje e
Peréndim e ka futur né qarkullim t& hapur
népér libra dhe internet. Pér kureshtje
vet€ém disa pyetje q€ prekin pérgjigjet e
munguara jané mé poshté:

* Loja me fjalét anglisht — albanisht

- shqip
o Cfaré ishte Lufta I Botérore dhe

Saimir A. Lolja

RECETA

Lufta e sllavo-komunist¥ve p¥r "¢lirim"
ishte njE luftim p¥r ripushtim...

«sprej marréveshjes
Entente Anglo-Sovjetike

Lufta II Botérore?

*  Tre Jugosllavité¢ e shekullit XX,
prej kujt dhe pse?

* Lufta e shenjté
(Svyashchennaya  Voyna)
XhihadiSllav...

e Shiu i monedhave prej ari dhe
ndihmave ushtarake e ushqimore,

sllave
ose

ku dhe pse?

* Trojet shqiptare té tradhtuara, si e
nga cilét?

*  Masakrat....pérse?

*  Psenumrii?28°000 “déshmoréve”?

* Piratimi 1 qindra ton ar nga
Shqipéria, si, kur, kush, ku?

*  Cfaré ishin Gardhimi - Liridhénia
- Titizmi?

*  “Divers ants” e riatdhesuar, pse?

* Rénia né mina né Kanalin e
Korfuzit mé 1946, pse, kush, si?

* Rréfenja gjysmake pér spiunét
britaniké té Kembrixhit....

* (faré ishte e ashtuquajtura Perdja
e Hekurt e Luft€s sé¢ Ftoht€ dhe
zgjatim i kujt ishte?

*  Pse Shqipéria e krasitur u mbyll né
kafaz pér 45 vjet dhe vitet pas 1991
kané gené ato q¢ kané gené?

Aty lexohet ajo g€ nuk ishte menduar
mé paré. Libri nuk &sht€ opinion vetjak
dhe aty jané té gjitha fijet t€ endura e t&
lidhura q€ nga fillimi i shekullit XX. Ato
qé e kané lexuar librin kané pérparuar
shumé dhe u japin buzéqeshje lajmeve
apo shkrimeve gé lexohen né internet,

Saimir A. Lolja

THE NATION-FREE

RECIPE

The war of communists for “liberation” was a fight
for recccupation. ..
Anglo-Soviet Entente

from the , B

gazeta dhe libra. Libri kérkon mendje
té fort€ dhe lexues mendje hapur. Libri
lexohet shpejt, brenda dy ditéve, dhe
rilexohet mé pas pa vonesé. Késhtu kané
vepruar lexuesit dhe disa shénime té tyre
pasojné:

Ky libér éshté pér pasi t€ kalojné edhe
20 vjet. (L.K.)

Paskam gené duke lexuar né errésiré
deri mé tani. (Xh. G.)

Tani librat qé kam né biblioteke vlejné
pér fabriké letre. (D.H.)

Tani jam mé 1 prapambetur. (D.L.)

Ky libér mé ndezi llambat né mendje.
(A.D.)

Kété libér mé duket se e kam shkrojtur
veté. (B.K.)

Saimir A. Lolja, The Nation-Free Recipe

The war of communists
reoccupation...
2018.

WWWw.amazon.com
www.bookdepository.com
www.abebooks.com

for
from the Anglo-Soviet Entente, Tellwell, Vancouver,

“liberation” was a fight for

Saimir A. Lolja, Receta pa Komb

Lufta e sllavo-komunistéve pér

“clirim” ishte nj€ luftim pér

ripushtim....prej marréveshjes Enfente Anglo-Sovjetike, Sh. B.

Helga's Secrets, Tirané, 2018.

Librarité:

Adrion, Libri Universitar, Albania (Tiran€); Erblin (Elbasan),
Buzuku (Prishtin€), Alfabeti (Gjilan), www.bukinist.al
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KUR DO Ti VENDOSEN Ni: VENDIN (E
U TAKON TRE FIGURAT KOMBETARE,
BOGDANL, GJECOVI DHE Z0GA J?

Sivjetéshté 330vjetoriivdekjesséPjetér
Bogdanit, 240 vjetori vdekjes s¢ Don Pal
Zogajt dhe 90 vjetori i vrasjes s¢ Shtjefén
Gjegovit, tre personalitete me kontribute
shumé t€ médhaja n€ nivel kombétar.

Pjetér Bogdani qysh kur botoi veprén e
paré té njohur né gjuhén shqipe éshté kra-
hasuar nga bashkékohésit e tij me heroin
ton€ kombétar Gjergj Kastriotin Skéndér-
beu. Vepra e tij tashmé éshté studiuar dhe
publikuar nga institucionet shkencore mé
té larta né Shqipéri dhe né Kosové. Ajo
&shté e njohur n€ Shqipéri dhe né téré
botén.

Pjetér Bogdanit i njifet edhe kontributi
né luftén Austro Turke t€ viteve 1686-
1689 pérkrah forcave té Pikolominit, pra
pérvegse si shkrimar, ka kontribute edhe
né lufén pér clirim kombétar. Deri mé sot
nuk i €shté dedikuar asnjé titull nderi.

Dom Pal Zogaj, nga fshati Zogaj,
né vitin 1776, ka shkruar gramatikén e
gjuhés shqipe, e cila &shté e dyta mbas
asaj té shkruar nga Andrea Bogdani e cila
konsiderohet ¢ humbur. Kéto dy grama-
tika jané t€ parat té hartuara nga autoré
shqiptar né téré historiné e gjuhés shq-
ipe pér 2000 vjet. Instituti Albanologjik

7'

a5y

i Kosovés dhe Profesori i nderuar Zymer
Neziri, me kohé e kané ngritur problemin
pér vlerésimin e késaj figure me réndési
pér gjuhén dhe kulturén shqiptare, por
deri mé sot asnjé titull nuk i €shté dhéné.

Shtjefén Gjecovi, i njohur botérisht
si themeluesi i Arkeologjis€é Shqiptare,
shkrimtar, humanist, etnograf, autori i
Kanunit t€ Lek Dukagjinit, vepér e cila ka
njohur dhjetéra botime dhe €shté e publi-
kuar né pes€ gjuhé té botés, ka vet€ém njé
dekoraté qé i €sht€ dhéné né vitin 1962,
me rastin e 50 vjetorit t& shpalljes sé

pavarésisé s€ Shqipérisé. Me até rast ai
€shté vlerésuar me Urdhérin e Punés té

Pushka e Shtjefén
Gjecovit éshté€ e vendo-
sur né Muzeun Historik
Kombétar qysh né vitin
1970. Gjegovi edhe pse
ishte klerik dhe studjues
i pérmasave ndérkom-
bétare, mbajti lidhje me
Bajram Currin, Dom
Nikoll Kagorrin  dhe
figura té tjera té€ réndé-
sishme t€ rilindjes toné
kombétare duke u radhi-
tur me pushké n€ dor€ pér lirine dhe pa-
varésiné Shqipérisé.

Eshté né nderin e intelektualéve nga
Prefektura e Kukésit dhe té organeve té
pushtetit vendor g€ t’i propozojné Presi-
dentit t& Republikés, Shkélgesisé sé tij Z.
Ilir Meta, qé€ t& vlerésohen sipas kontrib-
uteve qé kané dhéné, me titujt e nderit mé
té larta t& shtetit shqiptar.

Ju béj thirrje kétyre institucioneve
g€ me rastin e vendosjes sé shtatores sé
Pjetér Bogdanit né gqytetin e Krumés, té
nderohen té tre kéta kollosé t& mendim-
it inelektul shqiptar me dekoratat mé t&
larta.

Klasit té Treté. Qeveria e asaj kohe, nuk Mark Palnikaj,
ka begenisur t’i jepte sé paku Urdhérin e Tirané mé 24 janar 2020
Punés té Klasit té paré.

\

NJOFTIM

0692795033. Faleminderit!

Pér t€ gjithé ata q€ jané t& interesuar pér gazetén Dukagjini,
u njoftojmé se ajo gjendet né Bibliotekén Kombétare, koleksioni i t& gjithé
numrave t€ botuar, si dhe né€ pikén e shitjes té gazetave prané Teatrit te
Kukullave. Pér informacion te métejshém mund t€ kontaktoni né nr. tel.

ne Tirané,

)

KRITERET E
REDAKSISE
DHE NORMAT
PER PUBLIKIM
NE GAZETEN
E SHOQATES
“DUKAGJINT

Artikujt e dérguar fillimisht do t&
vlerésohen nga redaksia. Vlerésimi nga
stafi redaktues €shté i drejtuar pér té kon-
statuar nése artikujt ¢ dérguar jané tema-
tikisht pérkatése pér gazetén, né pér-
puthje me kodin dhe linjén e redaksisé.
Gjithashtu, kontribuesi/kontribuesit qé
dérgon/dérgojné artikullin duhet qé
té respektojné etikén e té shkruarit.
Ndalohen respektivisht publikimi i arti-
kujve g€ pérmbajné fjalor joetik dhe jané
dukshém té papérshtatshém nga piképam-
ja e njé publikimi né€ gazeté.

NEé rast té refuzimit, autori do t€ infor-

REDAKSIA
Kryeredaktore: Suela Ndoja

mohet menjéheré me e-mail - brenda 48
oréve - nga redaksia dhe vendimi do té
jeté 1 motivuar né ményré sintetike.Kon-
tribuesi nuk duhet kurrsesi ta marr€ si per-
sonale refuzimin e publikimit t€ gazetés.

NE raste té tjera, kur njé artikull pé€rm-
ban vet€ém ndonjé njé pérqindje t& ulét
(fjalé tek tuk) t€ pérdorimit t&€ fjaléve jo-
etike, at€heré redaksisé i lind e drejta qé
té parashtroj€ sugjerime pér ndryshimin e
tyre duke i zévendésuar me fjalé qé mund
té pércojné kuptimin qé kontribuesi ka
synuar t€ transmetojé tek lexuesit.Pra,
artikulli mund té publikohet vetém pas
rishikimeve té tilla.

Pra, pérmbledhtazi stafi redaktues do
t’i kthejé mbrapsht artikujt tek autori/ét
g€ nuk €shté/ jané pérshtatur me rregullat.
NE€ rast t&€ mospérputhjes s€ autorit, reda-
ksia rezervon té drejtén ekskluzive té re-
fuzojé€ botimin e artikullit.

Autorit/autoréve  kontribues  i/u
kérkohet gjithashtu t&€ pérshtasé/tin arti-
kullin né standardet e treguara mé poshtg.

Artikujt t€ shkruhen n€ gjuhén shqipe
letrare dhe duhet té dérgohen né adresat
e méposhtme: nduesanaj@yahoo.it, sun-
doprospe@gmail.com ndérmjet datave

Redaktoré: Luigj Shyti, Lazér Stani, Roza Pjetri, Prelé Milani,

Lazér Kodra, Zef Nika, Zef Gjeta, Lulash Brigja, Kole Cardaku,
Eilda Delija, Age Martini, Klodiana Serraj, Vilson Peshkaj,
Marijan Ndershtiqaj, Arber Shytani, Zef Bari, Gjon Fierza e
Ndue Zici.

15-20 t&é muajit pérkatés. Cdo artikull gé
dérgohet pas datés pérfundimtare, nuk do
té merret n€ shqyrtim pér tu botuar.

FORMATI I ARTIKULLIT

TITULLI- Titulli i artikullit duhet t&
jeté 1 vetém dhe mbi t&€ gjitha i shkurtér
dhe informativ, por domethénés qé ka lid-
hje me brendé€siné e artikullit .Gjithash-
tu duhet t¢ shkruhet me SHKRONJA
SHTYPI.

PERMBAJTJA- Le té kujtojmé, pér-
sa mund té jeté e dukshme, qé né ¢do rast,
teksti i propozuar duhet t€ shkruhet né
ményré t€ qart€ dhe té kuptueshme, qél-
limi 1 artikullit dhe pérmbajtja e pérshk-
ruar duhet t€ jené t€ qarta. Sa mé shumé
qé materialet t€ dérgohen né tekst té
thjeshté, pa formate t&€ cuditshme dhe mé
pak gabime aq mé i mundur do t€ béhet
redaktimi pérfundimtar.

FORMATI I ARTIKULLIT- artikulli
duhet g€ té dérgohet né Word.

SHKRIMI -Shkrimi té jeté me hapé-
sira 1 dhe pa hapésira té ndérmjetme.
Shkrimi duhet t€ jet€ n€ “Times New Ro-
man”.

GJATESIA E ARTIKULLIT - Jo mé

shumé sesa 1 fage format A4 dhe /2.N¢é
raste t€ vecanta né varési t€ tematikés,
mund té pranohen 2 fage format por ar-
tikujt shumé té gjaté nuk pranohen.Né
raste specifike, artikulli do t€ ndahet né
dy pjesé (pra do vijojé numrin vijues t&
gazetés)

BIBLIOGRAFIA- Dubhet té€ shénohet
bibliografia e rregullt nése i referoheni si
citim autoréve t¢€ huaj

KORREKTIMI -Autoréve té artiku-
jve té pranuar pér publikim do tu kérkohet
qé té korrigjojné artikujt qé dérgojné té
cilat duhet t€ kthehen brenda pesé ditéve.
Nuk lejohet futja e ndryshimeve thelbé-
sore né artikullin e dérguar mé pérpara.

TE TJERA - Autori mban pérgjegjési
pér pérmbajtjen e artikullit. Duhet t& dér-
g0jé nj€ foto personale dhe adresén e kon-
taktit elektronik. Materiali i dérguar duhet
té shoqérohet me foto t€ aktivitetit pér-
katés duke pérzgjedhur 2-3 foto kryesore.
Autori mund t€ dérgojé 1-2 artikuj pér
numér gazete t€ cilat vlerésohen mé pas
vlerésohen nga redaksia se cili prej tyre
mund t€ pérbéjé prioritet ose q€ mund t&
botohen té dy artikujt.

Mundésoi Botimin:
KUJTIM FUNICI
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